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"దెండవది--- "దెబ్బవప్లనముణా తన మొదలగు వాన్రవలన 


ం. గా 


కలుగుచున్నజోబ్రందువల్ల నే విస్‌ 3900 60మ2ట6ి అందురు, 
జ్వర భేదములు ౧ సహన ములు, 


కొ వ మా? 


బడి వేటు! సములు, 


లై 
లో ప. లప్ప మంలం, 


(ద్ర ము రూ న స్టములు. 
టె 


గసణములు---- కొ ంచముగా గాని యాన "గాని చలికలి*, శవీరను 


కె 


వం 


డును విశేషముగా స్రసృళ్తువ ఆకలి లేక పోవుట ట్ట త కుం.! య యొ 


వఇచ.,పడును నాడి శర నానుండు నో గ్లదీన ముక ' చుల్చుటకు ఆస కృకలిసియుం 


“కానొకష్పుడు వాంప్‌- విశంతి లేకుంకుట- న్మ్యవపట్టకుండుట నొలుక తెల్ల 
ఆ బెరడుగట్టియుండుట గాఖమమినర ంగుగలిగి కొంచముమూత్రము వరో 
చనమందము గలిగుండును. 

చేహతువుటులా- ఆధారే బాతువ్చు- (1 సజ్నల హేూతువు. 
న | న | నాజొక్‌యినటోన సము క లిసిటండుట చలిగాలి మె 
దలలునవాటికి నోర్చనిశ రీరము కలిగియుండుట దుర్చలము-గా నుండుట వము 


నస్సునందు "'సంలోషము లేసండుట, 








(పజ్వలములు- గాయములు- ఇబ్బలూ భోజనం క్రమంగా చేయకబో వు 
టి నాయువునందు భేదముకలుగుట జివి సాధారణమయినప్రజ్వలములు శే హౌ 
ఈువులనుగురింది. విస్తారము గా తెలియచేయుటకు శౌరీరం అందరికీ తెలిసి 
వుండదు. 

న "రెండుసంగతులు ఆలోచించవలయును.) 

1. ౧- చలవనుకలుగ వే. న టటువంటి-గానా-. చమటను ౩ 
గాన వాంచులకు శాన హ్‌ రింపస్రును కలుగ చేస సీటట్టు గాని వ వ పిరోచనంకలున 
శేససాధనంనుగాని చేసి ఉహమంచదుండుర క్షం యొకగ్రా 'వేగమును త్యం: 
బ్ర శతీరమునకుబలం 0, ఉన్ల వాశనం, “సత్న్తవకలున జేసెడు పర్యములో 
తీరు.గాజ్వరం కాకుంజునట్లు కాపాడవలయును. . 

ఆపహాక్‌ జ్వర ) ము- మన నప ఎజ్బరను (తీరడం) 
హా ఒకపధమలయిన చెడు వాయివుదలన కలిగినదె పొళ్ళీగావచ్చు 
చుంవునుం.. 

నుణములు- ఇవి ఘూ కువిధములుగా. పాళల్టీయొకగా మూడురూపముల: 
నుసట్టి చేయబడినవి, 

రూషములుయేువాన- చలికూప- శఆాశరూవం౦- చస్వేదరూసం.. 

చలికూప౦ం- సభ నావం 'వన్ను వెంబడి చలిఫుట్టుటం- వణుకు- నోరరుది 
కడుషఘులోదిప్పుట- వొంత్తి గుం పభారం- న ఎర్సులు- వడలుపిరు చుక్‌ [వ 
ట- ఆవలింతలు. నూపరితొందరయి, నాడి న గాను న "న అృంణగాను- నె 
లు మై గాను, మూతంగ గ్వ చ్సృమొ: గాను విరో చనబిస్ట న ఆ సల టీ 
రూపం నమూాచె నొల్లునిముపు ములు "మొదలు" సైి సొలుగుమూ పి. ఘం టలవో 
పండును. తనుకాక సా స లెపికి కి మునక్‌తగ్గును అప్పుడ డస్తుడు కషువాతము 
యు స యును. 

కాక రూపము క్‌ 0 చంకొంచం "డే క్రలైగి శరీరం వక వి నేప. వేని, 

పొం . న్‌ "తం కం న్యు తం భారం మ న లిగియిండ్‌: ను- ఉటపరివైత 


పాది? నా ను నొడిబలం గాము గ్వరశోను శం) వ సము: చా హథిక్‌ం- మూగ్రష హ్‌ 





సు టు. 
న కి ప న్నా 1.) పం 
/ లి ఉం? (5 ద? ళ్‌ గ క్కు టీ 1 క (1 శ | ీ 
ట్‌. చా ల ా ళ సై. 1 
ష్య స్య వ! డ్‌ టో టిప్‌ లుర్బి ప్పుడు ప మ (గ 1 స్ట 
(| గ .. రె క గ్‌ శ | 
॥ ్స్‌ శ + ల . 


య న. . '౧౦౬వరమండు స్‌. 
స్వ చఠూపము, మొట్ట మొదట. కొంతశలీరం ఫిదపశరీరమందంతట విన్తే 


వె మటలుంకునో- వేడితగ్దున నాడి స్వాభావిక ముగా నుండును- నాలుక్ష 
వాత జాహముండదు ఆలి వేనును- వికోచనిమగును- మ్‌ 
సారం నైసుడగునుం మనన్సుఖులాసాగానుండును- వ్‌దస బుతం కలుగును- 
అన మొక ఫుంట మొదలుకొని యారుఘంటలవరకుండును ఉ్త్య పగుగ యై 
లు గాఢనద. చయిగన్యముతప్పిన నీ[ద వాతనొప్పులు- దగ్గు వడలుచుస్టుము. 
పో వ్ఫుట- విరోచనముల్సు, కామెర్ల్యవాంలే యొ కానొక రోగియండు. కానబ 
దును. 
ఆహిళముకొంత కాలంవరకూ సము లేకుండునట్టుండి తిరిగీ స్‌. చెప్పిన 
లక్షణములతో రావడం- ఆహిక మనబడును. 
( ఇవి మూడువిథములు, ) 
౧ ఏకాహిళమన గా .౨రఘంటల కొకపరియాయ వచ్చునది. 
బలి ద్వాహాక ము అడి రూ ఫఘుంటల కోక పరియా యంవచ్చునది. 
తా బ్రహికవ ము_ల్తది ₹౨ఫఘంటల కొకపరియాయింవ చ్చునది, 
ఫీటిలో జ్యాహాక 0 సాధారణంగాకలుగుచున న్నది ఈ ౧మా స్టమునందు 
భేుశాహికం చ్యాహెకి ౦౫గాను జ్యాహాక మేకాహికం: గాన్‌ కానొకష్పూ 
డగును. ఇందు మొవటివిధంగా రూప భేదంనొందినప్పుడు మంచిగుణంగా 
"నెంచబడును రెండనదిమ ౧చిడి గామ, 
శు యూన్షంవల్లక వగఫలితములు జ్వర బల్ల పులదబ్బ (14701 -) “పెద్దది 
కావడం (కుడిపకగా లోబస్ల ) ఈ రెంటిలో 2 జ్వరబల్ల సాధారణం ఇ సాధ్యా సా 
న్‌ థ్‌ షః 0- ఈచేళ మంమన్రీచలిజ్వ ఠం విశేష కాలమె తే నేతప్ప నుపద్రవమ 
1 ను చేయునదికాదు, అహ. పు రాణించుటవల్ల శరీరంనుంచి వీనితొల 
్మ. గెంచుట ద్‌ సరము, 
నిధానించు ద్రం పశాహికజ్న గోము హాగ్‌ టిక్‌ .జ్వ స్ట వలెసుండు న్వు ఈడి 
(| డువనుదహరించబడిన సంగతులవలన దీనిని శెలును?ొ కొనవచ్చును ఫె 'హాధ్‌ఖి(్‌ 






దుచె వెనుటను పుట్టించు. కను- పశ పశాషి పాశమందంత సే సంయా. సని కొజ్వం 
మందు ముఖము గాదరించుచుండును ఏకాహీక మందు ముఖము వాడిపోయి. 
చమురు కమ్మివుండ ను. హె౯ాట్‌౯బ్యరం విడి చినతరు వాతను నాడిగ్యరిణం 
నానే నే యుండును ఏక్రాహికమందు ఫ్రిరిషీ నాడిస్వఛావనిద్ధం సుభానాను ండును 
ల నస్‌ *₹టి౯జ్వరము కురుపుపుట్టుటవల్ల గాని. చీము. 'చేహములో ప్రవహంచ్ధు 
టవల్లను గాని కలుగచున్నది, టి హ్‌ కస్యము కా. హెస్టిళ్ళ క్స్‌ 
లో ౧౦౧% ౧౦౨, కంయె శాక యెక్రూవుండదు, న 
మాతువులు- సాధారణంగా నుష్టంకలిగే హేతువులవల్లను, మః థు 
ణా విషవాయువు నల్నను, 

ఈ వాయువు చవ్మగఅపల్ధపు క చ్చెడియ నచ్చిజపార్థ 

ములును జంతుఫ దాధ౯లములును కుళుటవ్నను పు స్టైడి వాయు. ప్రయున్నది, 
భి శరిరమునందు ప్రవేశించిన తరువాత సొక్టమును కలుగ 
వేయుటకు "రెండుదిన ఘు మొదలుకొని మప్పదిరోజులుపట్టును. 


ట్‌ 
చికీల్స- సాంతిఅని- ఉప సౌంతిలని ఆెండువిధములు- ఉపశొంలి ఉహాన 


మున్నపుడున్ను శొంతి యూన్మ్యమువిడ చినపుడున్నుు చేయవలశిపుండున్లు న్న 
పళాంతియంపు మొదట చెయ్యనలనసినది రూపములను త్వరగా అంతపు చ్చ 
వమున్ను మగ్గుణములను వోగొట్టడమున్నునె యున్నది శౌంతి యందు మొ 
దట యుస్ట్యమురాకుం-డా కాపాడవ లెను- తరువాత శరీరమునకు బలముక్‌ 
టుగ చేయవ లెను, 
ఉపశాంతి చలికూపమునందు కాకజే-సీ అవువధములను పెకి లోప 
లికేన్ని త్వ రగా శరీరమునందు 'కాకపుట్టుట ఎ యువ్వవ లెను- పసు, 
టవలన టి త్వర గాపోవుచున్నది- విశేష కాక చెయ్య హాడదు,. 

యిపిక్యా£్‌ పళ టి టశ 1 శం. వడ్డసింజలెత్తు 

టార్టర్‌ యమిటికా . ౧ వద్లగింజెత్తు. 


వేదళ్లు త 1. . థః గస్లైడు.. 


పనా లలా 


కలిసీ వెంట నేయిచ్చిలె వాన్రీగియకు. పెసేణనునిచ్చును, ం 
స్పిరిట్పొాలమోనియాం, .... ౧౫౦ద్రుక౮ లు. 
టించర్‌ సీపీఎుమ్‌ ...., ౧౦ చు"గాలు, 
కర్బూరపునీళ్ళు, ౨.౨. ౨.౨. ౧గిద్దెడు. 
కలిపి యిచ్చినయడల కాకపుట్టును ౨.౨. ౨౨౨౨౨౨౨ భె 
“కాశ రళూపము- ఈ భాపమంసు చఅవమక లుగ చేససేబటువంటిన్నీ చైను 
టను ఫుట్టిం చేటటువంటి నెష ఫములన్నసివ్యవ లిన చేమ్సుపాజరు ౬ వర్ణ 


ఖి 
వ్‌ ఏ జో వా క శ న (' 
గింజ లెడు రెం డనిఫఘ. ట కొక పర్యాయం మువ్వవ లెను అంటుమున పొడతు 
=౨ వర్హగింజ లెత్తు "రెం జేనీ ఫఘుంంలకొకి పర్యాయం యిన్వవ లేను, 


స్వేదదూపము ఇందులోచలి గాలి తిగలకుం డా 'జహమున్సు గాపాడ 


వ్రైంత్రి- ఉస్ట్రంఠాక్ర ముందు ౫ ౧౦) ౨౦, ౨౦, వథ్ణగింజ లేన్తు వేన్‌ 
అ నేయాషథం మాత్ర బేసిగాలి, ౧-౨ వంతులు నీళ్ళలో వకవంతు గంధకపు 
ధృతి వేసి ఇర్వైనన్‌, ౧ వద్ధగిం జెత్సుకు వకోళటిచుక ౮- చొప్పునకలిపీ సళ్లతో లలి 
ఘంటలరొ$ పరియాయం జ్వరం తిరిగీ తగలక్‌మంచే యివ్వవ లెన్సుఈ జ్వ 
రమునందిది మఖ్యమయినయాపషధము లైకిర్‌ , ఆర్సిన్సి కేలబ్సు అ ఎ పాషా 
అపు అరఖు *ఎ( చుకఫాలు మొదలు ౧౦ చుక గాలువరకు వృద్సిచేసీ యే? ముగా 
"గాని, నల్లమందరఖులో కలిపిగాన్సి ర ఖుంటల కొకపరియాయ ముష్ణము 
"లేనపు దే యివ్వవ రెను- ఈ ముఖ్యమయిన చికత్సకు ఫూర్వ మే పు "ప 








పొటాప్‌- టాట్‌ రేటీస్‌, 

డి కాక్టవ్‌ం- అలాజు- కంపొండుం ఎం లు టా ఉత్త 

ఈ రెండూ కలిపి యిన్వన లెను- ఇందువల్ల వరోచనములు బా-గాయ 
గును, అజా అలా అ జా అలలను... వానా 
పార్య్వ వాతిము- వార్వనొప్పీ- పదింట అియిదింట కలిగెడు సరత 

మీ విరోవనము లేమి యీజ్వరమునకు చేయ ముఖ్య దిగిత్సవలన కుదమునున్తు 


నల్ఫమందర ఖున్న్నూ యీకఠున్ను యిచ్చినయడల చలిరూపం త్వర గావిడు 








చును. ఇవి జాము వోంతాదు 
ము న్న్న శుంమివస్టమ్యు వుస్ష ములేనినే య్‌ స్‌ సశ్చేమం ంము లు. . 
స ౯ హా నవ న్హగంబలు. న 


సున సివ్వవచి సను ఈ శు మందు శాకొటాప 





మై అనేన్టమై: న సంవాద జల్తిమున.? 
. గను. అరిఖు న, నీళ్లు... సలు సెడ్టైడు.. . 


కలి ప్పి ఘంబనుంటకు యిణయ్యవ క. యాం 
ఎక్సాటాా్ట కలానంతు. న ల. 
క శై. సే. 
_ కలిపి రెండుమాత్రలుచేసి ప కావడముననే వై యప్పుడపుడి 
వ్వవశెను. 
_ రోగంరాపంచడా చేసే పాధనములు ఉదయ సాయం్శతవ ఎలయందు ండు 
“గాలి శవీరమునకు తగలనివ్వకాడమ భూమిమీనను సకుకుండకూడదు కొత 
దడ (ప చేశములయందు- | జోబస్టలముల యందుండు తోటలకు గాసి నదులును, 
గాని యవతలతబ"సచేయవ చను అజ్టిజో బస్టలములందు పొటుపడు టక్‌ న్‌] 
కమ ౦దు 'సత్తువెన 'వేడిపడాథలములుభుజించి- మరివె న్సవ లెను- నస్‌ క్‌ 
“రండునమమూడు వర్ణ గెంజ లన త్తు రోజూపుచ్చుకొనుచుండవ "లెను ఇ వాస లు. 
లు బహుళ్రముగా నుండవ లెను ఈ రుష్యగవఖ్లక లి గడు పాండువజ్వరబ 
న్ల అతిసారము మొదలైనవి దీనియందు? లుగుచున్నవి వీటిసాధనములు వెను 
కనండి చెప్పబడును. 





(పాళీజ్వ రములు.) 
( మయిణంః పిలాలు), 
_'నూత్రం- 'స్పర్శవన్గకలిగినదె యొకపుడు కొంచం గానున్ను మరియొక 
వ్పుడు నిస్తారంగాను జ్వ రంకలిగి యొప్పుడువిడువక యుండ. నది. . 
ఇది శేండువిధములు. ౧భ్నూ రము: మైత్యజ్వ రము, 


స్వ .. 
గుణములు- అహికజ్నరమునందు మొుదటగల సమన కలిగియుండుగో 






క్‌ భార యు. మొగం భల. అప్పుడ. క్ర 
డు పరాపమాటలుండును- క డుపులోనున్ను (పకగా లందున శూలక లిగివు 
చున ను. క్‌ డుపఫులోతిష్పు పఫరువాంతి. విరోచన నబద్దం- 'స్వల్చఅల్పాచమానం 
యివి మొదటకలి గెడుగుణములు. ఫురీషమునల్ల గాను, ఆకుపళ్స గాన్సువి'నేష 
వా-స్రనగలిగుండును- వినేషంగా నుష న్లముండును - వాలుక్ష బూటేదపూ చిన 
ట్రుందును- + నాడి వక య జ్వరంతగ్ధణానే న్‌ రీరమందు చమట 
పట్టును, శృవ్పుడు చిన్నపాల్రీఅనబడును. రోగ్‌ "స న్వల్బ్పయూస్ష్రమువల్ల చా ధపడు 
న యిపుడు తలతిపు- సు, సీకరిగుండును- యీలాగున 'రెండువుంటల వసి 
యంతముండి రిరుగా నున న్యముహెచ్చును, యీలాగు చిన్నపొాళీత రువ న్స 

"పిదపాళీతిరుగా చిన్నసాల్ళీవరుస ణా యేకు ౧౪ ౨౧.5౮, రోజులువ చ్చి 
అటుపయినై విస్తారం చమటపట్టి రోగము తొలుగును జబ్బు వేసే “సంగతుల 
యందు చిన్న పారికనుగొనుటపు అవకాశముదికం-కుండును చర్మము పళ్ళు 
బడును నాలుకవత్సనై నే సృము ఫే కప్పబడియుండునువిరోచనందుగ్షంధము 
కలిగుండు నుబలముడుగును, శాడి చేతికింద తాాడులాగున శ్ప్రే యుండును 
పళ్లయందునరములు లాకొగ్రానిపోవును, మైకముకస్పును అటుహైైని హన్సిక రో 
మైన ఒడలు తెలియకుండా నైిద్రలాగువుం డే స్పితిలోకి తెచ్చును, దీనిపరిమితీ 
౫ ౬, రోజులుగాని ౫, వారములు గాని సాధారణముగా ౧౫, దినములైవు 
న్నది- మెర్యూస్టమునందు _పె చెప్పిన గుణములుగాక కడుపులో బాధయు 
న్ను పసరు వాంతి విశాంతి లేకుండుట "మైకము "గాని పరాకుమాటలు గాని 
కలిగండడము ముఖము కాండి9ం దియుండును. 
 విధానించుట- ఆహికజి బ్విరమును౦చి జ్వరం ఫూర్నం-గా విడచి పెక 
పోవడం వల్లను బడి వేటుజ్వర మును౦చీ చిన్నపాళ్ళీ పె పెష్దసాల్టీ కలిగుండుటి 
వల్లను ఈ జ్వరమ మునుపో న 

._ సాధ్యాసాధ్యావివేకము- చిన్నపాళ్ళీవిస్తారపు "సీపుండినయెడలను ఫ్‌ 
/- హా విశేషరేక్షణముగా లేకు ండినను ముంచి-గాను ప న యొం 





ల పా ావిక సుకం, ౨ ౨ "౧౦ వణజపుకాళ “హెచ్చును- 








/ చబడున్యు ఆహీకజ్వర రమకంశే. |. సతమష్పంది పెట్టును ర్‌. త్తు సహన ల్‌ 
వట్టి బ్వ పరమ మైళ్ళన్వరమంత మ! దరను కలుగ వేయను. ల 
కత ఆహకజ్వరమువలెనే చిన్నపొరి కలిగినప్పుడు చై త్వైసకనా. 
ని పాపా సంబంథృ్యమైన యోషములు గోన్లి నివ్వ వలెను, ఈ జ్వరము వి 
"ఫేష రసమును గలుగ చే 'యునది గనుక __వికో వనపాథనము వ కాలు 
జాన్రత్త్ర నా చేయవలెను. ఈ రుత “సంభవించిన స్థలమునుంభి. ముతర 
స్టలఎ మునకు రోగిని పంపించుటీచ్యర ముందు ముఖ్యము, జ్వ జషలరము తనపు హు- 
కరయినను రయుషం అం లేక ౧౫ ౫ేలీనులు రెండు త. మారు 
యి'స్బె మ వార్చద్హుసు, అరఖు, జూిడూర్రోం ంటటూం. ఈ జ్వరమునందు- 
ముం? సణము యిచ్చును. 
ఛ్‌ ద్వరమొవల్ల విరోచనములు, గహాణి, జ్వరబల్లలు. పాండువు 
"సంభవించును, (నెం ౧ ౨.9 ౨౧౨౫ ౨౬ రలా ౫౦ ౬ఒరి. లలా) 
హ్‌. (న కసత] 
(పెయయసంలజ).. 
ఎద చేగక విశేష (పజ్బ చ1లముణగా వొంచముస్త ష్ట్ర చల్‌ పొయ్యే గో 
యున్నది. తరుచుగా ౨౮ ఘంటలు కానున్నది. 
గుణములు శరీరము వి శేష వేడి నాడి వేగము మొగము కాండ్రిం 
చియుండుటు ఛాలుకంయందు తెల్టగగానుండుట. విదాహము, ఆళలీ మం 
దము కష్టాల సా తలు నడుము అవయవములలోను ఖ్ధరేముగాని నొప్పులు 
సాధారణముగా గలిగియుండును. అప్పుడపుడీజ్వరము, చలితోవచ్చి చదు 
టతో న 
“హేతువులు జాొహము చలిగాలి, శరీరమును బట్ట్రక్‌ప్ల ఏకోకుం-డా 
పట్టించడము. కాశ నగదులు భోజనమంచుగాన్ర, న మితి 
మించుట, విస్తారముతాగుట్క, అంటువ్యాధిమైన ( 'సి-యసెన్‌ ఫీవర్‌ న్‌) బలవంతు 
లయం ప్ర వేసించినపుడు-గాన్చి మళూచకిము మొడలగు అంటు వ్యాధు 


లవల చాధను పొందినవాడు తిరుగా ఆ రోగము అంటినపుకుగాన్సి యీ 
వ 


[లి ౧౦ ). . 
. జ్వరమ కలుగుచున్నది. నిరూపించు ట్ర 'యితరజ్వరములనుం ది బాధ స్వ 
ల్పముగా నుండుటవల్లను మభూచిక జ్వరమునుంచి నడుములో న్‌ ఫొప్పివిశే 
పముగా యిందులో లేకండు టన కా! కనుగొ నబకును, సాధ్యా 
సాధ్యవి వేకము- ఇబ్బంది కలుగ 'వేయునది కాదు చికిత్స- విస్తారతిః డివఖ్ల ౧౫ 
ని తాగుటవల్ల గాని వచ్చినజ్వగమునకు వాంికీ యివ్వవ లెను, డోస్ట్యము- 
యొుకగా గుణములు సాధారణం ౭ా-(1 "సంచాతతు 3౧ కళా రోర్య౮త్యొ 
ఇచ్చుటవల్ల పోవును. యిందువల్ల పిరోచననుగున్రు బలము 
చేయని హోరము యివ్వవ లెను. విస్తారముగా, జ్వ రము గలిగినపుడు? 
( డోవర్సుపౌడరు ) ౧౦ ౧9౫ లెశ్రరా ప్రి పదుండు నపుడిచ్చి యిద 
యమున మెని చెప్పిన విరోచన మయ్యే మందు యివ్వవ లెను. రోగి వక 
రోజు పరుండవలెను. "తేయాకునీళ్ణు ఉద్చిజ్యప డార్ధములతో “సత్తువ లేనివి- 
చలవ కలుగచేసే డదాహవస్తువులు పథ్యం-గా నిన్వవలయును. జబ్వరమున్నం 
తవణకు. 1 నెం౮౮ా ౮కు రూమురూముకు యిచ్చేది. 


లా అతలలాలల అటిట 





“సన్నిపాళతజ్వురం 0 మి014 పం? 

నిని౨౧ రోజు టస్త్రమన్రి అందురు. ( గుణములు) బుగ్గలు యెజ్ఞ 
ఇను మొగమునందొోక విధ్వమెన, ఆశాామం చే లక్షణముండును, తొ-ద 
రగా స సంల్బంాగాను దుర్చలం7:.*1 ం సెతీ యుండును నాలుక నల్ళ్న-గా 
గాని సాఫటలవణబాముగా గాని యుండి చుంంజిపోయియుండును, పన్మయం౦ 
దు. పళ్ల కుదుళ్నయందు మలినము గలిగు నుక. విరోచనం ఇెడువా'సనే 
గా నుండును తరుచుగా తెలియకుండా నరలోచననమగునుు మూతంకొం 
చము చికళ-గా కొంచముగానగును శనగ ము నమొంకగా *శదర్ష్మ మెండిపోయి 


న. 


ళ్లు కెసి నాల్నుగె ము రోజులు వటి [| (గా వొచ్చును. సాయం 
(త్రము, శి కదయముకం కెయెక్ర-వ 7న.” ఏ, ప్రతి వుగయమ్ము ౧జి 
తక్కూవ యుండును. గనుక నం. ౧“. అకయకుగావగా నుండెను 
౦రీ వజణప యెక్యను ౧౦౮వజను శార్‌ 'హాచ్చుట ర లదు, ప్యారంతగ్భ 
వ. పతిరోజు వుదయం ౧ లేక ౨ శాక్‌ తగ్జుచుండున 





వాడంత బలోచరా య అనల వోలు కోరినాటువాచోరకరానునంర్కంక్యూననో 4కు తాకాను చ్యాకాప్రదా యంగా అవునవును వం చంంతబతపాయమయడాంతాల చ వారారతరావాయడాల లం యావలలయంత ని రాన కాలాల మలం వి మయాడాలలులాం. 





ను ఎ పొడిగానుంకును. వశే. గాఢమైన జబ్బు, చేసినపుడు పలావషము- 
జీశులు, కాళ్ళు పుణుకొగానుట పకగ్రా బట్టలు తీసి వేయట విశ్రాంతి లేకుం 
డుట, మైకము, తెలివిదప్పియుండుట, 'సరీరంమీద నల్లనిచుకగ్రాలు, "వ కెగ్రా 
ళ్లు  కడుపుపొంగు మూ(తం బంధించుట, నొంతులో గురుకు కలిగియుం 
ముట- ఊపిరిన్న్సీ రోగ యొక దేహమును, పీననవాసన 'వేనుటయు, క 
తుష్పుపెని నొప్పి వాంటి, కడ్షుఫులో తప్పు విరోచనములు కలియుండును. 
కూర్రువు- చెడిబోయిన జంతు పదాథళములను భుజించుట వా 
"వేసవిలో విశేషంగా గలుగుచున్నది. చెడిపోయిన జంతు సదాథజాములు: 
క్‌::సన నీళ్ళుయేమి, గాలియేమి, శరీరమున (పవేసించుటవల్లును నలుగును, 
చికిత్స- నరములకున్ను రక్ష ముగల నాళ్లకున్ను "సర్తువ గలుగున: 
ట్లు చేయవలెను. ఇందుకు వెనుస్రత్తువగల వస్తువు, ( పథ్యము) వ్వైనను- 
నల్లవుంద్చు అమోనియా మొద్నలెస వాటివల్ల కువచజణానగును, ఈ రుగ్మ 
తయందు విరో వనబస్టం గలిగినపుడు అథో, వవాగ్దం గు౦జా పెచ్చకారితో 
నామాద మివ వలను. అట్నుపెని ప దరు తరుచుగా నో రు 'స్వల్బం 
బా టు. యివ్వవ లెను. నొకుగ్రా పిడచలు గాని--గట్టి పజాథ౯ణము 
న ల. కోడిగుక్సు సాలు అరరూటు అనేక తరహాలు 
నివ్వవచ్చును, మ నేవి పుచ్చుషనేవార వే పుచ్చుకొన వచ్చునో. 
ఖు కొంచముడక బట్టి కాపీవో ౧౯న... లేనీళ్లతో "నాని. కలిపి యివ్వ 
వ లను, (బఫటీ) యనే గో.వాంప్రము నొకూటి పుచ్చుకొనవచ్చునో- పో 
టులవను మొదటనుంవీ కొంచపు మొగలుకొని (కమం౦-గా మూడర్ధ వా. 
ఫుల వణకు నివ్వవచ్చును. శ్రంమవల్న బలము కలుగును, రు త భాగా 
వేసేంచుచున్నపుడుు పిరోచన బ్వ సమెనయడల సరగి ఛైడు ఆముదంలో ౧ 
చుస గ్రాలు (నలమందరఖు;) మ యస్పంచన లెను. కడుపుల్‌ తపు సోడా? 
వాబరులో మంచున్ను. హోడ్రో సని. శేసిడ అవేయిరఖు 'రెండుచుకరా 
ల్కు కలిపి యిచ్చినయ౫ల కునురున్తు. కవుపువైని నొప్పు విస్తారంగా నుం 
జిన) సఅడజ౯ జలగలు, నా్ఫికీ ను గాని---గుడస్తానము చుట్టు 
మ్ను గాని--- క టిఎరచి రాము పాం ఏవ లను, న శ్రెప్వి బ్న పుట్టేెనయిడల వేడి. 


(1 [0కి న 
సీళ్లలో గుర్ణ యళవ ఓ పీడిది చానితో కాచుట ఆవపిండి పోన్టీస్తు వేయా. 
టి, బన్నెంటాయిలు, కడుపుకు వాసి, ఆ _పెని వేడినీళ్లు, కాముటవల్లనున్ను 
వో పన్ని. విరోచనము కట్టుటకు యా దిగువ నుగహరి౦చిన మందు యి 
. వ్వనెను, (౫) నెం ౪౭ యిచ్చేది, 

కంపొండు సినమళా పౌడర్‌, ౨.4 44444 *ంం విం శి 
నలబ్లమందరఖు. తపము లు ౫ చుకగాలు, 
= షాకుమ్తుళు స శం అల లతలు కు 
ఖ్రవి కలిపి రోజున మూడుశాలుగు పర్యాయములు, వ 
(0 టై కం ఓపియోపిల్‌ , 3, ౫ శీంజ లెత్తు రోజుకు మూడు పర్యాయ 
లుని నివ్వచ్చును. రక్తము పడుట కలిగినపుడు క"స్రగలిగిన వస్తువులు, ఖ్‌ 


శ్డ . 


చ్చును. నల్లమందు మైలతు త్రం కలిసి యివ్వనచ్చును. ౫. "స్రనులు "గేలి 
"శేసిడ్‌), మూడు పర్యాయములు రోజుకుయిచ్చిన రక్తము కట్టును. బర్చెం 
మను, ౧౦) ౨౦ చుకగాళు యిచ్చుటవల్ల రక్తము కట్టుటయే కాక కడుపు 
పొంగును. తీనును- వెక్కిళ్ళు క్లోరిఫారమ్‌, వాశ్రసజూచుటవల్ల పోవును, 
విశేష దుగు౯ణములు లేనపుడు వ్వైనళ, అఅగింజ యొక్తు- ౧౫ శ్రుకగ్రా 
లు నీళ్లతో చేర్చ గంధకఫు ధృతిలో ఫ్‌లిపె గి ధైడు సింకోనా కషాయంతో 
రోజుకు రెండు మూడు పర్యాయములు రోగము కుది రేవణకు నివ్వవచ్చు 
ను రోగము కుదిరిన తరువాత భోజనమునంను కొద్దకాలము బహుజా 
గత్తగా నుండవలెను, ఆజీణళవస్తువు లేమాత్రము హ్‌ సన రోగము తిర్లో 
_ గబడుచున్నది. జ్యర చు తధేసాథనములు, (ప) “సిం ౮౮ యిచ్చేది 
"నెం౨౫(0 ఎ౬క్కు కెంారలాజులి ౭రృాగ౬ఒ లు యి దృరముకు సాథస్రమ్మ 
బుగా చెలియివలెయును, 

దస్హరు ఉఊోస్ణము, వుట?ాం ఫొలాఅక 


జూశతులు, ౧ వొళూచికము 4 చిన్నమ్మ వార్కు ప్రి వేసపువ్వు- ళం 
అద్జపుట్టి- ౫ జడుప్పు, 


౧ మశూచకము- లేక-..స్ఫోటక ము. సబుణ1003, 

దీని విషము శరీరములో (ప్రవేశించిన తరువాత, ౧౦ దినములక- 
ఉొస్ణ్యము తగులును. అంచునడువు నొప్పి విశేషముగా 'భుండును. జ్వరము 
నపుండు గుణములన్నీ యుండును, జ్వరము తగిలిన, రో౮ా ఫుంటలకు దచ్చు 
ఠు మొదట నుదుటను, మణిక ఖు యందున్సు. కానబడి పవత. 
శ్రనుముగా వ్యాపించును. రమారమీ్కీ 3౬ ఘంటలకు దన్వరు చబాణాక 
లుగును. అవుడు జ్వరము తను. (తంహాలు- ) ౨- "స్పస్ట్రము. 9- మిల్చిత 
ము. 3- ఫీతోత్స త్తి లి- ఈ- బలహీనము. (స్పోటకముందు) గు ాం ముఖ్య 
ముగా- ౧- 'స్పష్టమునందు చలి వేశిన తరవాత- ర౮ా ఫఘుంటలక్కు దష్షురు 
ఫీలుగును. ఇది మొదట యొల్ట గాను, "స్వల్పమెన చిన్న బొటిలలాగు లేచు 
ను. మూడవ దినమున ముత్యములగును. అనగా. కుండలగును. వీటిక్రింద 
ఫుట్టాగాను మధ్యను, గుఠటయుమండును, వీతియందు నిమ౯ణల 'సై.స రసము 
క రిగియుం౦దును. ౫- దినమున (పతికుండచుట్టు యల్లని మచ్చ కంగన 
ఈ మచ్చ వృద్ధపాందగా- ౬- వ నాడు కుండ మధ్యనుండు గుం లేసం 
"డా మొనకలిగి యుండును. ఇపుడు వాటియందు చీముంతగుగు ౮ావ నాడు 
కుండలు పగిలి మాడలు కట్టుటకు ఆరంభఖించును. ఈ ౮ాది 5 'వాలనంగం, 
కొంచము గొవ్ప జ్వరము కలిగియుండును గాన్రి---జ్తిపుడు వి విద ఏ మెప్పును 
పండలు విస్తారంగా వేసినట్టయిన తిరుగా వూూస్త్రమువచ్చ్సి ర- ౫[- దినము 
అుండును. అటుపై ఎెని ౧౦ శినముల వణకు మాడలు గా ను. దచ్చు 
"కారంభించినది మొదలు ౧౮వ శాటిను ౦చి మొాడలు రాలుటప (పారం 
ఫించును పతికుండయిందు- ౫- ౬ గదులును నాటి మధ్య తాడును కలిగి 
యుండును. ఈ గదులలో ర'సముండును. తాడు పండయొకూ- ఛా 
నగమును లోవలికి అణది పట్టియుండును. ఇందువల్ల ముధ్యను గుంట కాకుం 
కును. చీము పట్టినపుడీ తా గఢడుపోచున్నది- అండువల్ల నే మొన లేరును. ఈ 
లాగు గదులు కలిగినందుకు దృష్టాంతము మాడ “రాలగా'నే మత్సయందు 
గుంటలు చూచుచు న్నాము, 
+9- మిళితము- వీనియందు మొదటి దిననః, ౨ విసమ్ముపెని ఇప్పి 


న్‌ గుణములే యుంధును. వ... తీవ్రముగా నుండును'*. జె వ్‌ 
'చినమన నోటియందు గొంతుకయందు ముక్కు- మొదలైన అపాయస్థలము. 
లందు కుండ దష్హురు కానబడును రుగ్మత విశేషతీవమై దద్దురు విస్తార మై 
నయడల అన. మాటలు మెకము "సంథధిగుణములు పుట్టించును. 

3- భీతోత్స త్తి- లది భయంకర్నమెనటి. ఈ -పెని చెప్పన గుణము 
లు గాక విశేషతొందర గుణములు కలిసియులడును. శరీరం యావత్తు 
నల్లగా కానబడును. ఇ్రందువల్లనిది- ( శ్హాక్‌ ఫాక్‌ ) కుండలు మాడినవని అం 
దురు. ఈ జాత్సి ౫[- ౬ వ దినమున రోగిని చంపును. తిరిగీ వచ్చే జ్వరము 
కుండలు చీము పష్టినపుడు, టోస్ట్యము తిరుగా తగులును. తరుచుగా గాఢ 
ము-గా కాౌచును, కుండలు వొకటికళొకటి కలిసిపోయి అసహ్య 'రమెన కు 
రుపులు కలుగచేయును . ఒకానొకపుడు వీటియంద కుళ్లుపుక్టి రోగినిచం 
ఫును- ఊపిరి, తిత్తులు గుండెకాయ నెదడు వీశీయందు వరపు కలుగ చే 
యును. అన్నవారు విడిచిన నీబాధలువల్ల జీవించుటకు రోగికి . అయిష్ట్ర 
మగును, 

రం జలహీన- బది వడ్డిటీ కాలు పడ్డతర వాత “గాని జ్తం్షీషు ట్రీ 
కొలు పడ్డతర వాత "గాని... వచ్చేరుగ్య్య త యిది సూశ్మ్యుముగా నున్నది. 
ఖ్లందువల్ల మసుష్ము స్టనికీ యిబ్బంది కటుగదు, 

చికిత్స- జ జ్వరమునకు సాధారణముగా టో కములో వేయి చికిత్స 
మే దీనికీని ఈ అయితే గాఢ చికిత్స స స 

కాబో౯నేటు పొటాప్‌... ౨౨. ౨౨ ౨౦ గింజలు- 
నిమ్మపండ్ధ రసము, ౨4.4 444 ౨4౨ ౨ | అర లఅవున్సుసు, 
ఈ 'లెండూ రెండుగి ధైలు నీళ్లలో ప్ర ల్యేకము-గా కలిపి యొక డాని 
తోనొకటి కలిపి కొంచము పొంగినప్పుడిచ్చేది కుండలు పోస్తున్నపుడుశిద 
కలుగుటకున్నూూ పండలయండుండు బాధ వోవుటకున్ను నల్లమందిప్పువ లె 
ను. పత్యము "సక్తువును కలుగచేసిబట్టున్ను కాళవస్తువు కాన్సివిన్ని యివ్వ 
వలెను! జలహీన్వమెనపుడు వంటికి "సత్తువిక్చే చే పధములు నివ్వవ లెను. 
పోటు౯వైను, అమోనియా, వారపు మొద్మలెనని యూవ్వవచ్చును. రుగ్గ్యత 


(౧౫). 

. మళ్లునపుడుస్సు,. | తిళుగా జరప. క్‌ లిసినపుడు "సత్తువ వచ్చునట్లు సాధనం 
. శయనవలెను. స్వల్సమ్సు గా విరోచనసాధనం చేయవలెను. శేల్‌ మైక్‌, 

ానిలా శారకుగుండ గాని--- కుండలుపెని జల్లవలిను. విశేష సు స్లీకి 

_జా/ంద్పి నల్లమందు ఆకవ్చైనక్‌ 3 ఆరతికర్పూర 0, పోటుళ్నావైను యిచ్చి పో 
గొట్టవచ్చును. నేం 3౨, ర్యూ ఆగత్యమగుచో నిచ్చేది. 
అలలకు రధ సు పంటతింాా-...... 

చిన్నవ్యనారు "లేక అట్లను, ౮10162 ౦౫, 


సణములు- 7 క. యనే ఉ న్తము, ౨ర ఘంటలు శాచును అటుతైై 
ని వీడిన పటానీ ర. ని కొండలు లేచును అవి బహు నిమ౯లము 
“గానుండును. గతల ౫ "దేహూమండగు పడుటవల్ల కలిగిన పొక్య-లు 
వలెనుండును. ప్రతికుండచాుట్టు యజ్జనిమచ్చ కలిగివుంచుసు. వీటిని యింగ్లీ 
షులో (ఎరియోలా)అందురు- కుండలన్న్హ్‌ యొకళాస ర్యాయిను గలుగవు 
మొదట కానబడుకుండలు యుండిపోయి ముడుచుకొని మూడు నాలుగు రో 
జులలో పక్యాలుకట్టును- యామాడలటు మైని మూడురోజులలో రాలును 
కాబట్టి యీరు_గ్యత వారమురోజులకంయి "నికూవ మితిగలదికాదు- తిరు 
"గా నుస్టమింమలోతగలదు ఈయుస్ణ మునకు ( శెకెండకీఫీ నర్‌ )అగ్రికేరు ఈ 
తు్యశకు చికిత్స లేపండ నే కుదురుచున్నది- విరోచన బర్ధ మై తే సాధారణ 
ముగానయ్యేలాగు కంపౌండురూజర్చుపాడరు ౧ వాము ్రీళ్ళలోకలిపి య 
త్వవచ్చును, అజానను వాం అవన అకాల మానాన 
మహీుత్రుషు- జ్రది అంటురు గృలేగాని మభూచకము పుట్టించే హౌ ఈ 

వ ఈరు_గ్యతనుపుష్టించదు- ౨ కన్నపిబ్లలయంమను దుర: శరీరముకలి 
గి నల్లగానుంజేవారియందున, ష్ష్‌ ముసచున్నది- -పెద్దవాన్లయ. దు సాధా 
రణముగాకలుగును దీనియొక్యా-౮ “ములో టీకాలుపెస్తే యారుగ్యతయొ 
క్క-లమ్షణములు కాసబడవు అన-గా కార్యకారి కాము టీకాలు వేయుటవళ్ల 
యీరుగ్యత రాకుం-ా కాపాడ లేదు నెం ర్వూ వాడేది, 


వాలా [0) 


స. 
(వేప సఫు థు ్‌ స్‌ 
(ేక్‌ం33165) 

మఖా ముందుగా శెత్యము చే సినను నుణములుకలునను చలి 
స ఛిరోళ్తారము, తలనొప్పి ముకథాడము, దష్టుగొంతుకు యెలున 
“రాయతము ఊపిరితీయుటపయిబ్బంది, తుమ్ముల్కుముఖము మరద,కండ్త నుం 
ట్కక్‌న పొట్టలుబ్యు 9 కంథ్లునుంచి ముకష్యన్సంచి నీళ్లు కారడను ్పు వాంతి క 
డుపులోళతిప్పు, విదాహము, నాలుకయందు మలినము కలిగియుండి జ్వర 
ములో సౌాధారణముగాశుంజే గుణములుండును తనుకాక్‌ ౬౨ ఫఘంటలెై. 
నతర వాత ద వంటియం౦ంమ "స్వల్చ్బ్పజొటిమళు పుట్టునం- యిది మొదట మ్స 
ఖముమీవ ముందుగా దోమకాటులాగు కానబడును యివిమొదట (పళ్యే 
కముగానుంజే గుండని మత్పలుగానుంధు నుక మంగా నివికూఢుకొసిగుం. 
పు గుంస్టాానసును మొఖ మొనందు మెడయందుతస్న ఈబొటిమలు చేహ 
ముస కటసేయుండున్సు "సాధారణముగా సీదన్టురు కలిగిన మరు నాడు జ్వర 
ముపోతున్నది మూడవ దినమును ౦చీ తల తన్టుటకు ఆరంభించున్న 
౫.వనాటికి బొ త్సిగాపోవురు- అప్పుడు చర్మంమీద వుల్లిపొారలాగు పొట్టులా 
సురాలిఫవోవును- -ఇప్వుడ్‌స్టితిలో ఒజకశ్రావొళపుడు విరోచన్వ్య ములు పట్టుకొలు నూ 
దష్షరు కనపడ గా నేయుస్ష ముశ్తైత్యగుణలమున్నీ పోవుచున్నవి "గాని సా భౌ 
ఠరణమ' గా అనేకనుందిశీ “హెచ్చయి దద్దురు పొట్టులాగు రాలుసమయివ్చి 
పోక చున్నది. ఈరుగ్షత పాథారణన్నుగా ౯ రోజులు మొదలు ౧౨రోజుల 
సవటనుండును- కొందరు వేనమే తెరిసిగానుందురు, 
..... విధానింఛుట- అడ్డపుటియంద దద్దురు అర్ధచంచాకిృతిగాను మి 
_ ఫ్రైలి యెగుపుగానుంఢును- 'వేపపువ్వులో మొదట జలుబుగుణంలన్నీ గ 
_ లిగియుంఢును లడ్డపుట్టిలో నుళ్టంవచ్చిన గాల్లవదినమున డస్టురు పుట్టును- 
గొంతుకు పచ్చిఫుంఢుచేసియుంఢును- రోజియోలా అనే ర్తుతయందు 
రొంపవఫనసుమునగలుగదు. ఈలశ్షణములవల్ల నీ వేపపువ్వు సీ రెండురుగ్మత 
లఅనుంచీ భదింపవచ్చును. అజాజాం జ కన 

సా ఢ్యాసాధ్యా వివేకము సౌాథారణము-గా యిబ్బంఏకలుగచే ఫేది 


(౧౭) 

శాదు బల్యమెన "దేహులయందు శనిని క కబిగ చే చేయుట యగుదు, దుర్చలు 
లెన $ యి బ్ఞలయందీరు గతయొక | నచ్యిసుణములు, (పబలములాయ నె యి 
బ్బంది కలుగ చేయును. దచుగులాణము లేవగిన విబేష ఆఅతురత్య గొంతుసె 
యలుగురాయటు వాంతి 'వెకా ళ్లు విరోచనములుు పరాకు మాటలు, 
కాళ్ళు చేతులు చలవల్సు విస్తారమి చమటా నరములు చుట్టుకుని పోవుట, 
హీతువులు--నుళూ-చశమునకువ లె నే యిదిన్నీ అంటుజాతి వ్యా 
థిమయైయున్నటి. వీని విషము శరిరములో వ్ర చేశిందిన సిమ్మట- ౮ మొదలు* 
౧౮ రోజులు వణకు రుషుత కానబడమను, ఒక పర్యాయము రుత గలిగిన 
తరవాత తిరీగి యారు్యగ తరుచుగా గలునగదు. ఒ కానొకపుషు "రెండే 
నీ అంటుజడాశులయొక్యా- వివములు "చేహూములో ప వేశించి యొకటి పో 
యిన గరవాత నొకటి్‌గాని... యొకటి యంవగా మటీ ముక టి7ఛా స 
వచ్చును. ముళూచక ము. వేపపువ్వు యీలాగు వచ్చును నెంర౮ూ- వాడు 

శ్‌ చేయవచ్చును. 





ననన యాన. 
ను సం . చే ళా 

అడ్డపుట్టి. నంజ190 వతం 
సూతము--ావి "సేష మె” పష నం జే దష్టురుతో కూడిన జ్వరము" 
జవమూడు విధములు. ౧ పొఫారిము. 9 మధ్యమము. 3 పవ ము 
ఇందులో మొవటిది యిబ్బంది చేయునప్‌ి 'కాదు--- మూడవది తగుచు గా 
మృతికలుగ బేయును. 

జి మధ్యనాను (జకం 
“కైన చైస్సున అంటు వా్య్యామువవ సె హ్‌ నగషలిన పెండనదో 'జున 


మనుంకిసఫువ న్వు థధారుమ్యు సంంగిన దమురు కనబడును. గొంతుకలో నుసి గలిగి 
అే 


ట్ర్‌ 0 స రంల టంట తా. క న ర ౯ 
ండనాలుక్ర సవన ఎల సంము. సల మెస్టుబడీ గుటక పయిటకు డు సన 
సం ఖ ఎనీ 
య. శక లి లా. న్‌ా పాణీ నన ఎట , కూ. 
న్న | భాం న్‌ న్‌ న న నా న షె ల అలం రో నన్న ల. 
"శ “ ర్స టు! భి త టీల ల గ్‌ ళ్‌ ను సరన ప్రల రం 0౮ గు సైనీ క ళ్‌ సెగ ఫ్‌ | టు ॥ 


జ్‌ ల ఆగ్‌ / 
కను నా ప్పి ఎసుండును, యము బహుుల్మీవము "శా కాయు నరా తను కౌన్‌ * 


నై య స య. క నా ళ్‌ 
౧౦౫ 4 వజుస్‌ కం న యుంచును. అనగా నొటి 


క్‌ 
శ 
తో 


త్వరాగానుండును. విశ్రాంతి తలనొప్పి బలహీనను వపేఖిము వె 
వి, 


టె 
హాటంన్తి 
వ! 


(౧౮) 
ఎ ఇృవ దినమునుంచి ద్టరు తగును దర్దురనగా. "దోమ కొటులాటి దిన్న 
బొటిములు కలిగి వుండును. ౮ దవపినవు నుం ధి దస్షుభుయావత్తు, టెన్టైపా. 
లలా రాలిపోన్రమ. ఈలాగు, ౨- 3- వారములు రాలును ఇప్పటిలో 
ఇ నో గ్‌ శి + ప్‌ యా 
“ఎ ఫారణముంగా జ్సరము కలుగుచున్నది. బ్తద్‌యె | "శశిండరీఫవర్‌ ) అని 
సం మసకొందురు. ఈసమయమంచే రోషయొకూ- ముక్కులో న్య ౦ చి చవి 
నుండి ర్షము పడుటారంభఖించును, కళ్లు కలుగును, మెడమీద ప. 
కుళ్టుట కారంఖభించును. అందవ్లన్లనున్ను చావును, కలుగనచేసట్టు ర క్ష 
ము సారును. శరీరములోని న్లాజబుగుదబ, (నివర్‌ ) “గాని- యాూపిరి తిత్తులు 

1 సళ్ళ రం సులి 
నామ ననా విరోచనములు" గ్రహణ కలుగవచు,ను- ను?ఫీ 
శీ లి రీ ॥ 
ము, శ రోగమువు కలుగునది, ఒడలు వాషఫు, ఈను _గగోయం౦దు సా 
ళ్‌ [౧ ఆ 
'థఛారణపము?నా సయురూ. అందు: వల్లా మరుగున; ఏ. ఐమాపిరితిత్రులు స్వాభా 
వికవంకం యే విస్తారము పై చేయపలసి యుండును, 
ళ్‌ 


ఈ శరహళలీయందు గొంతును ఛాధకలిగి యుండడు మెరిచెప్పిన గుణ 


స్ట 


ప నుం ఇని పెేేవము వడిగా నుండవ 
ము అనక ముంచు గావైాపి శష నుండవ్వు, 


య 
జజ. ల వయం, స. 
ఈ] నగహోయు సి రుచే (పొర౦ంభ ము వడ శుంచ్‌ "మెడ దగర ర కొన్లు 


టు అం అం న కీ మా నా లాయ ఎ చె (| 
తి ర న టబ లే ర్‌ నిం గ్‌ ర్తి నప్పు జ్యా వ) నా లంటి 0ఏం న టు ఫ్‌ వఎంబడు, నో స క ౧0. 


అంటీ యి 

బ్పానస లం ల త సట కాగ “కాశీ గలుగణన సు 
శ ల లు పా ల అ (ల లార్తి సం ష్‌ ళు .. ల 
రలమువ ల నామం *వుప న్సత్తువు గలిగయుం దడున్చుః స. చికిల్స 
“త్రం ర్మ గం. 

ఇ జ్‌ లం 
సాథఫ్లాగాన్యువి అన ముటుాునోా థా రటర్యూ యిబ్బందిళా ఉశాచు సా 

మఎతరమ* బల్వమెన శరీరములలో! ఏసి తే జబ్బుళకలునదు. సాధ 

ధ్ప్ము “రంటఎతేలేో బల్బన్న ం అల ౬ జె య 


ము వ్షీవముసహు చింటు కో లయు లేదు, 


ళు 
గ “జిళి 
ముం న యయ మ స్‌ ఎలా ళా బొ ల్న న సళ జు డి గ్గ శ ళా, 
పు భ్‌ మం న! ప! శీ 1 స లి దెం ంట ల్సి స య శ టు ల వ్రుటవ్లు నిత 
క్‌. 


అంటు చి భనం నా _ అంటుదుసని భన పష ఈ 
జ్ర ఆంరటు ౪ స్‌ (| క సంపు స యిదిన్ని ౮౦టు ర్స నున్నది. లొ 


క్ష అసల న ఉం యిం ణం జ హం 
యిదో పః ఘరాణ మ. న. యావ ను యిా ర్న గ పలుగు 


ణా 
దు. ఈ *జేశమందు యిప్పుడు కానబదుచున్నది. ఈ ర్య్యూతవల్ల బాధను, 
పొందినవారు తిరుగా చాధపడుట యరుదు , ఈర్నుగ్య సత వచ్చిన వారికిలిరు 
"గా వచ్చినపుడు ఫాథారణముగా దన్దురు కనబడదు గన్వుక---ఉ్తవొక తర 
ఉళగలదు, 

పరిమివి---రు_గ్యత సాిరంబ నము మొదలు దష్పురు కలిగే వజప్‌ _95- 
రూ ౭౨ ఘంటలగును దు రు కలిగినది మొదలు యాదస్ట ఏరు పోయేవ 
ఖని ఖ సళ సను. దష్టురు పోయినది మొదలు వ్‌ మత్త! వజ 
ప్ర: 3 వారములు రమారమి యగున్య- రోగము పరిమితి లా మొదలు ౨౦ 
రోజు వున్నది 

చికిత్చ--వి శేష "కాక ళానముం-డా శుభళముణాన్వుం జే స్థలములలో 

రోగిని నుంచన లెను. జంతు'సంబంధయమెన భోజనము శొకుంగా నులభో 


మెగ న. పన్యముగా నివ్వవచ్చును. నివ్యపంటి రసము మృష్థచి 


ట్‌ 


న్నలో కలిపి ంవ్వనచ్చు ను. సోణా? యాసిడ్‌, జవ్వవచ్చును.. దారు 
పోయేబప్పుడు సాధారణ్నమైన వరోచనమల మందివ్వవ లెను. చికిత్స చే 
యుటకు నారంఖిం చినపుడు [పథ మత; 

ఉపను లలల టిం. గింజలు: 
క టను సంతం మ్య 
“పెప్పము లె టు వాటర్‌ ౧౨౨ జాములు, 


ఈమూడు కలిపిబు స్త్‌ వాంగెయగును . అటు ౫] పని అననా మరునాడు 


ష్‌ మ స ల 

మె! తఉస్యూసల్పస్‌, ఎ పశ 4 5 ఛి క లి థి ౧ డు మనుసు, 
జ వ క్‌. న. క న్‌ ల శ 
య న ఫ తలి స్త్‌ ర" యను. ఉచ (4 న! రు న్ఫులు- 


ణే ట్ర స లలో ఆ తో 
ప్తి రక్‌బిపె యున్నప € లెను "ల్‌ యడల. తెజ్టామువము బవాాా7?ా నివంన లేగ 


(౬ (లు ను 

౮ | 

లో ళా ప్‌ టో 
'సమ్స్హ్వన రో గెవ్పడ ముగ" మన, యడల మొగలు తర ఖభుంటలలటాే టార్‌ శు 


జే ల లీ ఉం జల అన్న ఆజ ల షష కట 5 న త్‌ లో కు భో జ = 
యము బహాలు టే ముగా రి డుష్రులో తపు ఘట టా యు నస ఇటా ౬|| సు 
యా ట్ల వ! 


స్‌ 


ప వ యె షు పను వ గా న్న అడ లం కం మ వ. హల 
"కాక పిస్తా రము”: నైుండీనపుకు- ౧౦ నిమిషములు మించకుండా. పడిన్లీ 


ట్‌ యం టక న = 
వ్ల న్‌ర్నసము చఅముం చి స్త చేయకుం౦ చూ. చఛలవవ్లు. ష్త్‌లుగ చేంపవ లయ 


న్‌ంతుకు చాధ పిన్వైార్‌ ముగా వుండి నా జల టు. దబ్బు ౧-౨ ౨ గె బవ మక్‌ 1 | 


(౨౦). 
మూలలందు అరీటించవ లె ను ఆ. పైని సళ్లతో వుడికించిన. పోగీష సా. వెచ్చని 
డి పెస్టైరమా నొంతుకకు వేని న్టవ లెను. సాధారణముగా సౌ ప్త యప 
సన్ను! సమాన తియ పోల్టిన సు గొంతుక మవ క్‌ి లెను, రీ ప్రశ నస్‌ తలము 
సాలయకము మదజానొ చేయుంచవ బెరా. “ట్ట ఇస్ట్రక్‌. ౫౨ గింజ లెయ ము || అతచా* 
ను న కలిపి రోజుకు ౨ పర్యాయములు సొంచువలాో “సిజి గాచున్న_ 
భాగమునకు రాయవ లెను. కంపొండు. యిస్ట్యూషప్‌ ఆఫ్‌ గ 
క్‌లచము యాసిడ్‌ కలిపి గొంతుకకు తగి లేలాగున, గండూపను చే -స్సీష్య 
న్‌ కయంచు ౫ ఎనవాసన పి శేషముగానున్నపుడు ర సుంగి నటు ఫో 


లో 


సం లాం వా గ్‌ క 
నీళ్లు ౧ ఏ న్సులో కలిపి ॥ అత జాము హోడోి%భోంశేసీడ్‌ కేరి ౬బీ, 
ళో (౧౫ ఓ. ష్‌ ల! 


న దూ ల . గ + కి టో లా స్తో ౯ ణ్‌ 
టాయి స లూక లిపే పుక్స్‌-లించ వలెను, 9 డా) ములు న్లో రేటు పోటా ఎమీ 


| వొ టై జ ఎ స మ... గ్గ గా 
న్సుల సలా కవిఎ యిది పుకశాలించి మింగవ లెన్స, ఈ *ఫిలోేీ నాలుణూ 


శల 
జ ళు రా గ్‌ రాగ గ్‌ యుల జం 
స్‌ న టు న్డ్‌ న భి యు జున్‌ లీ 3 నివ లగు జ్రంచయుకు ఖ్‌ జన స్‌ (పశ నే ము, “సుషువగ 
గ్‌ా చుం దు్చూ అంట! త్‌ో 


గ 
లీ టు. నా ములు కః న ము 


బ్ర 


వి (= న ( మ అ జ పగ ఆట శో ప్రోగ్‌ ళ్‌ జ | ఖో 


మ 


వ్‌ న్‌ా లెను, దనురువోయి పొర కాలిన 


. 


ఉతాం?+ 


ము చల్ల గానుండకూడదు. దోగెక్సి టం గో ఇన ము నన. వె 


ను. పషండియుండవ లెను. ఈ రు.గ్యశయందు "సన్నిపాత గుణములు కలు 


చే 
స ఆన సహ యా 
గునపుడు బహుహ+శివి కలుచ జ మచున్నసి, అప్పట్లో ( నెటు) స చై. క్ష్‌ 


నలా ) అయినా యిన్న న్‌ అను శాక సుం ఇట నౌ, నివ్నవ లేను , అనగా 
ఇ టైం ఊం రో 
'చా0ంది +, ఈ రాలి మ జలోదరనాః నట్టు వొప్పు శ్‌ న్‌ లుగుచు న్నది. అందుల 


న. టా | సప... ఇ మా వు మ హో 
చస ల్చి మం నుక్‌ సుంచి ల్‌సయ జయవతగ్గు నుం 





లలల తలాలలారాలయయనానాన్టయనుదాారునాాల 
ఒదము వాప్పు. (66221 రువ. 


పిల ఉద లి స 
సూ్యతముంా-చెహ ముంచుండు నీరొకి విధమైన చవమజణాములోపలపన్లు 


బజేసామ లలి హు వ. హౌారిబలోాసు బరుటవలబ నారు న న. 
మ న్‌ ' ; 
మ స నయం టు తబలగ స్‌రు జబ౦ంనప్తుడు హాడొ శ్‌. వ న్స్‌, 
హమ. త వాపిరి పిత్చలను కష్నకొనియుం డె పారత్‌ గో చేరినపు డు హా 
॥ దా 
ఆస ఓ జస వాల్‌ ఇ జ ట్ట టు న 1 థ్‌ లాం శ న, (న ఒంట షస ళు న గట్‌ 
ద్‌ హో పక న ర న్ని “సుం హు కాయను క 1 ల్బష లల గ బరిసవ్రుతూు యదు 


ఫెర కొడి౯యా-. పిసలు మైని యుండే పొరలో ేరినప్పుడు - జలోదర 


“మనిన్ని రు" సెస్‌ , శ్ర వృషణములలొ. మ! 'నేంపపుకు ను స్లటిబుడ్ద, ల హా 
ఒడలు వాఖు చెహమవందంతట 1 లే ప్రచు మ. అనసళకాం -- టఊోపిరి 


| రాస న, వ జు పా భి / అ (వై జీ గొ ల 
వపీళులందు కనిగెనపడు యే వగా! య. శా యుస్రస్నీ వా డుం రిమురు. బటి 


హ్‌ ణి అలో వ! లో (జు జ్‌. ర యా అట మీ స గతీ 
నిగువం చి ప స ట్‌ చ్చ ము టొాలెయు మాన గు సాం 


అయ అదో వీ అస్త ఇ కలం భి స్ట్‌ శో ఖం ణో భొ నష 1న 
నం స ర చయ అ 1. సంస స వ జ సో సెల యు! వ ఊఊ ద్రుఫీఏ ] 
ల ఖ్ట్ర స రజ - 
పాసిపటుపంి కెంపు విథధముచెన నార్లుగలవు. ఈ నా భల న్నీ రు స్పట్టిం 


ణా 


గీ శ ప న సర రాం య అభ సి? ఇరో ఖు 
విసారముగూ సనం కెంనవ ంం ము యిప్పు! 'రస్టత్‌ గా పనై చేయడము 


న్‌ 


వ్ర 
వ్‌ ల్లగానై ఇ రలు' సచున్న్ట ది, ఈ 'రంటియంయడుంయు "సమత్వము చెముటవలను 
(5! షా వో గలును దున న్ని న ర్చే హాములూరయుకుండి స్‌రు కలుగంససిదె పస్గి 
క్‌ ఇ కలుగుచున్నది. 
గా గ 
౦1! ఈ రుగ్భగ రెండు విధములు. (0-- 

౧ అకు; ఖభ్‌ల్‌ సము, మప ఏషహాాంచుటలో ఆ (ప్రవాహమునకు సం అవ్వ డ్దు న్డ్‌ 
అుగుటవ్న గాని నిం పొవగా 'ప్రవపహాంచుటవన్ల గాని --- కలుగుచున్నది. 

అక్‌ వదిం-దన్రియంమ గుం, ఉయున్ను నిముబాలి, మున దవ్వ వము (ప్రవ 
క్వీంంచే సరములున్ను పళేషముగా పని చేయుచున్నవి. 

"మొదటి విధము---గస౦ వ కాయ యొక కుడిఛాగపు వాపు అన్సి 
"తెలియబడిన నరములన్సు. (తాళ్లుతో ర్‌ స్రాటవల్ల గాని --కాయులు రక్షన 
రములమీదృ నణచుంటవల్ల గా ని---నురునగుదబ్బ, సహా వీటియందు ర క్‌ు 
భారావము-గా ప్రవపాంచళ్‌ పోవడమొవ్శనున్ను వలుగు చ న్‌, గర్భ 
"గానున్నపుడిట్ట డిట్ల న హాతువులవల నే వాపు కలుగుచున్నది. అనగా పిండమున న్న 
"సంచి రక్ష ర మీవ నొకూటవల్ల నా ర క్షప్రవాహముస కడ్తం చే 
శు వ్‌, న్‌ స్‌ ఇ / ర పర శ ల్‌ ఇ లే న్‌ 
సీన్నడై ర క్తములోనుండు ఒక పిధమైన గిరురక్తనా ట్ల గస౦-డా పెక చ 


“ల్‌ 
ఓ 


మర్చబడి చహనునందు వ్యాపించి యీ రుగ్మత క లుగంచేయుచున్నది. 
స అ 


ళు 
దశర కొర మ. ః పంట దా తరమా నా నె. 

“రెండవ విథము---గ౦ డె కాయ యొక యవతవుభాగమ్మువెఖు క 

లుగు భున్నది. ఇందులో గుం జెకాయ య్క్య్‌ర క్షు సరముల్సు అగ నీస్‌ వరు 

చుటవల్లై కలుగచున్నది. టఉదాహరణము-ాా] పగులు పై ఏ పొర శ్రే బాటచొ 


మాను టరిటిసియంయంచ్ను ఒనుషు వల్టనన్న చేరు దిగుటవల్లునున్నుు, జలో 


(౨౨). 

వరము నీటిబుడ్డ గలుకేసచున్నది. గుం 'జెశాయ "ఇ పెరుగుటనల్లను కహా-డా, ఈ 
రు త పుట్టుచున్నది. 
1 ణములు-- సాధారణముగా సాయం[త్రమందు ల య 
తుల దు వాపుతో వచ్చుచున్నది. ఈ వాపు ప పరుండునపపుడు ఫో 
వుచున్నది, అయితే (గ్ర మము"గాూ న్రిలిచీపోయి మెక వ్యాపంచి తోడలుమొ 
దలగు _పెభాగనములకు యెక్క- చున్నది. గాఢమెన జబ్బు చేసినపుడు చే 
తులు, వక్షస్థలము, "మెద, ముఖము. వీటియందు వాపులు గలుగును. శరీ 
.రములోపల “సహితము యి ట్ర్‌ ట్రీ ఫతీలో నీరుగలుగుచున్న ది. వాపు కలిగిన చో 
టను న్‌ నొక్కి-తే గసంటపడు ను. రీనల్‌ శాసన స్‌ో తప్ప అనగా - సగురజూల 
లో జబ్బు చేస్పి అందువల్ల పుట్టు ఒడలు, వా; పులోతప్ప అల “ఇ చనూ నము, 
కొంచముగాను, టా! చర్మము చల్ల్గ్గ”ాాను యండిపో 
యి:గ ట్రువి స. బిసిగానుు తళుకు గానుండును, [క్రమము 
స న. . బ్బా లే వ్‌ళ్సు సెకీ (సవించును. ఒశకానొకపుకు సాకులు 
“గాని తష తు ఆ ట్రును గుండె క్‌ ట్టు రోవడమ కదుపు పొంగడ 
ము యెగవూపిక్తి మై* ము, కలిగియుండు ల 

సాధ్యాసాద్యవి బే చేకము--శే దెహములో కాజభాములో భాన్వ్టు 
లనల్లను పుట్టినవుడున్ను పురాణ్వ_నపుడున్ను విస్తారజబ్బు వేసినపుడును, 
తెస్ప సా 
కర్చు ౧ “వాతువును లీని వేయవలెను. ౨ నంటియందు నీరును. 
తగసంచవ లను. ౨ ముసుకాణములను నీరును పోని కుదచళావ లెను, 

౨ బ్ఞంచుకు చహసుటను పుస్టిం చేటటువంటిగ న్నీ అల్బా చమానము, 
అధికముగా వెసటటుసం ౨శేసేన్ని విరో చనమయ్యాఎటువంటిన్ని అవుషథ 
ము యివ్వవలెను. ,మృపి.యొకగ్రా దృఢముమపట్ట విరోచనములకు యివ్వ 

"లేను సుతాశాత ము ౧౦ గెంజనిత్త రొజుకు మూడు పర్యాయములు- 
వ్వవ లెను, క0పొండు జూలఖ, ౨౦ "లేక ఈం (గేనులు- 
యిద్చి వో వన ష్కు వేయించవ లెను, "లేబయడల షింజలో నాబ్బవవంతు 


న ర్‌లిపి అంతం 


ముదల్సు ౧ గిం జె జత్ర్రు, యలిటీరియన్‌, ) బుచ్చిన నయడల విల్‌ వనమగును- 
మ౦ంపవు మౌెంనాపు ద్ర శస మ్చ్రైక్ర్యా- సత్‌ నష్ట అలో చించవ లెన్టు, 


(౨3). 
పిల్‌ మా చాక... షల. ౫ గింజలు, 
సల్విగనల్ల స ౧ గింజ. 
డిజి కేలిన్‌ పౌడరు. ....౨.... | అంర గెంజ్యా 
బ్రవి కలిపి | రోజుకు మూడు సర్యాయములు యివ్వవ లెను 
విశేషబలము చెడిపోయిన రోగులకు. 
య. డిజి'సిలిస్‌. ..... ౧౫ చుక-లు. 
వలెను, టింక్బెర్‌. డిబిసులిన్‌ సబు 


న బి 
యలములో స మెన్‌ మదళాన రోజుకు "ెండు ప ర్వాయమృలు చేయంచ 


వ్రవి గివైకు సీళ్షలోక లిపి యివ 


సాను 
సల్‌ తాన్‌ పలటురకు నంటు; 
"కాల్‌. మేల్‌. లకు. స్‌ నాలుగోవంతు గెంజుం 


భాం స్‌ -పిళాయిల్‌ ౨ శ లకి 6కి ౧ చుక గ. 


ఇవి కలిపి మ్మాకలు చేసి రోజుకు మూడు దఫాల నిన్నవలెను. ఈమూత్ర 


శా 
ప అను, 


ము నురుగు దబ్బ జూతమువల కలిగెన వాస్తులో బైవ్మా 
. మ్‌ శ్‌ జ 
ళ భి న సో 


ర 


క్రిమిటాగ్టర్‌ . షష్ట పు సిక ప రై న్సుం 
“స లేటు ఆఫ్‌పాటాహ్‌. ॥ అర ఓ పే న్ను, 
స్సూల్‌. ప. 
టాబ౯ార్‌ యెమిఓక్‌ లలు. సు 
ఖ్రవి కలిఎనూరి మిలిగంచెలో వ. ఫీసి రోజుకు ₹ో- ౫ పర్యా 


భయములు సళ్లలో శలిప్‌ యివంవలయును. 


స 
ఎక్సా'ష్ట కాలోసింతు. ..౮౮ గేలేవలు, 


“్యాంబోజి, తిథి ల స. సులు. 
ఎలిటివయమ్‌, ,,,,, (౮౧ || ఓపటన ఏ మ "సాను, 
య్‌ వ్రమాప్ట ల బయా్య్యాసామి “౩ భ్‌. 
భు త 
జ్ర ర్‌ల్రిపై చవాగానూప ౧ మా] ష్‌! మ యుదథతు ఊక, సాయంచమ మఘములం 


దు ఒకిం-కటి చొ ష్పుస ముస స్తూ సురాకారము రోజుప మూసనుప పర్యాంప 


(25) 
ములు యివ్వవ శెను. ఈ మా(శలో బ్లూపిల్‌. మాత్ర వకగ్రాంటికి ॥ అరగిఆ 
జయ్మెళ్సు స వచ్చును. టర్చ ర్న్తైను . క్యాంతారిడిస్‌ స్పిరిట్సు | పొనిపర్‌్‌ 


జ 


ఈ రగ (గీ లందివ్వువ వచ్చును. మెగ స్యా "సల్ఫ న్స్‌ ౧ "దాళము సురాకారము, 
౧౦ "సేచులు నిళ్లు ౧ టను కలిపి రోజుకు 3 - ర పర్యాయములు యి 
వవ లెను. 

సురాకాపను 4 ల ౨, ౧౫ గింజలు, 


పోటాన్‌ సు సల్‌ బో'నేటిస్‌.., 30 గెంజలు- 
గ ళీ 


గా న చ 
మ. బోౌనిప్టలై... 4 ఆ | అరడా/ము, 
ఇక ఫ్యూపష బొబక్యు- + ఈత 4 వ తి టర శ టి () పేనుసు, 


బవ కలిపి రోజుకు మళాచుపర్యాయములు యిచ్చేది. 
త్రందుకు పత్యము, సరుగల ప దాథళాములు యివ్వకూ కూడదు. హాం 
ము పాబ్రుర్‌ స్‌ టన వచ్చును- జికా సారాయి యీ రుక్మ తలో ఫు 


తప వ 


ల 


చ్చు కో క్రకమువ్వ్న _ న మ ౯ ములు గలుగును. పత్యమెన 'కాయమఘారలన్న తినవ 
చ్చును. ఇ వ మన్‌ స్‌ త్రము వాతే వోస్ట ను మొనలగు ర వమును- వృద్ధి 
పొందించే అవ్రుషథ: ములు మ శ సెంగా ౧రి- ౧రె- జబు 0* 
జాడుక్‌ చేయవచ్చును. 


న. 





జలోేకలభము., ఊ5011వ 
సూరము-- జెసరాలో సీకుచేసుటప జలోదరవునిపేరు, 
సప అలాల్ప్బచ మానము కొంచమగును. విదాహము కాళ్ళుకొ చమ] 
పొంగ్క, ముఖము క్‌ ఛాహీనయమై ప కొంచము వాపువు ఏ౦ కుముఖి 
నున నుండవచ్చును. కథుపు పెరిగి ప కడుపుమీద, రెండు ఇేశులు 
పేస నన యేం బీళ్లతో వకపక్యంానొకి-లెండో చేతి వేళ్ళతో మొదటి చేతి వేళ్ళకు 
“నసుళునంచా క కొస్టినయడల నీరు చేరిక తగిలినట్టులగును. కమపుఫు ఘట్టగా 
సుండున్ను విస్తారము వీరు జేరి తే యెగవూపిరి కొనుపుమీవ్‌ నరమ్సులు వేత 
డము కోంళ్లయందు 'జైరు టి గలిగియుండున్లు, వితోచన బద్ధము- కలిగె 
యుండును శాళ్టువాపున్లు గలుగును, కొందరిలో $0ళు పచ్చబడును. ఈ 


గుణ మయకృటి టన కొంచము దగ్గు వుండున్వు కొందరిలో నూ 
[తిమువండి లే తోడుకొనును- చిన్నప్మి ఎల యిలోదరము న. “పెరుగ 
క కలుగుచున్నది. 

శీంశువ్పు- ఒడలు _వాపుగలిగే హీళువు లే యీరు సృతయందు గలుగు 
చున్నవి. బిడద్డనుక న్నతరువాత బె"స లోపటభ్టు చెడుటవస్ల నలుగు ను. స్సహ మొ 
దలైనవాటిరుషతలవల్ల గలుగును.. 

నిరూపించు. ఇతరరు_గృతలనుంది ప్ర 'క్యేకించుటకు నీరు గ్యతలో రోగి 
యొటుపరుం కీ అట్నువైెపుకు నుదరము విస్తారము గానుండును. యీకుగ్యత 
పుట్టినపుడు ముందుగా పొ్తికడుపువనుంచి వాపుప్పుట్టును కడుపుతొను 
న్ననునిప్‌, కడువులోపిల్ల కదములుచుండును యిదిగాక కడుపులోనిపిండము 
మొక్కా గుండె కొట్టుకోవడము వినపడును, 

సాధ్యాసాధ్యవి వేకము- ఒడలుయావశ్తు వాపుకలిసినపుడు జలోదర 
మండడము గారి దేహమందీ ప్లహ మొదలగు నాటివల్ల క లిగినపుడు-గాని జ 
లోదరమసాధ్యము రోగికి జ్యరముతగులుచున్నపుచు న్య విస్తారముగా యెం 
డిపోయినపుడు నిబ్బంది పెట్టును సశ్తువు నలిగి న్ట్రియు, నృస్టులుకానట్టి వార్ల 
యంద "సంభవించి దుగ్గుణములు లేనియడల కునుకు సు, 

చికిత్స- "దేహమునోన్ర నురుగుదబ్బ హా ౨ యిదలగునవి ఇెడిపోయి యూ 
రు్సునన్వు కలున వేసస ఎకు నివారణ కావట మయ సహుల సాధ్య శ అమితే 
ఉపశాంతి విరోచనసాఫస్యువ్యును, మూ[గసాధనమువల్ల ను, కలుగు చుం 


మును "దేనియం-దై నా వరఫువల్ల నైిరుగ్యత) లిగినపుడు ర "స-సంబ ౦ధమైన 


ముందమలవ్వనగును పాష్రూ-పల స్త్ర వేయవచ్చును కడుపునందునొప్పి యుం 


డునపుడు జలనలుపష్ట్రం వి ఆవపిండిపోల్టీసు వేసి సీటి కాపడము పె స్ట్రేది అటు 
వార ఉల ంన ( గా వం. స 
షం ఎ రుపట్టు నట్లు (లీ బం లను జఓలోదరవ్వు నురుగుద్బ ఖహాగుం 
డె మొదలగు వాటిపం: ఏ2 గినిపుడు ఆస్టానస మలంమ గుణమిచ్చే ఓఒెపధవు 
1 ళో 
1% క శ వు ల 
చెబ్బనవుపషధము లే యిందు లోసివ్వవ లెను, 


న 


లివ్వవ లను ఒడలు 





సురౌక'ర్యయ్గు,..... ౧౦ గింజలు 


టిం చెరుస్రిల్లా ళ్‌క ఆలీ ళల ౧౦ మి 





గోజుకు మూకుపర్యాయములు నీళ్లలా ౨ లట దున్వి జ యుదరన్వు పై 
న! గుడ్డ విగిం చికిట్టవ లెను. గజ్జ జో మ. య 
ఫ్‌ ల న ఇ గంజలు,. 


ప్‌ డ్డి సై ను ( త్‌ |! గే 





శలిపి కడుపుమీద రాయవలెను- లే 
బా టింక్సృల్‌ అబమిడకా అయినా "సబ్బు నా లిపీ క. మర్ణ 
నా చేని స్లానలుగుడ్డ కట్టన లెను- ఉదయ సాయం[తము ఒడలువాపులో చె, 
ప్పిన సం౧౨ రు వాూ(త్రలివ్వవ లెను- పఓోషభము ఏ లొంగనపుడు ఆనుప 
కి రోగిని తీసుకు వెన్టి కథుపు బొక్య పొడిపించి నీరు లీని వేసేది. నెం౧౭. 
ఓం వాటేది్‌ జం తాల వ తు న యాల. 
(జలావృత స్వాసకో శము.) 
“హాడో0తో "రేక్సు, (940002) 
సూత్ర్సు ఉఊపరితిక్తులను కప్పే పొరలో సీరుఖేరి యండున్వు. 
గసణములు- ఎ% నూపరి- ఉోపితెథ్ళ ఏనులు ఇాతీమీద చెవిన బట్టిజూ చితే 
యిీస్రమ చేరియున్న భాగమున స గుండెలో భారమును ప్య్యుక 
లిసియుండున్తు- గుండె కొట్టుకో వడము యెఘ్యు-వగాన్యందున్యు, పై 
కలిగియుండును. ప ను పరుండుటపు రోగికి చాలా యిబ్బంది? 
నుండును, సాధారణముగా పనుండ లేడు వత్త స్థలములో యిరుప్రక(ాలం 
ద్‌సీ ౫ కలిగినపుడు పరముండుట ఆ అశక్య్యవ - స్‌ు సైర్‌స (ప్రకథాయెకీ నుబ్బెత్తు గా 
కానబడున్తు. ఈవుబ్బెక్తులోపల యుం డే సీటి మొకగ్రాపరిమితి కొద్దయిండు 
ను- డోపిరి బాగా తీనినపుడున్న స్టే ప్రకశాయెముకలు సకీవుందును. 
. దికిత్స- ఈనససతయందు ఆసుపశ్రికి ప్రీసుకువె ఎల్హై వి "శషజబ్బుగా నుండి 
నయడల రంధంపొడి ది నీళ్లు రీస్‌ ేయవ లెన్య- | నీళ్లు తీయించి వేన న తరువా 
తగు ద్రవిగించి చాతిచుట్టూ కట్టవ లన. వాపులో చెప్పిన చికిత్స యావన్తు 
యియ్ల న్థశయింము చేయవచ్చును. ముఖ్యముగా డిజియేలిస్‌ యివ్వవ లెను 
జరి. రి స్టింగు 'రరూండవైిలి "వేసవి అనగా నిది-గాజు ముంత శాక 
టుడిమాపల్తోనం.) . 
ఊపిరితిశ్తులయందు నీకు చేరడము వీసియిందూపిరితీసుట బిబ్స్బందిణా 


బ్లందయవలన పకల కలుసు: 'వత్షస్థలమలాోని ముకరవా 
శవ్లఖే నిడి పాభారణము-గా కనుకో?నుటకు శక్యము కాదు. 
_శబలావృత హృదయము. * 

హచా్రాక్స్‌ "పెరి కార్షియై. (మ్తూయోంపైలానంజురయి.). క 
గుండెశాయను శ్‌ స్పియుందే. పొారమధ్యమ నీరు ేరుట- ఈరు గ త్‌ నో న 
కొన్ని దెల్బలుకొ యూరకుండి తిరుగా కొట్టుచుండుటవలన్లు గుండే 
టుకొనటవల్లను గుం డెలో పస్టువల్ల ను కనుక గ-నవచ్చును. ముఖమూ 
శ గామండును మఖమునందువావుక లిగియుండును సాధారణము గా క్రింది. 

'నిపొట్టయందు యీవాఫు. గలిగియుండున మన ల్‌ 
చికిశచ్స- ఈ పెనిచెప్పిన "తెంచురోగములు ఒడభు వాపులో ని చ్చేమందు: 
అనల్ల కుదురును- విరోచనములుు మూ,త్రముకావడమునకు హరించుటకు సా 
భనములు. చేయవలెను- హరించడము రస యువల్లను పొటాస్‌ ఇడళా వజ 








ను కలుగుచున్నది. నెంలా౨ యిచ్సేది, 
'సూర్వా.. (సంయా?ావి 

సూ(్రము- ర క్రములో జబ్బుఐ ! ఎ లుగుచున్నది. 

గుణమలు- ఈరు_గ్యత కమ: 7 నిస్సృత్తువతోవచ్చును మొగ వు 
ఊూలిపోయిగాలి పత్నశగాగాని యుంటజును. పన్న యొంక్యా కుదుుచ్సి కొంచ 
ము రాపిడి తగలగా వే రక్షముక5ారును. ఆపదుళ్లు మె.త్తశానున్ను కమలి 
వుండును. ఊపరి: దుగ్తంధము:౫ నుండును. చ_గ్యము యెండపోయినట్టున్న్యూ 
కళకుగాన్ను చిరును “గాను కమలినరంగుగల వ మతశత్చలుర. కృమువల్ల గలుగు 
చున్నవ్‌. కాళ్ళు ఒడలువాపున్నుు శరీరములోనుండు. దుమ్మలయందు వే 
స్పులున్ను చాతీలో విగించియి౦తునట్లుండుటు యూపిరితీయుటలో చాధథ 
“గానుండడము. అల్న్న్బాచవమాస ము.వి స్తారరంగుగాను, క్‌" చనుగ్నావై విశే 
పషవాసనకలిగియుండదును కురు పక డెననున్నయడల: దాగలఅంచు.కమలీన 
ట్రుండును. కురుపుమీద కు ల్లినట్టుండును: అజ్ర్రకురుపునుంచి కుళ్ధనరూ. తారం 
చుండును. ర్తుగ్యత పూర్న్వము-గా వ. ముడుకుటువంగ కుండా 
లాకఘ్య పో వడము కలిగియిఎడి. నుర ణే దులటళకు న యుండదు నే 
శీలభాండలు వాపున్ను సోట్లుక లిసి ముం డును. కడ లెండిపోయి యి: తున 


వాకిక నుండి, నోటనుండి, వుత్సబుడ్డ వెంబడిని ర కృముకారును. విరోచనము 

లౌన్గు వి రోచనములు దుర్గంధము-గానున్ను రక్త్తమిశ్ర ముణా నుండును. 
_విధానించుట- ఈరు_గ్యత నొకపర్యా.మయం బూ దిసతరువాత పొరపాటు 
ను చెందుటకు అవకాశము ెందియుండదు, 

'షంత్రువలు- "సత్తువగలపజాథళలములు భుజియిం వకపోవుట చేత నది 
జస జాథళలాములు తినకుండుటవల్ల నుష్పు పెట్టిన మాం0"సమువ్నగి రాలు చాలా 
కాలము భుజించుటవల్లను అశుభ మువల్ల నీవ్య్యతకలుగుచున్నది. ఇంకా అ 
చు వాయువు వి శేష మలచటపొం దేలాగున పాటుపడడమువల్లనుకూ డా 
కలుగుచున్నది. 'సము[ద్రముమిద దూరపు,పంయాణం చశేయునపుడును నాటు, 

_నకూ-డా యీూూతువులు తట్ట్టం చినఖుడు సాధారణముగా నిర్తుగ్య గ్య క్ష 
బలుగుచున్నది. . 

సాధా శృసాధ్యవి వేకము- నవీనమ్నులె నరుగ్యతలు జబ్బుచేయవు పుఠరాణిం 
చుటవలన సాని లుగును, 

చికత్సం మం చితిండ్కు డ్‌ ర్భృిజ్బప దాథః ాములతోను కొంచము పులుసుగలి 
గ్‌న పండ్లతోనివ్నవ లెను- నవ్య సవ పబ్బం నారంంజవ్యగనా పంద్లవ్వవ లిను- "సము 
న్తేంగ్నె కా ర ఫంయిప్ప వలిను-= చారివ్వవచ్చును 


ల్లో 
లా 
గ 
ట్ర 
లీ 
ఫే 
బై 
స. 


:"సయి మినరిల్‌, యాసీడ్‌, నోరు సై స్పనింళ్లు స్నానము 


మ్‌: 


సేయించవ లెను, వౌ షు షస గను న్‌్‌ క్రొ క్‌ టన న తో సం సా వన్‌ "టె నుం 
బం గాఖాదుంపలపొపే, స సల పంచ న. నపి డాహముగాస 
మ? బహాబగి "బ్బ య. . గాన్ని వీ సంయు గా నాసుపత్రియం 
చు లం ౬ రై త్‌ 2 వ ట్‌ సే. * ర న నే వననాలీిప్‌, ల యాాసీడ్‌ ల క్‌ ప 
ళ్లు వళ్లు 2 క్‌ మున్న సదు. 4) యివ్నావ వచ్చును బ ఏంగాశాదుం పలందు వి్చే పమ్యుగా శ 
ఖు 
.. గ్త్‌స్ట్‌ క క. ల. . రు క్తి - పొతాప్‌ితొో పి లెసివుం న చు- ఈర్నుు “తకు తు థి నై స 
న. మ్బ చు నిమ్మ 
'పంటిరంం వె సెం ౬ఒరం- ౬౫- ౭20 ౮౬ బ్రాఓ లా. 


సూ ళ్‌ పే వి! ౧601 ]1ట)” 


ఊపుత్త గే తలను క" స్పేపారయిందు' కలగ వరుఫు [(యింప్ల మేష౯ొ అయివు 


న్ని. 
 భేకకులు- ఇకనైపునుంచే డేటిది రెండువైపుల మం దేటిది కొంతమట్లుపు 


(ఆల) 

నుం మా. యివి నూతనములై గాని దీర్ట్స ములైగా ని యుండును. 

గుణములు. దీనిలో మొ? నబగుభంము వమస్స సలు. ంకగ్రా చ వను మొనలుం 
జే భాగములో ల్‌త్షణము “గా పొడ చకా న... ఈనొప్పి నోకు ట 
వల్లనుగాని, దస్హుటవిఖ్లను గాని యూ పిని చా తీయుటవ్యుముణాని, నొప్పి 
యున్న మఎపకళా ను న. యొుకగ్రావగును- ఎ*యీపిర పొడి 
వగ్గుయిండును- యీదగ్గువ్ను రోసి చాధసడంను ముఖమునంను. వన్ని థ 
యుండును డే వ్రు సం! స. బ్పముణాను శౌ శ్వాసకోశ టోని కు 
నుప చితుపబవ్మునున్ను గుస సంలు! బున వల్ళనున్నుు సు ఉంచ 
'జడమును శన [స్టన్‌ కాట నాడపుసయింపవును నాలుక ద్స్పిముగ మలినముగలి 
గుండును. విచాహూమువ్ని్శగ వము లేముండుట న ప గాత లగ 
గల అల్పాచమానమనగున్చు. న 

“మంత్రువులు- ఆఫానసూ. క మ కొలపఫు మను. 
ప్యూలందును నలుగుచున్న పె, 

హేతువు రోొంప- చలవ- చ చాన మం జాం ాటన్‌ 
లన7గాని, 'బాచ్చుటవలన-గాన్రై సత్యను తుంటి స తష్నత. 
కగాఎముకలు పిరగడము యు నము ల౫ "స్టైలు కలా వ 

చికీత్సనొ బ్బయున్నపక-కు శాపదము 'పెట్టవ ల, .- సద నమ 
బ్యాంస్రై అవిశ సిండిప్పోసు గాని "వేయివ లెను. 


తమి 


నల్ఫ్నమందు, __....4* తి న 
యు 


ము క వీ 
"క్వాల్‌. అపి ర 


న. 


రూగ్రర్‌ ఎమిటిక్‌ ... కటియెనిమిదవంంచు న 
కలిపి మాత్రలుచేసి పూటకొకటిచొప్పున రోజుకు 3 పస ర్యాయములివ్వ 
వ లను, చేమ్సుపౌడరు "స్వల్ప మో తాదులుగా తరుచుగా నివ్వవ 'లెనూ , 
టార్చర్‌ ఎమిటిక్‌- వగ నాలుగవవంతు నై 
మాసుపల్న స్త్రి) 
"రెండకూకలి పి నః ప్పియున్న్నప్రకళామీద రాయవ లెను సాకఘ్యు ౯ పర్యాస్త్రే 
కూడా త సచనెము, వరుడు . న కస సాధన. 


న. 


వృులుచేయవ బెన్సు = నొప్పియ :న్న పక! ను జఇంసలుకూ నూ. వజ్షించడళుు: 


౪ 
"ఆ 


పాథనమైయున్నది. వెం 3౭3 ఇచ్చేది. 
కానక ఫ్పూ రసీ, 
_మెనిచెప్పినరుగ్యత చాలా కాలముండ టవల్ల ల్లనీస్టినతో 8 లేచ్చుచున్నది దీ 
నియంము ఛీ కొటిక్‌జ. ఏరమున్ను నాడి తొందర-7గాగ గొట్టుకోవడ ఇస్సు రో 
సిజళ్ళు లేవ్నివై 'వపున టరుుడ.ట అసా+ ధ్యమంన్నుకలిగియుండుని జబ్బుస్రకథ్రా 
యుత్తుణగానుండును. 
చికిత్స- 
క్యాల్‌ మేల్‌. 3 చే 
పిల్‌ సాపోనిస్‌ కో. ౧౮ గి 

౧౨ మాతలు జేసి దె -రో పర్యాయములు రోజువకగ- ంటికీచ్చి నోరుప 
టగా నే మానివెయ్యడం వృ_డైడుఆఫ్‌ పొటా శెయం ఫూటకు ౫ %౦జ లెళ్తు 
చొప్పున నీళ్లలోకలిపి యివ్వవ లెను మని నషి, వి శేషన్రీరసీం చినపుడీ చికిత్స వుప 
శొళాగింపుచున్నది అయిడ౯ాపలా (స్త్రీ ెనిరాయించవ వెను రోగ యొకపూ 
బలమును, "సత్తువను కలుగచేసేయాపషధములవలన భద్రపరచవ లెను వః: 
నిషి విశేషం లూలిపోయినపుడు _వైనుసత్తువగలతిండి యివ్వవ లెను. 

న్యూ మోనియా, 9 120మ059]14. 

దములు- ఒకయూపిరితి త్హియందు గాన్ని రెండియందు గాన్సి యీరు 


మ 


ల 


తప వేసించును డోపిరితి త్తి పెభాగంగాని లోభాగంగాన్సి బాధపొంద 
ను- ఎడమ్మవైపుకంయె కుడిభాగమందుండే తిత్తితరుచుగా బా ధనుపొం 


గుణములు- విస్తారమచలికలిగి జబ్బుచేసిన యూపిరితి త్తి ముంయఛాగ 
ముందుగాని, యా వె పుభుజములో-గాన్సి నొప్పిశలిగియుండును టఊోపిరికిసుట 
కీర్చందెగానుండు ను జిగురుక లిగి శమము యినపతుష్పురంగుగల కెళ్ళే 
గలిగిన దగ్గుక లిగియుండు న్న ఈకుగతలో నిదిముఖ్య మైన గుణముగానున్న 
ది. జ్వరము, చపలనాడి, పొడిగాను కాకాను దే దేహము- వేడియూపిరి = 
"పెదివెలు నల్బగానుంఢుట తలనొప్పిగలిగుండును ఈక డపటి రెండుగుణము 
లు శరస్సునుండి. త్‌రుగూ. వచ్చురక్త కష్రవాహమునకుల డ్జ డ్తు స్టుగల్డుటవల్ల గలుగు 


త ఉత ల వ ఖో న జు. ఓలి కొ అటా స 4 షం ళా ళ్లు కాం న ననే. రాం ముల న్‌ ద +ళ్ళి 


(30) 
అెవినర్ష కొన్నితల వెంట్సుకలు. "రెండు వేళ్లతో నలుఫుటవల్ల వ కలడు ధ్వని 
_వలెమండును రు త్‌ పురా౭కించుట వల్ల నూపిరిపి త్తిఘ్‌ క్మన్టిపడి యీ ధ్వని 

న చిన్నపిల్లలయంము ముకు[- “నిరములు వూపిరి త్రీయునపు డే 
గురుచుండును' గ్‌జ్లాంక్ర ౧౦౯ వర కెక్రూ-ను నిముషమునకు రం వూరు లూసీ 
రిగయిను- వారము పదిరోజులలో తరుచుగా జబ్బు చేయని స్త్రి ట్టు నిమ్మ 
ఛించున;, 

నిధానించుట- ఈరుషశయందు దస్థ యొక(ా కెళ్ళవలను యితరద్మసత 
'నుంధి ఎంపశ కృుగునుః 

“హీవ్రులు- ఆధార టాతువు వి శేషధ్వని నితో చాలా ట్టు మాట్లాడుట వి 
“నేష సారాతానగుట. 

ప్రజ్వల హాతువులు- చలవ మైనుండు వాయువయందు కార్చు గలిగినపు 
యు సీ రుగ్యతగలుగుచున్నది. 'వేపపువ్వువలనున్ను క కాగాయిదగ్గు వీటివల్ల 
కూ-డా నీరుుగ్య గత గలుగుచున్నది. 

సొ వ్యాపా వ్యవి వేకము- రోగి యొకావైన్సు “చేహూపటిమి రేోగయూాస: నే 
వం చుటము ఫూర్వ ము రోగి యొక౮ా (పవ ర్తం యివి యిందుకు సుకఖ్య కారణ. 
మొుగానస్సన్నది. 'బాల్ఫులు- పెద్ద వాన్లవం ఓ బా ధనుతరుచుగ నెందుఛభు6 
దురు విశేషముగ "శైళపడిపోవడ ముహు వ్‌ ్‌ * ?0తి హే లగడమిు సీ లో, 
మర్రచిగుణఘులుగన.న్నపి- తలనొప్త, ఎనాకమువూటలు, వ పె 
"దె వెలునల్లపడుట, కాళ్ళు చేతులునల్లపడుట, చలి *ెహా5్‌ టికు జ్వరము చికిన్స 
కలోపడిన యెగయూపీరి నాలుకయందు మవినముగలిగి యుండడ్న్హాూ దు 
రుణ మయు_లైయున్నవి, 

చికిత్సవిరో చనములకు సాధనముచేయవ లెను యిపికాకు౫ గంజలు- టా 
య ఎమిటికు ౧ గింజలోావ వం తెత్తు నలభ్ధుమందు ప్రత్యేకముగా నీరు న్‌్‌ 
లో గివ్వకూడదు- చాతీ మని పొక్రపలా(స్త్రే గాని, టార్టర్‌ వ్‌ ఎమిటికు పతా 
రాణి రష స్రపలా(స్త్రైగాన్లి మర్ష నాచేయవలెన, 

'క్యాల్‌ మెల్‌ ౨.444 ౨ స్స 
. టార్టర్‌ ఎమిటిసు, ,. అర గే) 
మాత్రలుచేసి రోజుకు ౨ావె పర్యాయ ములివ్వవ' లెను జాక్‌ టికు జ్వర 


(3౨) 

ము మొదవైన మగ్షుణములుగలిగినపుడు. అమోనియా'బ్వాోంది మొదలగుక 
వి టువ్వన లె: మ చ్వైన్‌ మినరల్‌ - ఆసిడ్‌ కలిపి యిన్న వ లెనుఖందుకుపళి మః 
య. మ్యూనవి "సత్షువైన పదార్థ ములివ్వన లెను. రోటయుం జేగపి చల్లా 
వెచ్చ క స క రోగకి సుఖమైనంతవ టకు తలకింద యె 
ప్రపం రను రోగము వీ నశాలము సిలివినతకువాత ర'స్రముణాని వైడ) 
ఆప్‌ పాటాప్‌- చబానుకుక కసేయముతో కలిపిగాళి క్రన్నవ లెను' వెం ౨5౫-౨9౬ 

స్త ఇఓం[- ల౮ా ౮ ౯౦- ౯౧ ఇవ్వవ లెను, 

హివూప్ట! స్‌- ర్టకాస మంటల. 
గుణములు- గుండెల ఛార్యము- పట్టు- కాళ క లిషియుండును. వూసిరివి 
డుచుటకీబ్బంది డు ఎగయూపిఎ జ్వర ముక లిగియు౦డ-ను. నోటి వెంట ర. 
_కృమముపడినపుడు ముందుగా గొంతు పలో నుశిపుట్టును. నొరుస్ప-్రగాను౦ 
డును దగ్గుతోబడ్డ రక్తము విస్తారమిణాను ఒకళావూరుగాను పడినపుడు 
మలినమెనరంగు గలిగి నురగాగాను ౦డును .సాధారణముా యెబ్బనిరంగుం 
డును చపల మైనట్టిన్ని అణది గే నూగగండే నాడికలిగిరయుండును . కొంత 
మందియందు దగ్ర్గయేమిగొంత ఏలా ు ను సి లేనిచే నోటర ర్‌ ముటేరినిం 
డును. మైకిపోయినర క్రముయొ$౮- పరిమితినిపట్టి 'దేహమందు గుణములుం 
తును పశేశర కముపో తే నేతప్ప మృతికలుగదు. 
నిధానించుట- రక్తము కకుూ-కోవడము- 'హెమి"కెమిసిస్‌ ను ౦చి యామ్మి 
నరక్తము ను రగకలిగియు౦ డుటవల్లను రక్త మెర్టరంగు కలిగుండుటనల్లను 
భేదింపనగును. కడుపులోనుంచి వాంగిచేసువన్న రోక్షము నల్లగా ను న్ను 
కొంత ముద్దకట్టినదిగానున్ను జీర్ణ కోశ మ్యుసంప.0డు పజాథళలలతో క్‌లస్‌ 
యు౦ండునుగాని నురగగానుండమ, 

“హీతువులు- ఆధార హాతువులు. 'తెగబలియుట- నాజూడై నజేహము 
_రక్రమునందొకవిధ మైన జబ్బుగలుగు ట- వూపిరితిత్తులయందు శాయలుపు, 

ట్టుట. ను ౦జెశాయయంను రోగముగలు గుటం 
_ ప్రజ్వ లయేకువు- విశేషము క"సరత్తుగాని జొటుస సడుఓ-గానై జెబ్బలువ 
వౌ పశేషథ్యనిణా. చాలాసేపు వతాట్లాడుట కాకనుంచి చలవకు రక్ష 
కము వరాకిపోవుట చల్లనిఘాలి చైను పాశాయ్యి హ్‌ాస్డు లేక్ష కాగుట (స్రీ 


గ్రకితా 
“యంయ ము ట్లు కావడము ఆటంక మైనయిడల ర్‌ క్త మూపిరీ తిత్తులలోనుం 
వ నోటి వంబడపడును. . 
 ఫాళ్యాసాధ్యవ వేకము- ఇతరరుగ్యతవల్లను కలుగునపుడీరుష్యత విశేష 
ఇబ్బంది కలుగచే యునదికాము. మూల వ్యాధి గాని ము! 1ఖుగానిపోయి యీ 
ర్వుక్యత కలిసినపుడు హోనికలుగచే యును వ్షయలో గాని శ్షయకుముందుగా 
చి యీక్చక్ష్యత కలిగినపుడు విస్తారకాలము రోగిజీవించినను హానికలుగును. 
గుండెకాయ జబ్బువల్లు గలిగినఫుడు త్వరగా హాని కలుగ చేయుచున్నది. 
చికీత్స- మంచు గెడ్డ నోటియందుం చవ లెను మంచుకలిపినసీళ్లు వగ గరా 
జాహమిచ్చుటవల్లను బహుుకార్య కారి. గంధకపుధృతి స్‌ళ్ల లోక లిపినది 30 
చుకగ్రాలు సెబ్జైడు సీళ్లలోకలిపి రోజుకు ర-౫ వర్యాయ ములిన్వవ లెను, *, నల్ల 
నుందరఖు ౧౦ చుకగాలు మోదాళత్తుకు చేరు య ట కూడా మేలు కలుగ చే 
యును. పటికగుండ చేసి ౫ సంజ లెక్తు పూటకివ్నవ లెను. గేలిడేసిడ్‌ అచేప్ర 
"కారము రోదుకు ౨-౮ హస లవ్వవ లెను లెను. న్షల్హమండు ౧సింబెే జుత్తు 
ల కేసిడ్‌ ౫ సంజ లెక్తు గంధకపు నృతినిళ్ణలోకలిపినది ౫ చుకట్రాలు యినఃో 
ప్యూపష౯్‌ రోజీయాసి3 ౧ నర ప న్సుకలిపిరోజుకు మూజుపర్యాయములి 
వ్వవ లెను. పలూ్య్యూలా స్తం్రైగం మోఎబయెోా 2 సింజలు మొదలు ౫ గంజుల్తే 
త్రువరకు రోజుపుు మూకుదఫాల నివ్వన లెను, 
టింక్చరు విరాటివిరడిస్‌ ... ... ౧౫ చుకథ్రాలు, 
అక్వీఅన్నీతై వు బ్‌ ౧దేన్సు 
కలిపి రోజుకు మూడుదఫాలనిన్వవన లెను. మేటికోగుండ నల్లమండుతో 
"గాని వ్య్రిది'గాని అయిముగింజ లెక్త్తు మాత్రచే స్‌ 3 సూటలంచి వ్వవలెనూ 
యిీసాధథనములన్న్‌ యణాక_్యతయొందమ ముఖ్యముగా మ. గణమి 
ఖ్చేవిమై యున్నవి నెం ౨౨- ౮.9- భా౬ యివ్వన లెను 
వయం. ₹ షటు1ం. 
గుణములు- అదిముఖ్య మైన రెండు విధములు ఛాతి బెగెంచినట్టు మొద 
టనుండును. చేహములో కాకశానుండును. స్వల్ప . నుసిగల దశ్రుకలు 
గును, న్‌స్త/ణ- అశ పాటుపథునపుడగసపదుచుందున్కు ఉన్నతస్థలన: 


ని 





. న న స్‌ సాధారణమునా ర రే స టినిప బేర 


కు రోగినల్ల స సలవు “స్మెబనును. ఈర న్‌మువ ఫు యు క్షయిలో. మొదటస్థిత 
ని "తెలియ కేయి చున్నది. 'ర0వవి సమయ పెన జ సళ్దున్లుందున, 
దగోతిలో విస్తరించి ర్యార్రయంద వి "భేషయిబ్బంది కలుగ చేయు చుండు 
వశస్థలముయొ? వ మీవిఖానమయమ్ను దిగునభానము నొప్పు కలిగియంము 
ఊపిరి సోందత గాను, ప్రకగాను సరు సంనపుడిబ్న దిగాను, గుదకి 


కుర్ణినసెన్ల ద, ప ససమున్నుు, న |! జ్వర మున్ను కలుగు చున్నతి 
లా - కగు సో స 





ల. వారి 9 సెపు బ్‌ ॥ బో ప ముండకు మప్రైచుం దును, ఊం, జర లన హోగి 
బలము పెడిసోఫుచుంపును. పసంయిం ము "తహాము. వేడిగాను, పొడి-గా 
షు? ముఖవర-న్సు కొంటించి మట కేదో పవపఫళు పు సని దోగిని రూ 
జ 1 ల పం! ర 
ల "టి మరణమొను లన స సాల రావి చభుటవల్ల నును 
న వ మ ఈ వ. స్‌ు! గ చేయు స్పై న 1 క టి 3 (0 న్నే 
౧“ ం ణా 
వ... త లలన పు వ | 
రం. జన్షగేము తగంంసపుడు. ౧౭౨ సురిము "కొకియె స్సు "ను, ఫం విస్తారము 
సఖీ లు 4 జ 
గ జీ క్‌ తీ వ. భే || చ్‌ శి నా సు అని! 
శా మెళినపుడున్నుు మృతబా నపును. యిసుపి రోగిత్యర గా భాగుపడవ తె 
/ళి కల 5. భాం వై 


నే | శః . మరినత “గాని యిత్తశ వగసలతో 


(2 
ఖా 
జ్‌ 

టా 
ఖే 
క్‌ 
ట్ర 

ల 
ఖా 
ళో ్ల 
0౮ 
స్త 
సీ 
క 
త 


“గాము బడలు వాస్తు. న. 


ల్ల 


నిధాపంచు ట- సం వలన. నా త యరనమునాా స్‌ు సను కనుగొన 
గళ 
వచ్చును. ల లెకలు పాటాస్రీ- లూ 2వమివను వోననతమొపల 
చ్చు వ్‌ 
గ ర్‌ి సోచున్నది, . సు లే- |. నప ప ఎచున్న న స 7 సనురగలో 
భం గ రు 
సందును, తదువాత ము*వ వా తతా ప న వహమిసపి ముఖుగునో 
(ల లి 
మొ త్రముమీద త్తు పత. త్‌ “ఏం॥ ర్ముటుతు అంత్య? ముగ చభున్నదె ళ్‌ హో 
నముబటలము"గాను 0 "కు ఆంజ “సం॥ ర రు లలో] గానే అంచ ముగును ను. వి "సేష 
బల్నమై తే నరా-స్రములోణా నే ఆసురు చెసుయు దము లై నపుడుటి "థ్యమ ధ్య 
ర ీ కా-సవలన ఛాధపడును "నాలె న 1 అం వాలు... వాత 
మ్‌ న. ఫి గి ఇస్త్రి సరో షి అల పట! న్య వలే? స లో మ్‌ 
య్‌ మునుల 14 ఈ గె మఖ ఘ్సెన్హు- తః ంయు చణమ్ష నక. చుర్న ॥ యి / 


అ వ వ్‌ క స్ట వ. శోష | / 
ఊసం ప్ప రరసన్పులు న. /. స న మ! గ. స బి "చేస్తావ :ఎంందునైప, సవట్తాలూలుజనై. యా. కాానానాన్ల అత్తో 





ఫు ఉబ్బస్క రా జరోగము, ను 

న. న " ఈరోగమ్సలు, గలునచెయుచ 

ను కొన్ని వ పరౌగము వీరూ తను. సం సూదులు. చెయువాం 
శావిపనినాంద్లు, వ ముత్యఫ ఫు బొ త్తాయులు ఇచజేయువాం; గ్లంచీరుగ్య తక్‌లు 
చున్నది. =. లు న య. 
సాధ్యాసాథ్య చవి: త్‌ నవ్‌న న మైనవుడల సీయూ నశ మరు నున్నది. వ 
భంరయడల. సెషధన్కుల వ కార్యము లేదు. ఆం ఆ రా 

చికిత్స- "స్వేదమునుఫుపంచెజి చ మత సళ్లను పోనొ 
ఖు నాషథమిలివ్వవ తకు హైనా నైలిలేసిమ- ౩ చుకళాలుచా॥ నీటిలోక 
వెపి రోజుకు మూహఘ ప నాయ ఘుఎవ్వావ లను. "సన్సువను గలుగ చవెంమం 


కా పషద. టగా న్‌లము, సః న్‌ త మ ఉం లా ఎెయాం మొునో | ని యో 


పషధములివ ఎ లేను. "ప్రవ ఎఫుము- నల్నమంగ చేసిన వసం: సఘులివ 


యు 





కాఢులివ్న గాయిలు (నాం పూస) ఊరు వ 


వత్తా కన ఇ ఖీ క . మ | భ్ధ ల ౯ అలల్లో న. “ఆఆ న / ళ్‌ ల ళల ళ్‌ సవ 
శారిగా వున్నది చముం*ల ఖ జనములు, .. సేన 00 స. 
క | టై 4 సై 


వ. 


టైంది ముదలనునవి యివ్వువ యుల రుయా. ప్‌ | రుదరు న్న, 
డి (సతో ఈ. . 


మ నేకు ణి స వథటయణయిు నాం త్ర స స్సు క్ష స. నేటి ద్క య గ్ర గు కో ఇగ. షు 


14ల 
0 


ననా అల జ్య, ఆఅ ల నం ఇ సత న గ హ్‌ య్‌ ప్ర ళ్‌ తే ( 

వరి ఈం స టా ఆ. సు. సల స డా తం గు ట్రై) స ంంలగ లాటి, 
టం... కలో (్‌ య... వ 9 ( ఫీ 

ప / 

| ఉం ల షు స్టే ము మె ర, గ క = న 

ము గ్యగ్‌ పహాూర8ం శే స అ. స్ట 6 సు స 1 ల స్య గరప న చ్ద్సెని, స్‌ు క్‌ సం 

స న్నా! అటే 

న త నే 4 న న్‌ ల , న శ ల క్‌ య. మో 

మమముల గల చ్చే నము సావు టా తం నాయనా ముం 3 

యా గే 


1! బు 


మలాగ న టెన్సన్‌ వ గ్‌ మాగోలుచేసై వుంనయ సఫపొయి్యింతి. ముఖం పీయ 


ర ల హ్‌ య. ల య ఫ్‌ నక స ఖో ణీ జ్‌ జ్‌ 1; . 
వలను చసిఘాలి గాని చలి గాక్లి స్ట ట్రగల మంట న ట్‌ స చాసేయ్రట్యుమ్మోక్‌ 


షు 





అంప న అలన అలా గ్‌ న్‌ శక. లాల్‌ లె అటో న! ం 
ట్టన అను. చాతయింలుని న సలరోట జలనతాపట్ట్టు తలను స టాలపు లే 
య్య. / స నాలాశాల 

లము'గాన్‌, ౧ క. గర్‌? ల స న ఆతయు౦ంచు. హుం0టు “గాల రః లనీ కమ ఉం. చవ? వెన్‌ 
సబా సుని “అాంయించవి 9 మో నవ ము్యచస్తుథూ స్టే ముం౦దు. . వుంది ్యచువున వ. 


1! ర న. షి వో గక గ ల క జ. అభ యో / ఖు, 
లైన హంగు) న ముగా నిద సబ్బు క ఘన కన వ యన టక శు గుం గ లే సలవు గలి 
| అజా | 


“నో, ట్ర క. అలల్లా జ లా ర్‌ చ టయ మి ల జ్‌ ్టీ ॥ | (| స | న | న ల 
శు న్నను బాంజడిన్నాను సుం సటవలు 2౧ ఇలెతు ఆపయా ముచై 


టె వ 0౪! _ శై స 


"లేవగా”నె (పతిదోజు ఇాన్సి, రో జొవిడిది లోవ గార్మి. సీన్ల లోకలి లిపి వోగ యొ 
కా బలమునుష్ట్రి. యిచ్చి కొంచము వేడి్లిల్లివ్వవులెను. పొడిదగ్గు కలిసివు 
న్థృసుడు వాంతికిచ్చుటవల్ల సోనికలుగును. నా విశేషచమట, ద 
గ్గ శబ్వ రముుగుం డెదడ, విరోచనములు, ర కాస స, ఇవి మికేగాలి యిబఖ్బం 
దెని క గుండెదడ- టింక్సర్‌ డిజిశులిస్‌ 10 లేక 20 చుకళాలు 
నీళ్లతో న్రిచ్చుటవల్ల కుమురును. ద్ర- కసగలవస్తువలు బుస్షనుంచుటవల్ల ను. 
నల్లమందు "స్వల్సృ 'మోతౌాదులు-గగా నిచ్చుటవల్లను కంపౌండు సిగ్రాల్‌ పిలు. 
ర్‌ గింజ లె గుం - యన్రాష్టకోనియంయిచ్చుటవల్లకుదురును. యక్షైాంష్టఆఫ్‌ స్ట) 
'మోనియం 1-6 గిం జెత్తు స్ర/ మోనియంచుట్టలు 'కాల్పుటవల్ల దగ్గుకురును. 
య స్ట్రోస్టలికారనులోకలిపి బిళ్ల చేసి బుగ్తనుంచుకుం కొ దస్టుకుదురును. ఇది 
ముఖ్యమైన యాషథము-జ్వరము. డిజి సేలిస్సు కలిపికళ్వయినను పెద్ద మో తా 
దులవల్లను గోరు వెచ్చని నీళ్లలో గుడ్డముంచి పిండేసి ఒడలంతట తుకుచుట 
వల్లను అయిడోపారం చాతీకి ప్రాయుటచేతను పోవును. దాహము లివ్వవ లే 
ను రోక్రియందమ చమటలు గెంధకపుదృతి సీటిలోకలిపినది ౨౦ చుకటాలు నీ 
న్లలోకలిపి రోజువ 3 పర్యాయములివ్వవ లెను. ఈమందులో ౧- ళో వంతు 
గింజమొర్పియా,కలుపుట "ఫ్రేస్టము.జందుముఖ్యము జింకుఅహ్హైడు ౨ 
నులు రౌత్రియిచ్చుట దీనితో బెలడో నాగాని మార్చియాగాని కలపవచ్చు 
ను- క్వయినను గేలి శేసిడ్డు యివ్వవచ్చును పకొ టార్సేను (01 య0506 .) 
1/60] మా[త్రలుగాయిన్తైకట్టును మాస్రూరీను- పిలోకార్పీను- అగరికసు* 
చమటను, కట్టించును, వాంతి- “హైవో/మెన్‌ శేసిడు బెప్టికు యిచ్చుటవల్ల 


కుదురుచునది, మిలులలలలనాల్‌ శాకాజమానట్లై ము: హి అాతత్రిభ్హ్య 
కార్పొ నేటు విష్నితు ౧౦ గింజలు, 
హాడెసెనేేసిడు, ఎ( చుకథాలు, 
తుమ్మజిగురు. (ళా దాము, 
న చ్‌ రా 
స్‌ ౬ స 





ల యావ యరడంంండానా రటతులుల ఎ టి 20 30రారల చ నాంతతోనాలలా ల అరయ తతా తటాయంతా. చవ్యయాడ నులు. ఎ తతున ను 
వ. తలా నతం నాచారం లయను. యు అరకల టు అలు అమముపుటవ తలు ననా! 


౪. దగ్ధము 1 నెంరలయిచ్చేది, శబలపహీనమునపు 1 నెంరిడ '- ౧౨౮- ఇచ్చేది 








(32) 
కరిపి రోజుకు మూడుపర్యాయ యులివ్వ సవ లెను. బలహారము కొనివస్తువుతు 
పృక్యము. జైల సాదులు "ప్పెకళూడదు. విరో? చస్రములు కలిగియున్నయెడఅ 
కా “నెం॥౧౨౯ే ౧౩న “ఇచ్చేది అజీగ గ్రమునకును శార్చొ నేటు న. 











హై నెం ౧౨౨- ౧౨.౨౨ ౬-౧౨ యిచ్చే ది. ఫట్ట పదార్థము లేమి నొ తా 
పిడచ లేమి తినకూడదు. జూవవ లెనుండు పచాథ౯ములు భజించవచ్చును. 
రక్త కాస కలిగున్నయెడలను రక్తకాఫలో వెప్పిన యాషథము రివ్వవ 
లెను. రుగ్యతయొక్య- కడపటి దశయందు వెను, అమోనియా బహుశో 
ర్యకారిగా తలంచి యివ్వవ లెను. మాటు చాపనూ నెహైపొఫా సే ట్యులె 
ము కొబ్బెరనూ నె మేకపాలు గాడిదపాల్పు పాలమీగడ, వీటిచే కొం 
దరికి కుదమురున్ను ఎ డాన్ట కుకో చి-గారి ట్యూలక్‌గాలీను. (ష0అాంయు6ి) పిద్చికౌ 
రచే బహు వేగము కుమరును, పిల్లలలో "నెం ఈ౫ యివ్వవ లెను, 
రొంప, ౮0౧14. 

నాసికయందు ఒకవిధ మైన యొసుపు గానున్నపి. 

నుణ్వ్వృలు- ముగూలో బిండెప ప్ట్టెనట్టుండును. తల జరువుణా నుండు 
"మొదట ముకుు- నాసికలు పొడిగాన.ండి తరువాత రొంవ కారును వరుప్పు 
"హెచ్చినకోద్దీ కండ్లసీరు కమ్మదుండును “గొంతుకు ఎలుగురాసి పొడిలా 
నుండినల్లణండున. ఉఊపిరిఖీయుట కీబ్బంది గానుండును శరీరవముంతట నొప్పి 
బహుూనీరస్రమగానుండును ఈగుణము లాకరోజు-గాన్చి ెండు దినములు 
“7న్హి యుండిపోవును. వా వ తప్త నా 

కందు గ్య: తరుచుగా చేయడము "సంభవించదు. అప్పుడపుడు ఒ 
కామారు చేశమంతట జనులను చాధించును- అప్పుడు విశేషతీవ్రపగా 
'సణములు కానబడును. అప్పటిలో దీనిని ఇకాపఫప్లూయంజా అనివాడుకొం 
దురు. ఇప్పటిలో న్రీదిగువ చెప్పబధు మందులవల్న కుదుచవాబడున్ను. సొ 
ధథారణ్నమైన శ్రైత్యములో 1 నెం! ౮- రూ చే పోవును. 


పొటాసీక్లోరను. అవ ఖల ల షం బీంజలు, 
బారింది, క్ష 72 ౧-బిన్ను 
ను... ఓట పు ౨పిన్సు 


క్‌ఏిసే పుచ్చు ర్‌ "నటవల్ల ] వర్మరుడున న. "బేల వయడల విరో చనములకు ఫ్ర 
చ్నకోవలిను బా లా పా రాం 
వాంగిక్సీ వ్పపికాకు, జా. రం గింజలు! 
టార్షర్‌ ఎమిటీక్‌ ఎ ౧ నింబ 
"జేశన్టలో కలిపి పుచ్చుకోవలి నుం అటువెని అధలపావు 'వేడిసీళ్టు వాం 
త వనప్యుడు పుచ్చుకొంటూ వుంకు సులువుగా వమనమనగును. వేడినీళ్ల 
నన ట్‌. పావుఫుంట వేళ వనజకు కూచో౯ావలెను. ఇం. 
1, రొంప సో వోచ న్నది వేవఈ ర్పుపౌడగు ౧౦ గెంజ లె మై పరుండబోవున 
భా పత్వులో ప శచెముకు మొద్నణె నవి యివంవచు* ను. --- నాళ 
స్పిద స తరునైటరు.. టా ఆజ ౦ చుక గ్రాలు, 
టంప్పెరు శ్యాంఫను. న ము య ను 
వ్రపీకాము. ఎ ఆజ వా ౧ సంజ, 
స్పిగిట్సునోరిఫారం సా సాధారణ్యమెన నొంపయందివ్బ్చుటవ,ల్ల నుదముదును, 
"లాఫ వరుంజా వ్‌ న చుపునించా చల్లని సళ తాగవ లెను యింమవళల్లు 
"నే కొందరికి కుదముకుచున్నది. ఇకొఫ్లూయింజాలో.. (12000280 


వ. ఒీపియవ్‌త్‌ -.. -- ౧౧ చక్రాలు అ 
ల్‌ో 





స్తా - 
ర్‌ క్రూల్చర జ షై ష్‌ స్సు. కానాల ము అాకకరా లతో ( ఉం ను. నల! ను. 


₹రఏ యివ్వవ ై ను ౪ వలాజఖనాలతకన అూచానాన్నికా్త్ర ఊోటనవననంట తలా. వా ఉను ముప అపవటాన అాజారోలాళ్ల్ణ్ణు 


థ్‌ ళ్‌ చావ్లపో న మళ 
లత "కాష్టు నొ . యాను సరాఖన్ను ఛాాంనిలలనక్లూ. తపం ంంశయాతననల ౧)౧ యున్‌ / ళా ర 


న్‌్‌ 


స్‌నప్రుఇ స్టార మ ర వటి, సే కుజ లాజన వన వమా (0 (చాము. 


(=. 


క న గా లొ ఫ్‌, 
ణ్న్రి ఫ్‌ య్య హణ జాగ సింయాం, అలా నాణలానాని రాలా లన || యన వె ముం 


ఖం. ౨. - | వాళి ఎలో 
కటా ను వషులాా లా లా ఆలా |! అరజన్ము 
న నెఎయుచ్చు వ్యు సోవ్తుమున్నది. ₹, నం “ఓ ర౮ా లర, వాచేడి, 


అన్నాయనా 


మా. న ంతునొప్పి... 
గుణముటు- ోంపప్‌ొ సాధారణముగా వ్‌ స్ప్రచున్నది హో ండ నో 


లుర్‌ యిరగ్యుపక పా అంవునవ్ను ీన్లు[ భాగమంతా. నొరుపునఖిగి యుందును 


గ్‌ బ్పటై వ. 
వోటికి వెనక (ప్రకరాను ొగర్రగాను, వుల యందు నొ / 
యలుగుశాశి యుండి జ్వరము కలిగి యుంధదున్య, 5 న ప! 
నోటి మొకం్రా వెనక భాగమునకు తగులుచుండును. ఆందవ్చాన చిస్నృనడ 
కలిసియిుండును. గోసి వెనకకు పరుండునపుడు దు విస్తారముగా నచ్చ 
చున్నది. ఈ ర్చ్యుత క్రమనుగా నైన్మల్థించవచ్చును-. 'లేనియనల కొంటి 
నాలుక "సమీసమునకు కురఫులగు న్ను. పాష స గా 


అర 


స్యాసాథ్యవి వక. చాలాకాలము అ్యశస్ష వేయిటవ్యును తె 


లి 


లివితక్యు-వి చికిత్స చేయు ఎవస్ష నిబ్బంది కలుగునా ల ఆ. ఆ 


ట్‌ /“ ౮ లో 7 | | ఉగ నో ల్లి అట న జా ఖో. 
చికిత్య- సి ంవముసమ జభ%షటు గావ "రాకను ప్పుస్థ్రీ 6 చే ఉలలఅములు గౌట్‌ 
| శ (౮ ళా 


ముదళానా చేయవ 7 ను. “ంంనలు గుస . మెపిసు చుటవ ఉను బస సామ వ. 
టై ! ఖీ 

ళ్‌ ౧ న్‌ 
ఆట్‌ ౧ ల శా నా ం ఇ గ్‌ షో గ సులల గ్గ బు ల 
ర్‌ుర్‌ ర. రంక్షృన్‌ ముద్‌ ల్సి ఫ్ర న ఇం 00? (1. ము వా ఫ్రుక్రీ)- శాం చడ సము ల గో (11 


య్‌ 


ఇళ్ళ, సప ష్‌ య న్యా జ. + భా గ ం స్‌ ఫే ల | ఎంటి ల “8 ] 

తుషుంంి సా షథె మొుముంచ మ! గ లగనలభలాొాపంపవి యుగు వయిన మె ఫర 
లై 

య. క ( క్‌ బా. వా ళీ “ధి న క 
చన సొధను చేమున ఎను. గోండు: ఘటతి మస ఖై సు షన యవల సుగలు 1 
టి గ నా య యై వ ల ఖమ ౮ ॥ ళ్‌ ష్టం. స బే లో ల వాళు ళో ట్‌ 
(యుటకు లాంతత యువ్యున లను. ఏ ంజినాలు పఎనేనసుషకు కౌ వ త! 
స న్‌ ష్‌ కీ టి || 

స న సి క న్నీ లో ా శ కా 1,1 నా ట్‌ జ శః వ. న్‌, 
ఎచెలు ను. ఆలప్రయి పర కా స్తా ల్‌ మ ష్‌ సు ౧ర్కు న గ ల . టు 


క 


శ 


టో 


జో రం న్‌్‌ అన్య షన 2 స్త మ ఎంచన పసు, వె ణు షె ౮ “పలా స్ర్రే ర్తి జర. ర్త స 


యం మునకు వ్రుపయేాా *ంపును. పంన మును అబయితము స్ర్రయవ ఐను 


స 


వ. 
క్‌ రట స. స. ఫంక్చరి. వ కర్‌ న్వు యువి కిలివి నందూషలు శీయిం 


వవ పము పకిపా "కానం- నీచు- ఈమాూాహిున్ను కలిపి గొంతుకు పులంకుణా 
నుస్న్త్త యమున గంటూాసషణ ఎచేయివ ఎను 
య ఫరో జి లల గల న. త న. కారాశాంా ళ్లు 


న. గ్‌ పం మతా వం... | 
ము అత నుల లలల జం గీతములు, 


శ థిఖ వీ త శ 


న . 
(| న్ని స ఆ " న ం శ 
వ. క్‌ు ల గ్‌. గం చఎవగి లి, 


శ్చ (ఇ నై; ప" ఈం టీ ॥| 
ష్‌ మ లం న్‌ అ గీ యిం, జిక 3౫ 0౫ ఛు ఎక్‌ హం 


క విు నొడువు 5 ల రస్మాయిము వ, చుటల శ్లో త్యమం ర్రైముడుం 
నేం న ల మ 
షుంచ వ్‌ యానము పాలు వోవుజం "నల ష వం సురటి ఒలు గం అరం 


యు స శె చి "భిక్షు శవాలను పు ఉయాళభ్రాన్నా చితడాతతక్సు త్యానకన్మూ క 7. 


బో)ంతైటిస్‌. ంలయిటు 





ఊపిరి బీయు నాొళిమునందు జఒక్‌ విధమైన యొశుపుకు బొంగై 

టిన్‌ యనిసేరు. ఇదమూవ విధములు, = న వ 
౧. అక్యూటు బో0ంెటిస్‌ ట్రే ను 
న. టస్లాస సస్ణస ష్య 

వ ల  బాళటాత్‌. ఖీ ఫైజన్లే ఉం 

జ ప ట్‌స్‌, స్ట ట్‌ ష్ట 


గుణములు- గుం డేలలోనొప్ప బరువు - పట్టుకలిగి యుండున్వు. 
ఉజశిలో బోర వెచక పచ్చిగా నుండును. తెల్లనైన పలచని కెల్ల గలిగిన 
దగ్గుగలిగి రోగముముదిరిన తరువాత కెంళముద్ద కళ్లి యుండును జ్వరము 
న్ను దగ్టుటవల్ల గాని పని చేయుటవల్ల గాని యెపగ్రావయ్యే యెగయూపిరిన్ల్టీ 
గలిగి విశేష రొంపయందుండు గుణములు కలిగియుండును. జాం. 





౧౧ శాని౯్‌ (బోంచైటిస్‌, 
గుణమొలు, యీర్ము్య త్ర పనే ౦కైటిస్‌ వసబ్ఞగలుగుచున్న 
ది. అప్పుడపుడు స 'చ్వేకముగా గలుగుచున్నది. దొఎంపయందుండు గుణ 
ములతో స వేశింది ఆక్య్యూటుబో/0.3 జ్‌ యందుందు. గుణములు గరిగి 
యుండును గాని గుణములంత తీనముగానుండవు “లన స 
మైరముగాను ఒకపుడు 'స్వల్బ్పముగాను పదును. ఈ రుత శ న 
సాలు 7౫ ఛగీరమున పీ ప్‌ కలుగుచున్నది... = ప్రజ కాల 


౧౧౧- ఎలో రటార్‌ . 
గుణములు వెగయాపిరి యీ "సథ్వనిగనల దద్దు తో.ెంళ పడడము? 
మాంద్యము సిస్పత్తువు కాంళ్లు, వేరులు, చలవలు కమ్మియుండుట కొన్ని 
వ కంళ విస్తారముణా గలిగి దానిని యుమ్మి వేయ్లట కవ కాన 
ము గబుగుగన్‌ యు -ఫ్సిరిసీ య లేక వ వమృతబొం చుదురు, ఈఠు ఎగృతీయందు. 
గొంతుక యూపిన విసు 6 యూప ల్తజ్షగూనుండి నూపిరి నొళము యొ 


స ఇ లన కో 
చే చివరలు సా సమ ఈసీ స. (గా వ్రం పిన సుం అబాాాాట్లు న. స్రైజలాలట్లో 


జ! 


చికిత్స-ా సీమ అవశపిండి పో్టీను, చాతీకి వేసేది. భీవమైన నుణ 
లుకష్ణిన తరువాత వాదీ యబ్‌వీ పొశే స్కయందు స వ ఖ్‌ 
వాఫీకి జలగలు గాల్రి కిపింగు. గాను "గాని వ సంచ వలం. 
శ టకారు మెమిటిక్రూ- 1 గేంనువై కరు అమోనియా యాస్‌ సేటు 
చేచి౯ాయి ప్పి నేని నవీనపు బొ౮ంచైటిసీ కుదురును. బ్రపికాకు ౫ సంజె 
ళు జుకు వె పోర్యాయము లీవ్వవ లెను, న్నమంమ్యు క్యాట్‌. ముచ్‌. ఇ కవిపి 
రోజుకు _లి పర్యాయములు యిచ్చిన అశు. టూబ౯బార్‌ యెమిటీ౯ా , చోయి౦ంటు 
"సుంటుగాసైి | సిప్రరు ౩ గాని గుండలు మీన వేయవ స ళ్‌ ఎత యొస్యు 


వ్‌ 


త్‌ ముగా జా,గత-గా నివ్యువచు*ను, ౨౦ చుశగాలు. ఇనసపసుయురి శం 
| య (ప లు శ 


ఖగ 


అంగ్భధశయంమ పై విను మోనియా, మొద సే టి ) నవి యివ్వవ లెను. న్నఘుం 
[టించర్‌. ఘ్మెరె న్ని) ట్‌ “రెలగ! “నగ టాయొగ | అవిది పర్చడమువ! ను సులు 
నటుని పేయిను. విశేష వేడిగాలిలో యల. ఈ ర్య్య్యూత విన్న 
పిల యంమ క వీిషయున్నప్రుడు వాంతికిచ్చుటవ్నును వనపవలుపడిపోయి ములు 
చేసును. కా0న్రాబోంక టిస్‌ లో సిదేప కారవు-గాసాధనముచే యవ లెను. 
జలగలు పట్టంచ నవ్‌ ౮- -ర లేదు. కంపౌండు స్వా ట్‌ ఏకో బహు సర మైన- 
మందా నించులో నుపమోగెంచుచున్నవె- దీని జోవన్ప పౌడరు: స్టా 
నో సయమ్‌హో గాని క లిఎవ్వవచ్చు నుు,పళ్ళి లే శత ముగా ౫4 గంజ్‌ లెక్కున రో 
జుకు _ల- 3౩ పర్యాయము లివ్నా వనచ్చును. ఊపంిశ “యుట కిబ్బందిక లిగినపు డం 


ఉఅవయమందు వొంచి వ చ్చుటవన్లను నివారణయనగును. వారమునకు ౨౨ గు, 


న్‌్‌ 


తాం 


పర్యాయములు వొ కానెశపుడు వాంతికి సాధనము చేయనగును. నరిత 


టౌ జో 


శ _ న లి అట్‌! వ. 
ము చలిఘాలి తగలకుం-డా కాళగానుందవ లెను, చాతిమివపంతట ఎ౮* 
జ్జ జ క 
" తనా చరనం చన లెను, తక జసు ఇ చాలించ ర్‌ ం- న. నభ న 
నలం ఉం కాజా - 
క ఇకా న్‌ ఉద క న. 
అమోనియాక మ్‌ గా లృనమ్‌- కోపేవాట చ్చెయకెను యీరత్వు్యునలాో 

| మ. ట్‌ భాను 
నిచ్చెను ంద్ముల్తెయున్ననవి. ము"స్రలి కాలమునందు వి వి ౪షససృస్పువ క విగిసవ్టు మో 

, "ఎలి అం. "క్ర వక ళం ల. జ 

అబూానియా క వ త్త ౫ ౧౦జలు, 
క. ॥ 
స్పిరి టుస్షా రిఫానరను * శ 4 ఇ అశ శ (£ శ్రే అర దాము, 


సెసగాక బమాంయుముం వతి ఇ. చికిఉ ్తి అరజు న్చుః 


[1 ౪౮౩.) ,. 
కలిపి ర్‌ దాకు ౨ి- కి |] దఫాల [ స్‌ ప్న? ఆం 
సెల్టాసిరపు | | అరచ్యాము నః అమో? యాక్‌ మ్‌ వ్‌  టౌన్నక కలి 





లిపి జా 3 దఖాల, రోజుకు యువ వ్వన' లెను, బలమును షు తిండిబ్ను 

వైనివ్వవలెను. ఒడలు వాపు కలిసినపుడు మూ్యత్రమధికమయ్యే యా- షుసమొు. 
లిన స్తై లెశ్రు- చాళాశేనులయంద చలిఖూలితగులుటవల్లను, వ్రుపళి 'ంల్సి (న్‌ 
లుగును గాని 'వేస్ట చేహామునకు రగలడముతోడ నే న. గుణములుతి 
రుగా విశేచేబలమగా వచ్చును. ఉదయమందు రోగ. దిలోనుంచి యెకవ 
చ్చినపుడు లు మడత పెట్టి ముక్కు- రంధ ములకు అడ్డుగా నుంచి 
చానిగుంచా యూపీని తీయవలెను స్త్ర మోనియమ్‌, చుట్టలు కాల్పుటవ 
నినున్ను క్ష్‌ రో రా ల ఫూటకు నె జ “అు పుచ్చుక్‌ నుటవల్లను యీశన 
రి శ య్ర్‌ క్‌ 9 పూటకు 1 'ర్యచాము పుచ్చుక్‌ నుట ఎవస్టను సూపరు చె చేస్థిన, ఎనక 
యాసిడ్‌, ఫపాటింకు, "పేపరు కాల్నుటవల్లనుు ఇప కాక్కు ౫ గింజ లెత్తు తు 
వృజిగురు గుండ ౧౦ గింజలు నొ రేటుపాటాప్‌., ౫ గింజ లెళు క లిపిరోజు 

గ. ఎ ఎలి | 

కు 9 వర్యాయములు యిచ్చుటవ్లను. ర్ను్యుత కుదురున్సు ద్య విశేవమము 


“గానున్నపుడు. బాజాలు అలా నునన స్ట్మష్షు ఆ! 
టింక్పరు కాస్ట్రంఫరుకో, ౨6౦ చుకగ్రాలు-. స్రష్ట 
ెనుయిపికాక్తు ..౨. ౫చుక్రలుు 
"లేక యిపకాకు గుండ- ౧ గిం బెన్ళు. స్త పు 
ట్‌ంక్చరు అయ్యానామి, ౧౦ చుర్‌గ/ లు. అజా | అమ 


టింక్చిరు సట్లా. త అ ఈ న్‌, చుక గ్రాలు. నను అాయాయాలటూనాక్ష న 
( న న దా. మే 

స్ట్‌ ల్తూ న్‌ జా టో స్‌ £ || (వ్ర ద కకం. న కుదలనునాలాల 

వ్‌ ఖ్‌ ఖ. న స బి న ౧ ౪44 9౩ ఆట ౧ అవు న్కు, చస్తోరనులను ను... అయ 


హగ్‌ వ ళ్‌ 


వ నశ ్‌ ణో జే 
కలిపి రోజుపు ఏ పర్యాయములు యిన్నవలెను, ౧౦ గింజలెత్తు యిపీ 
అ న. ఎలి 
'శాక్సు పంచవార పాద్ర్‌ మొప్టి, "వండు మి మిశే మముచేసి జీ జెలపొక్‌ ము తె 
చ్చిజీ జీజలవా/సన ౨౦ చేసి స్నా నొకొగాకగా జీజచ బుద్దన ప్రంచుకునైి 
ద/వమును, నింగుచుండవ లెను. త్ర త్యమును కలుగ చేసేవిన్ని అజీణ౯ము 
కలునచే స్‌ వ్‌ పథ్య యఘు మ. సిం "నెం రూ జరం 





(౪9) 


“జ్లోరిలటై కు. కాకా గాయి ద నాల 
వ. “సణములు- రొంప. ట్ర జేసణములతో ప్ర వెసించును, జ్వరము 
స్వల్పముగా కాని బొల్బి -గా లేపండుటగాని క కలిసియిఎడును. నిద్రవోవు 
టు వ నేష్ప అతుసుత కలిసి యుందును. ౧౫ దినము ఖైనపిమ్ము'ఏ దగ్గవ ద్చిన 


కు యడతసనకుండా చాలాససేఫు. వుండును. ను వున్నిప్రుపు యయూపిరి 
కీగింపక ప్ని కౌవరో మృసబొందచున్న్యో "కానబడును. రు. స సా ధార 
సుం గా చిన్నపెళ్టులండు ర్‌ నబ స, వగ్గువ బ్చిసపుడు యమాబది విడుచుట 


ల్‌ వ శ్‌గానుః ను ఇహాముల ఉట్యా స శ్వ్వె సము ప్రభు మారు యడ తె 


ఏలో (క్‌! ప్న | న ఖగ (1 న్‌ ల్‌ 
గససుందవవము నా పిడిచి దగ సై. సగ ష్‌ రాచ యమాలుటి లేసుండున మం. గన నబడు 
గ 


భం 


ళ్‌ _ శ జ 
మ్స న వ్‌ుఖా యెని సు (౬ ల లోపలివి ఇ నిండ సం గం అసు! ఇళ నుం 


ంమువల్ల ఆఫుకియన వచ్చుసట్ట ద్దు శెంతించుల సై లా బక్‌. 
గ్గ ఓ ను 


ఫ్‌ 


న | ల న పే ర న. 
మధన ఏ స ధ్వని గల సం సును. చే క్వ ికి హాసు, ల. ల్త జె భం స గు న 


[న బు లు నా! సి ష్‌ న. స. న్‌ 
ముంపు ముఖమెన గుణము. దను యటుసెెనై క్‌ పచ ముసప్టుండు వెళ్ల పు 
త్ర 2 చపల సే న. 


డుటవ్ట గొన్ని వాంతివ్శుగాస్ర ముకు- వెంబడి ర న. ము పషా టన ర ప. 


మ జే తనో ణ్‌ కు లట ్‌ | స పాటై ఇ ల న జు 
అం న నె చున యంత యా మముగాను, తగుదుగా” ఇల్‌. వడు గానం ఉం. 


టగే 
మె గసతయిలు తిరుగా కానబ హుదున్నవి. విస్తారముగా బలముగామ, నము్క్యు 
తయంద రోగెకి విశ్తాంపి సలుగక మూర్తుగవిన చెలందవటిమోమ్యు... ఈ 
- 
లు సాధారణము?7గార వమొా-స సురలు సం ఎవళ్సర ము: 
వణకు గా న్యండును, జ్‌ య. లా సువ 
హాశ్తు వులు--- అంటు వ్యా ళ న్ని. ఎస్టులయం.ందు ముఖ్యము 
"గా కలుగు భున్నద. పెష వాంన్ధంఎదు "సయితము 1 క్స్‌ వితుగా కలుగును, వ 


| ధు 
"సంత బు ఘఖ్టు య. వు, వీటి రులను సున్‌. చూ ుం ఏను. న 
| ఉప వి “టీ వివ న. ము 
(్‌ు . ట్వ అములు---- ఓ 5 | పథ మై మ్మ ము మాఎరినైర ముల 


“నిధానం తం. టన్‌. న్‌ జ య్‌ గాను - న ఎస. వ్‌! నీవయధ 


దు ఫూస్తయ. ఏ కలిగియుండును, (వ వట దప నభో). ఫూస్త్రమా నాధార 





ణము, వన ్ట్‌ .వచ్చినపుణాకుకున్న £ పిల్లలు “పెద్ద వారళ్లవ వ్షమ వచ్చ ₹3 క్‌ 
మవ ప్టు కొనిద్గదస్లీ దగ్ద విడి దినమే పెలిరు గా నెప్పటివ తె నాడుకొందు? వ. 
ప చిన్నల్నవె స్సుకంళే. వాళ్ల 'చేహళత్వ: ప 
య పగి విశేషహాోని గలుగుచున్నది. ౩ మాసముల వైన్సుగల దృష త్న సున , 
దెహము ము కలిగినటువంటి ఎస్గికాయయందు రు గృతచేసి ప్రబలిం। దిసన్వ హి. 
నిక లునము, పిల్ల వాంద్హను ర "సంవత్సర ములు వయ్‌స్సున్నను శాజరోన డే 
హుశై న యొడల స 6030041050) “స్వల్బము-గా స్‌రుగ్య న 
ప వేసించినను వ మృతిబొందుదురు, ఫ్రై కా న శ లాట 
చికిత్స--ఉపశొంతి కలుగచేయడ మే సాధనముగానున్నది, మఖా 
చకజాడ్యమువ 'లె నిదియున్సు ఒకవిధమెన విషవోయువువల్ల గలుచున్న ది. 
జాంగనుశ వాని సర్న్వయనకాలమువలణుక్పు అది నిలిచుండును. మొగట వాంతి 
కీప్వవ లెన్సు. త ల్యూట్నునై టమ యాసిడు ౧౫ పదిహేను చుకాలు పతి 
ఈ నాలుగు ఘం౦ంటలకు యిచ్చుటవల్ల గుణము కలుగ వేయు ను --- 
అంటుమన్సీ 1/12 గింజ యొక్తు గాని యొక 1/0 సం బెళ్ళుగాన్సి రోషయొ 
క్ష పా/యమునుపట్టి గే పొాదరుతో కలిపిగాల్చి, ప్ర ల్యేక నా. క్‌డు 
పులా తిప్వు పుుస్టు వణకు రోగెక్రి 3-5 పర్యాయములు యివ్వవ లెను. అ 
ప్పుడపుడు సాధారణముగా పం స సాధనము టైనక ళా 
ను. జంతు'సంబంధ్యమెన ఆహారము కాకుండా జీణ౯ా మయ్యేవ స్తువులు పథ్య 
ము చెప్పవలెను. రోగికి చలిగాలి తగలమం-ా నుంచవలెను. ఏనౌా0ంతిక 
_ లుగునపుడును- దగ యందు విశేషముగా నిబ్బంది కలుగునపుడున్తు, టా 
ట౯ర్‌ ఎమిటిక్‌, నల్టమందుతో న్‌లిప యివ్వన లె, ( నెం ౯౧౧౧౦ 





యిశచ్చేది.--- ప నక స హో 
. యా౦టు మోనియల్‌ ).వెను, ,. హొన్సు. బజా* న. 
లాడనవ్‌,. ... బతక. దా సా (న 


మొత్తమున ౧ వకటిన్నర చన్సు అయ్యేలాను అవిరినీళ్లు కలిపి యొక 
వీపాలో నుంచుకొని ౧౦ సంవత్సర మల వయస్సుగల చిన్న వాండ్లకు | ఒం. 





న. ట్‌ ను వొంఫికి: కయువ్యవలె వెస, . ను నన్ను 
ఆవపిండి పోస్టీు వేయవలెను అబుడ౯ పేంటు, చెయ్యవచ్చును. ని 
ల క్లోరిఫారము. 1. అరచ్యామి. జి. అజాలాల 

_జృపీకొపు ,,, ౨. ౫ "గేనులు. హన శన త. 

రు ఆ తతి ము ఎ ముం ౩ 

స్ట. 4 ల ౧ పిన్సు లా =. 

బ్తవి కలిపి యొక్‌ నీసాలోనుంచుకొ; స "సంవత్వనమిు. వయస్సు గల 
వానికీని రోజుకు ౩ దఫాలను ౧౨ మో నాగు సేయన లెను. క్‌ స్టూరి- 


మం, న గ ప లం న్‌ త అం 
స్వ్సెస్లి- జ్రంగువ- క ర్బూరము- చారవము- ఈ స ఉం సవ్చనచ్చును. (బ్‌ 
మెడ్‌ ఆఫ పొటానియమ్‌, ఇృవ్మ ఏవచ్చును. -- ఆ జాం 
1 చ్‌ అదు త న్స సత 
వె సమ్‌ వ్తపి కారు- ౨ యన్‌ (లు, 
టింక్సర్‌. ఒసీపియం. ... ౧ చుక. నా 


సోడాబై కార్బ్చోనాన్‌.... ౨ గింజలు, త శు 


ర్‌ ళు ఇర్యొాపీ త. నొ జ్‌ ఆ ఆయు ఇద సన అ, 
ను కొంచము కటి జ ఫళంటల3 క్‌ పర్యాయ ము యివ్వవ . 


ద్తుం కాస్త జ్‌ ౧ న జ్‌+ ప్రి టియు హరే ౦0 రి న న చ 
శీ. టు 
లి భల 
లలనా గ ర లం న్‌ ఖు మ నం 
ర్ట రటునెటాయు ఈ గీదదోపుం, ౧ "సంవ? సరము 2 హమ్మ 


గా =. 


ర. యా మ్య [ఫి స్‌ లండ్‌ న్‌ు / 
య. ట్ర న | నబమాపకి రొాఖస తం లాం 
సినమా పాడరు. ౧౦ గింజలు) స ర్యా 
ఇపకాకు, 664 ల! శే గెంజ,-- లలల 
నోవర్సు పౌడరు గి 
్‌ సి ల 6లిటి 66, ౧ ౧౦జ- అందాజానోగ పెపలస్యూయిన 


తున్ముజిగురు నుండ, 66 ఎ. గెంజలు. టినా వ. 


ఎం లళ్ళ ఖ్‌ , ఎ అ న జి 
అం ము పే యంటు వ (2 టి 
౦ 


౯ సంవత్సరం పిల్లలకు కలిపి రోజుకు 3 పర్యాయ్టులు యివ్వవలయును. 





( ఆస్త మూ ) అనగా ఉబ్బస. తండ. 
గుణములు--ఈ రుత సాధారణముగా. అజీణ౯ామున్తు ప పట్టి ర 
అుగుచున్నది. తరుచుగా రాత్రియందు కలుగు చున్నది, చాతీయందొకళ వి 










రో యానం క కళుున్లానందుబకు వాయవను. కోళ్టుచుండున 

కరిమగల్క ఇుగఊిపిరి యందొక విధమైన నురుపు ధ్వని కల్చుస్‌చుండును. 
:( 71602 మ్రాకింయిి) రోగి పరుండుట నవ కాశ్యె యిబ్బందిగానుం డెస్య 
ల్ప 7 దగ్గు కలిగయుండును- నూటలాడుటప యిబ్బందిగా వుండును. ఈను 


ణము, 'నెకరాత్రి యావత్తు గుండి శ్రనుముగా. తగును ల "లేశయిడల కష్టము వ్‌ 


న స్తారముపడి అటుమొెనీ త్వర ణా శాంతించును. ఈలాగునెదఫు ఫదఫాలను, 3 


౫ రోజులు పసదియంతము కనపడుచ చుండి అట్నుసెని వాటా కాలము గాని 


వ త కాలము గాన్రి శానబడపండు నుం ఒకి 'పర్యాయమి సుష్మ గ కలిగినతరు 


వాత యీ వాతము ఆధారము గలిగినను ఆరు గా కానబవుచుండుము. బౌ 
_భకనబడినపుకు రోసి యూపీ క్రమముగా సీయుబక్కు పిదముచుబక్కు ము 
_బ్బంవి క్ర్‌ల్రిగె తేన్మ న్‌ు య్సు పెనండి లేవి యింట్లో, యిటూ అటా త్రిఈంగుచు,. 
వొంగొనిగాని కూర్పున్నపుడు తనచేతులు మో కొన్న పె+ ముంచుకుని శరిర 
ము ముందుకు వంచుకొని భోజముల్న్బపెని 'సెన్సు" గొని యుండును నాలయం 
డు నొప్పే ప్రథమము లో కొందరికి సలిస ముండును. న స మొకప్పుసు న్న 
ల్పముగా'గాన్సి , అసఫికము గా గాని కలుగును ఈ గుష్యగోయం- సుండు వూ 
పీరి కంక ఏ ధ్వసియు నుషు ఆకారమున్నుు, ముఖ్య ము" సాన పట్టియిచ్చును. 
శకృత్రువులు--ఆధార సృంత్రువు, వంశ పొరంప ర్యాయం నచ్చునది. 
. -గానున్సు కంచుపదునుగానుండె శరరములయంచున్లు కలుగును, ఆ 
. ఉదేక “హైతువు--'సమ్మథధ౯లము, నొగ కలిగినట్టి యు, కాకగలయిం 
జ్తు వోందరికి యీరుగ్య గన్‌ క్‌ కలుగ బేయుచున్నవి- క *ందరియందు చలిగా 
లివల్లను, మజీ) నో ందరిక 'వేడిగాలివల్లను కలుగుఘ్‌, గంధక ము, ప్తపి కాకు, 
పొగాకు, పీజియొకళా థూళివబ్లు కొం దరికి కలుగుచున్నది- విశేష కసత 
త్తు ఏస్తారముగా మాట్లాడుట యడ తెగని ఆలోచనయు చలికి, చెన్మకు, 
బహిరంగమైయుండుట. మామూలుగ శరీరమును విడిచి పనే వ్రతివస్తు 
వులలో నే -చెనన్సు ఆటంక వతాటవల, కలుగుచున్నది. అ. రుగ్భ త్‌ మ 
ఖృముగా. ఫిరుక్య తన్న కనప పర్చుచుండును.. ఊపిరి నాళముయొకం్రా మాం 








తటవి. ముడుచు రాక ప 
జ్ర సను శౌంత్కి రండువిధముల్ను. ఉపశాంతి వె 

నే జేయవ లెను. జ్రందుక్పు టింక్చర్‌ లోబిలియా,. ఈతరియా,: '౧్రాము 
గాని వ్తప, కాప ౨౦ గెంజలు-గాన్రి, టాటే౯ర్‌. ఎమిటిక్‌ వ సెంజలు గాన్ని 

నీళ్లలో శ్‌. మ షి వాంతి అయిన చాలా మేలిచ్చును, కాళ్ళు 
భేతులుు కాపించుటగా న న , శరీరమం తా "కాకను యు౦చవ లను. విశేషకా 
లము బాధ యుండినయడల కొనియం లోపలికీ పీ ర్నేపిధ మున పీపి౯ంచ 

నలెను, అుబీ[ళబామువన్లి కి టిషినయడలు అందుకు సాధనము 'జేయవ లెరు. 
దుత్త్తూర పాకు చంట్టలు కాల్పుటవస్ల "పంట 'నే యుపళమించను. షేమ్‌ 
ద నావసిండి పోస్టిసుగాస్టు కపింగు శాన్కి వేయవ లెను- నల్లమందు యీణె 
రువ్లోరీఫారం బెలతో నా, ఇంగువ వెలీరియళా వీటివల్ల కొందరికి కుదురు 
ను. టిం ంక్చర్‌ గస్పీపిమం, ౨౦- 3౨౦. చుకంాలు- ఈతరు" సల్చ్య్యూరిక్‌3 0- 
ఊ౬-06 వంకట్రాాల లు సళ్లలో వెంటనే యిచ్చుటవభ్ళ, అప్పటి బా సర ౯ ట్ర్‌ రో 
సెక్‌ చఛాధ కిలుగునినై తోచినపుడు ముందుగా నే వాంతికి పు చ్చుకొనుటవల్ల 
గాది చద రలు అస్తు చు ట్ర్‌ కాల్బుటవల్లను క కొందరిలో వొగచ్చుట్ట "రా 
ల్పుబవన్లను అడ్డి వం అజర్నమును ఫుట్టం చేవస్తువులు పస స్యమివ్వ 
కూడదు సూక్షము-ా జీర్నమైనట్టియు “సత్మవగలుగ చెయున్య . మ 
ప్పవ లెను, విదోచనములను౫వదిం ఐ ఘ 


సత స్షచేయవఎ లె కు కిడుఫఘుపొంగు యొ 
లీ ఓథ ॥ 

జ | శ గ గ్‌ అ ణే ఉం (4 0 ర చో 
ప్వుమె పిస్తారముగానుంటుంవో ఓ ఎప్పుడు పటిక, న్‌ 0థి య. 
త 


“గాన్సి పొట్టములుణాణాన్సి రోజుప 3 ౫ పర్యాయములు యిచ్చుటవ్ను పోవు 


చున్నపఏ. చాధయుప శంతి అయినపవ్వ్ముటు చాధను పుట్టించే కం మవ యే 
న త్ర నకొ నినయడల వానిని ముఖ్య మైు7ా నునన (స సస. ర. యా. శని 
కనుగ్‌ ఛానచుండవ క. సిరోచనబ నములు "కాకుండను౦ం చవ ల ఆన్న, వ. ఏం శ్రే 
అది మృికీీణల వ. నముణమేు యిన ర. యా. అబా 

" . భష . . . 


అదాజజకాతాణు. . | న | 1 
స న. కట యల ధన న ములు 


౧౫ గ్రోనుల, వ. వుపయోగోంచాును, . 


స రలతళుట 0. అయింటు మెంటు సర్ది 










ము రోజున. ప్తి సల లో, ౫ చేసి చ లం చి, క 
బ్గునుంబ యపష్పుడు శొనబడునో అప్షుడు మౌని వేయవలెను. “ఉబ్బు! చేసిన 


ప్పుడు, 'భ్లోరిడీన్‌, ఈళతడీన్‌, నైటరు పేపరు కాల్చడము; .” "పెర న్లోరిడీ ను 


వినుమా శివికనినవు శ + _ ఖో | శస ( మ. ; 


గుం "జెకాయల యందు కలుగురుగ్మ య నా. 80886. 
జివి మూడు విధములు ౧ గుం డెను కవ్వుకొనివ్రండే. ఫొరయందు నొ 
"పెరికాశై౯టీస్‌ - అనబడును. తి గుం జె కాయయం 


యిచ్చేది. ా. 


-రుపు కలుగునపుడు, 
దు, రును త్ర ప్ర వేసించునపుడు క్నాడె౯టిస్‌ అనబడును. ౨. గుంజెకాయ 
కొధుంట, దగ్గుట - అట్రఫి అనిన్ని గుండెకాయి సెరిగినపుడు హెైపల) 
'ఫీమివిన్ని ౫. గుండెశాయ విడుగపుడు, _డై “జెలి కేషకాయినిన్ని ఓ స్‌లిరు్ష 
తగానున్నపుడు 2 ఊసెనోసికొయసైన్ని వాడుకొందురు. అజ బాన 
ం "పెరికశామ్రై౯ాట్‌స్‌ , మంండా4టక. 
ఈ రుగషత సాధారణముగా "మేహ వాతమునుంచి గలుచున్నది 
గుణములు చలివచ్చిన పిన్మట నెడళుచను మొనక్రిందను ఛాలీకి మూ 
న్య[పచేశ మువెఫు విస్తారముగాగానిి, 5 "ంచము-గా-గాన్సి నొప్పికలిగియు౦ 
డును. ఇగ యెడను చంకృవై ఫు, యైడమచేల్సివైపు వొకానొకపు డెడమ చే 
న్‌యొకం పో వీనజకు సెప్పి కలిగియుండును. ఈ నొప్పి బహు శ్రమను 
క్‌ు ఏన చేఎయచు పొశున్తు ఫపుండును. గుం డెవొకిిా నట్టుండును. ఇవాత్తీయెము 
“లమత్యను నొకూ-బవలన పసను పడుకో వడి న్సువల్లను నొప్పియున్నపు 
చూచ లేనపుడు కనబడ. చుండును. గుంజెయదురు చపలముగా నం 


భార్‌ జీ న. ఖా మ న. మ 





ఇను ్‌ వేడిగాను కానయుండుట న చాడియుండి, ల 
శరములు ఏ లాకొగా గ్రపోవిడము గాని ౧ పరాపమాటము గాన! కలిసియుండు 






హి కలుగ స టేయానపు ూపిరి' ర వ్తేసమషందేనా న. "ముఖము 
పేలినట్లుండి ; డువుక ండ్లుగలిగి 1 సరీరము. వ స్ట యు ౦గ స 





ఇంతికలుననుా ఎ. పత పత స్తం టా |. 
నిధాని ంచుట__ఈరు కను స్లూరసీన్యూ మోన నియాలనుంచి వశ్యే 
వుషు అసాథ్యమై మెనన్యు వాటియందంను ముఖ్యగుణములనుపట్టి వశే 
ను. ఈర సతయందు గుం డెకాయకు న్ను పొారకున్ను మధ్యను ₹ నీర్‌ 
నే నిరు చేరడముగాని మజియొకవిభ మైనటువంటి [ద్రవముఫుట్టి కెంటినిక 
డముణాని. ఒరుపు విశేష మూటవళ్నమ "'ావునుగాని కలుగచేయును తరు 
గా గుండెకాయ డాస్రిపొరతో కలిసిపోవుట జరుగును. -- బాశ 

సా ధ్యాసాథ్యవి వకము- వట్టినిరు పుట్టురు గ్యతలుమా (త్రము కుడురును 

గా సశ్నేషముగా రం యుగ నువులు సహన. ను లు లం. ప్న 
క్యంశువులు---ఆభార హేతువు... నంశ పారంపర్యాయముగా వచ్చు 
దిన్ని మేహశరీరము వాతశరీరములందమన్న స్తునుషులలో ౧౩ "సం॥లు 
ఎనలునొన . “ఏం౦ం॥ అవణకు కాన నబకుచున్నది. న మ్మా 
ట్యాదేక 5 ప చలవ మేహనై తము శరీరమునందు వః స్ధపంచు 
లన గుం డి కాంయకు చ్యు (సకశాలనుండూ-పరితిషఘృలయొకం- గాని వాటి 
ప్పి పొరయిందుణాసై ఒమపు కలుగు టవ్యునున్ను గురచదాలయంమ ర 
లుగసటవల్ల బ్గనున్నుు చీము వ్యా సవునున్ను పే టుుగును, సస్యూ కా జ్‌ 
చికిత్సల? య. తీయంన మ ఆపై. క. ష్‌పలను న్లో “గాని జగన గావ స 


గ 


(26) ఠి 
ట్రించవలెను లోపలికి టార్టర్‌. ఎమిటిక్‌ సల్లముందుకలిపి గాని, నల్ల మందు 
ల్‌ మెల్‌. కలిపిగాని రూముగొక ప పర్యాయ మిన్వవ లెను,డిజి శులిస్‌ ఈ 
రు సతలాశ్‌ యొుఖ్య ముగా మ లెను 'పీలవా సనుం న 'అణిగును, జానియం 
దుండు నీగుుహారించుశు చాతిరై స్‌ 'సపల్యా ప్రై వ షుర్ణ నాచేయివ లెను "మేహ 
వాతమువలన న సీరు్య్యుతకలి స్‌ పుడు ఇ కాస్ట్బీక మివ్వ వ న జేలిస్‌ ౧మొద 
అు 3 సంజ లెత్తువరకు రోజువు 3 ప గాస్ట్రయములివ్వున లెను, టింక్చర్‌. డిజియే 
లిస్‌ ౧౦ మొదలు ౨౦ చుక లువరకు ఆ గణము నే కలుగచేయడమున క 
వ్వవచ్చును, యు న్‌ టు "కా 


యాలు సిం టై! గ ల్‌ రుస '్రీ పర్యాయము లవ్వు వ 


ర్ట) 
ల నె... అలరి 


"లెను. అప్పు జక నిరోచనసాధనములు చేయుచుండవ లెను, భు. 


లి 


హూడదు "నత్యావును కలుగ వేసే వన్హు 


వులనైవ్వవ లను ను. బె 'మృుపొడరి మ తలా తుంటి రోజుకు 2 పర్యా 


వస్తువులివ్వమా డదు విస్తారపుపాటు పడి 


యములిన్వవచ్చును, సెప్పు షీ “ఆరముగానున్నపుడు మ ౧౦, 
ఎ రం జా 
(గే॥ నీళ్లలోకి ఫపీ యిష్నవ లెను. ఈర్ప్యుత పు గాణించునపుడు గుండే దడ- 
రెం 
య ళ్ళ. అరి! 


లో త ల స వ శ శ కొ వు అన నను సన నటట ఖల రో న్‌ గ 
లుగయూపిరి. వొడదబ్టు - యుడు మ్మవ్రైఖుపరుంజుట ష్‌ స్టార్స్‌ ఖీ 


గ్‌ న అన పద అట విశే న న న గా నద ఇధ ర్‌ జా 
వాతిసొంగానట్టుందపమొ, రం! గపై సయ్యాట గలగోయుండును, ఈస్థిఆలో ల్‌ 


డో పెరి కారియిమ్‌ 3 వెలుగును. ఈలాగు పురాణ రీంచినపుడుు,. గా 


ై ట్‌ త్‌ క. న ॥ 
నొబ్బగల్య; అమునంచు సొష్టు పలా ద్ర వీయువ నుం వాతమువ్ళకి లీగె నఫు 
యి 


వ. మ్‌ | / | వా 
దు అంచుకుతగ నొవనుము లవ్వవ అశు సి ఆసుబలపానము గా నున్నపుడుఇన 


సపఅరఖు పొటాసై ముర న సె సతను ట్‌ జ్జ నవ్వ వ ను, 


ర 
తం అస పరని ఉం లు యక ట్రాయి ] కలిపి రోజుకు 
. . 
లన్‌ ఇళ ౧4 949 0246 (౧ గెంజు ణా, ప శ్యాయ 


వం. ల 
న భల అలిళ త 64 థ 449 ఓెన్సు | ములివ్వవ లనే 
వృడైడాఖ అయిర బాం గింజ లికరిన ౫ గింజలుక లిపమాడ్ర జేసి హోజుకు _౨౨ప 
"ర్సాయమ. లిన్నవ ల ను సరఖ ఆప్‌లా టైటు అప్‌ అయిర ౯ ఇచ్చుటవల్ల దేహా 
స్‌ు లీ బ్ర 
మునకు మిఫు-లి దృ ముకి టుగును, "నెం ౮౨ యిచ్చేది, 

న్‌ 


యంతొ ౯ పవటస్‌ 1400480410, 
, వ 
నుంచ వ కాయ యొ! 'రండవప్నారైన న యంతో కార్డియన్‌ం అనేచ్యా 


నయ ంవొరుపు క లగ యిందును.. తాన. దా న్న 


శాలి లేపంకుట నుం జెయండు య న. 









గె లు మెరి. కాగ్లెటిస్‌తో: న్యా | యూ రు తక్‌ "సంభవించి. 


స్రైడుతప్ప నొప్పిళలిగియుండను రు బో నా చాన నుండునప పుశషా 


స్వరము, వీవముణానుండును శరీరము విశే సేపు కాక గాను ఆరిపోయినట్టుండు. 


బు విదాహము- త్వరా ను నశ త్‌గాన్స గుంచకాయ కొ ట్దు చుం. 
డును నుచిన్న ందేనేట్టు రు బల హేన మైన నును తగు చు గా కొన్ని 
'డెబ్బలుక్‌ ట్ట యూదమండి ఉరు 7 క్‌ టైనది'గా ముండును. చట్ననిచె 
మటలు పాలినటువఎ పన్న ముత శటు. పద యు నంటిస్న్టి ముఖ వర్భ స్సు ఫ్ర 


లో 
ఆజ్తాష కరా నా! గ్‌ . ” తి న. య నా కరనా 
విష తొందరు యెగాంయూాసపచ మూగ్తావొాందుట్టు పెది వలు, బులు నీలి 
రంగుగా నుండును. చయలు. మికాటు కొంచము సాంగుసవిగి యుంగును 
ఛి (| ర. 
జ. ల 4 క స వం. ప్రై 
క “ంచముగా నగమువు) “గస యులను చలల లాం చల లం. గారా 


జ 


నామివుబు-ాా స స్ప భ్రా. న . ఎ ఆపే లా రో గొవ్హు ర టి అతు 


| తమని . ం వో నళ గో 
సౌ ధ్యా సాధ్యపి న చ ర. సా థభెధిణముగా పోనికలుగ వేయు 
(ఓ ౬) మ 


దు చాలాకాలము గగరఘునంవు సావరముణగానుండునా. ఈర గ్యలేవట్లు. 
|. 


గుం డి కాయ “సెచుగుటు స్స 0 గససమ. న ర ఈ ౨౧.4 
చికిత్సృ-ంా కాం రసా. ము వ రుమ్మతోను కుదర్శ వభెనుం 
|... 


న. 
డ్‌ 


గం డయంవోకుపు కలుగుట, ఈర్ప్ముుత్నపెని చెబ్బన రెండు రు తల 
కు నంబంఫించే “గాస్ట్రు (చ న న కల న్న ఈశ్తు్యుత రోగ చచ్చిన 


ష్‌ 


క ల ము ప తు సం 2 
తరువాత శసవమునురకోసి పవెక్షించుటవ్లు తలియనగును. గాస్తు బాధనగలిగి 
యిుండునపుడు పట్టుపడి. షం మ. ( క? మట 


గణములు ---గసం డన జ్య, వలో! వ. 


చే నొప్పియును. ఈ నొప్పీ భుభము మొదలు నుంచేతి వణకు నలిసివుండు 
ను కొంత ముట్టు కనంయూ పేరి క్రి కిరి ఎగ పండును. ఈ 'బాధలు కలిగినపుడు డే 
పహూమందుండు మా౦"సపు కండలయం చెకగ్రాైన వాశనొప్పులు కలవమో 
పం న 0 స. 


చికితృలా రికార్డయిడిస్‌ వ శెన చాగుచేయవ లె లెను. న 


( షత) |. 


[న మున ందుండు ర ,త్‌లు. 





పెరిటో న. ్య గఫంలనతు.. య. 


నభణములోపల పకగాను క్రప్పియుండి నర్భమందండు. య. 


పు 


"మొదలగు వాటిని చుట్టియుం దే పొరలేక వపయందు గలునునట్టి వళవిధ: మై 
న ( ఇక్ప్ణ మేష౯ా) మం యొరుపైై సెయున్నది. ఈ రుగ్యు త గర్భ 


మందంతట చెదిరి-గాన్ల- కొంతమట్టుకుగాన్లి నవీనముణాగాని- పుశాణము 
ాాగాని- యుండును. - 


నుణ ములు--నవీన పెరిటోవెటిను సాధారణముగా చలితోన్ను 
చపల్వెన నొడితోన్సు, వసు త్వరగా" క్ట సంక్‌ సే నదె- ఉన్టము న ఇ నాషయం 


ఇ జ / క. . బా ల ఛరాాొను ౬ 
దు యనల్లపువు వుంపవి శపషనో యీానసనొప్పే నడుము ఖా పొడ్తు 


చుచుం డ్ప ను మూ గుణములతొ వ నొ టై 'తాడదుటలానుస ఫుట్ట రీ చా 
నుండి నొకగ్రా బడక మినవిటుకు ౧౫౦ ఖే ట్టు చుండును, డోపిచి స 


దర-గా తీయుచుండునా , విజాహము. నాలుక మలినముకలిగి థ్‌ దాపు వా 
వ ఖ్‌ గ లలు ల = క వళళ పం గొ ఆర త 

చి యుండి బహుున న్వ్‌ విష యుండును పశ బలు రీ డుఫుమిను పడొటు 
వల్ల గాని- యెమాాత్నమెన నొక్రీ-నయవల వి ఇషముగా వోగక్టి చానపి ము 
గును, రోగి తన పకా మీద 'వ్నాకితల పరుండి మో కోలు సెశీముడుచుకొని 

యుందును. నాంటియు షో ష్‌; బ్యాము పగి యుండును. తలస నద 
"లేమి కలుగును, రు ళీ వి ఇష బలముగాన్తు న్నప్పుడు పతాకువవాటటు శో 
త్‌ జ నటం న అ విందో ంంయ షరి! స 
నే బచులు, అలరు కి వుట ము రి న్‌ు రం ఇ సట నుక అంయ* సు ళల గో యు రి 
ఫి 

స గ హ్‌ న్‌ గ్జొ శ) తో ల ల! ఓ ల సాన సె ] 
మాంద్యము ర్‌ గ్‌ మ స గజ మ! వ్య శ ప్రమఘ్మాలన రే ప్రత్‌. ల సై స ర. 
కమలే ప లంటి సా 

సినపుకు 1పలాపము సరాకు విసారము”గానుంపును. ఫుగెాణ పరల నే 

నం ఉంటు 


ల రంప. యమున న. 
టను, జ్తంచ్యుసె న! ఏన నసుణములుగాకే బలసహానేము గాను, ముషకయి బహు 


రు. 
సి గాను, ర్‌ (౮౧౦౪ అవురిసుట్టు ఘట న్‌ న! చస ము . వ శ మళ స యుండు 
ల మ 


ను. ఒక వధములో విరోతనములు- పష ్ట్‌ కామిల్మణా హు న ల ను కాస్థ వౌ 
(= 
స య. లసెయుండును. ... 


ఓ 4 ఈ శి భి ౪ , ఉ 4 ఈ 


$్‌ వ అంజన టట య త రజ సం షా లి 
“సపధాొవ ఎంచు పను ని సళ మెన ర య ౫ కడు ప్రనొక్కు టట వ్ల 


గెంతిగానుండి. దఫ్థాదపఫాలను నబడ్పుము, శారు శయం ద న్స పుడు న్‌ నొ 


కలిగి నొక్కి- “తే 'సక్కూ 'వగును. "మేహగళా నాచు వల్ల క్రి) సననొప్పియందు 


ల 





డిని రోగము గా నుండును నొకిగ్రా శేపై వ రించక. జనము క కలిసియుండునో. 
ధ్యాసాథ్య వివేకము ఒరుపె విస్తా రముగో నుం కే అంతమ 


ట్రప్‌ కథనము చేయుచ 





సహ మ. కొంత చ్రానమున నకు | ర్సె.ట్టిగె గెయ్యుండి మం. 
దులకు లోబడినపుడు నాధ్యమున్నుు పరో చన సాట ధనము చెసినపుడు 2 తే 
ము విరోచ వస బాము గెలిగియున్న్న యడలనునుకాణము న్‌ ఇష్ట లఘథో న. 
పోవడము. వక. ఘు రావవతము మృత్యువు దగగ నస్రు చెలియ చేయి చున్నది. 

“హెశువులు-- ఆధార “బాతువు వముబజాలము. .. ... 


(నత్నాల ము---చలన[ప ప చెగ ములు స్‌ు విరోచనబ! స ము- “గాచరు 


ఈ అ 


ములు- దెబ్బలు. శస్త్ర వికిళృలవల్లను. ప్పను కొనుట యీ గత ఫురజూ 


ర 


లుయందు శానసబకి 


ల 


సు లుంటును బ్‌ో వళ యినగునను అం4 రు చు- 


* ఈ ఇ 
(2. | వ మ ల న య 
లి తే... ౧౦-౨౨వ- 2౧ జలనసలయు వ రం స4రిం చస. ఉబె ఏ (/ 
, (౮ / 
నో | సె టు పల లో నం "వైన త స. ర. షం 
లీ గం అం ఆం టు ( "గ్ర గ వైషుపే నే ద్త్‌ః ఘమ పం సై ౮న ఏలి కా న. శ అవి, 


స్ట్‌ాం న న ల 3 మ. జ ఆ లె ఉట జ మ! ఇుట్ను ఖో శ త య. ( శ 

అవటు 1 (] టం యట హాటా క ల వంఅం అ హారము వలల వరో (అలు 
స్ట ం ( గ. 

తల సం ఆలు లల వొారియిజకం 2౫ ః గ స 

చేస తసుభుగా తోజుకు ఏ గ 2 స. నా సంతు! వ "3ెను. వీదో. 


(| 


కలి అట స. తో కం బ్‌ న య . శ ఆనీ 
చనబస్ట్హమె (+ పుడు న ర వు ర నమిన్వవ స. అ (ఇ నళ మ. గ్‌ ల ఘుమ 


భ్‌ ల అం “టను భి పం హహ ోా గ. స వం టై 
ద్‌ వేయవ అను, టూ ను అమి [(0గ౦ జి స్‌ సిజబ్జుకు రప రు ఎమొము 
/ 
రాం అత్య 1 గ శ. 1 రా శ లీ ఖం అ॥ ళ ఆల్‌ పై? 
/ స ప్ర న్‌ యి 00 రె సక్‌ ౯] -గ్‌ ప అ ఉం 0. రగ న పు ఓ పహ ళ నే స 
గ ఏ లు! 
య. దా అర లం 1 ఛి నా నాం ఫేం ఎ న క్‌ న. 
త్స గ్‌ గ్‌సప్పు భష ద్‌ ట్‌ రి నే శీ గాము మం సన్స్‌ ర దుచే? గీ న. క్‌ 6గలీ 
ల న. 


1 
స 
( ళా రా. స 


స్త సల న్స + (2 | 
క్‌లిలు యిన్వన లన్స, వ్లైరిడను కూడా వుపయోగంచున్న పాలు "స్రువి 


స్తీ 
మం. రయం గ గా ప = 
యము అరిరూటుఐుంద మొదలసునవి యి వచ్చు ను. గంజి అన్నము మి 
గె ళం. 

అ = ప్న సం తట. ల ॥ 
స్ట్‌వే లస. వేక్యా ఖ్గువో వుటకు యీిాత ఏ 'స్రల్బూూ న ట్ట టా. 
"దాము మాతాష ఎవ్రీ యిుచ్చుట మగు గూస్‌ ల నాం వాసన తాచుటట 

మము 


(ఆ క. మం. హా. న షి తే ర టి ల (క. ల ట్‌ న్‌ా నా (/ 
బాన స ౦ల౦చును. ' జలగలు క మవ్ముమివ పటించునలు చాటి వుసమేరా గం 
లు 
ా జో ల కా క్‌ ము 
చున్తు యోగము 'నెం॥ రా నాళం తంల లుం ము 
/ సై ॥ 
ప ల్ర్‌ ను. న్ను కీ శ హా న లు న్‌ టి! న క్ర ఆర 
క టి సే ట్‌. ఏఏ ప యు శ సు న్‌ దు ఆతం టటు వంచితే... 


కొన్ని పోలలో వా కుక చేయ; సగును. (దవపదాథకాము చ్లల్షివ్‌ కొంె 


ము కొంచెముగా అప్పుదపుడిచే. వ. వ్మూరస్త న్‌ పోయ ము. న 


ర. 
చాళింది. యిచ్చేద్కి వాంతి విస్తారముగా వుంయే ఆసనము వం ఆహార 
"ము టు చేసేది. ట్ట స అటట స లి 
ముం గ 1షైంం ౧౪౩ ణమ. 
బ్రన్‌ ేఫేసుటు . (తశ్రహ్‌, 

గుణములు---వాంతి క శుఫులోనొప్పి శిళువుయొక్యా శాలు మెక్‌ 
న. -గాన్టి కడుపు నొకుటవల్ల "గాన్ని శిశువు యొకగా మీరడు. 
పువలైన్యు గాని అనొ య్బ తలియబడు ను విరోచనము ఆకపత్స రంగుగా 
నుండి అందుర కృము- చీము మిళిత్వమైయిండి హారముగాని నిళ్ళుగానిలో 
పలికి పుచ్చుకోన్న పుడు వంటనే వరోచనమగును. పెట్ల విశేషముగా ఎండ 
యుండును. చను౯బము మెత్మ్ళానుు నాలుక యజ్ఞ "గాను, నోగు- సెదవు. 
'లు- జరిసినట్టు కురు పె అందు నాజిలవ లేపుట్టి యూడినోవుచుంవును. ఆక్‌ 
లి మంద్యమె యుంహి ను. మాంద్యము కలిగియుండును. రుత బలముచే 
సినఫుడు ము బవ ముగా న్యు దాను నరములు లాగుచుండును. కాను. 
చేతులు వంకరలు సోవుచుండును. 6౧మాునంయ8., మాటలాడకుండా తె 
లివితప్పి పరుండును. తలంయయందు నివుుచేరి తల సెసుగును. ఈ మూడుగు 
ణములలో నేదెన 3 ప్రి లిగిసపుడదుమ్మ్యతికి లునగున్వ్న*.,* త 6 ఠం 


'హేత్రువులు---భోజనమునందు [క్రమము లేశపోవుట-... 





ఇది యొక: మొదలు ౧౦ మాసముల లోపుణానుండు పిల్లలయం 

దు క్‌నబడుచున్నవి. ,.. ఫ్‌ ప్రవ స్ట 
చికిత్స--ఆఅముదము "స్వల్పముగా నిచ్చి విరోచననుయ్యేలాగు జే 

యవ లెను. ... సన స . నఖ 
రూసగ్సు ,. ౩ గింజలు. ] కలి రండు సొట్టములు చేసి ఉదయముసా 
మెగ్ని షయా టు గింజలు. ] యర్శతమిన్వవ' లెను, *ాా అలలను... బా 


య కం ౨ గె౦ంజ లము . _౨ పర్వాయములు యివ్వవ లను, యి 


ఆటో 


న! కార్లు కాన గ్ర భఖైబ్యాణ లెను . నల్ఫమంహ నీళ్లతో; 


క డంప్రు "కౌపన "ల జ 
(త్రియందు స్నదషుటను వేడినళ్లు స్నా నయము చేయింనవ జెము బల స్టుచేయ. 


స ఆహారము, వోటు న్‌వ్నన ౯ ( య! ఈకూక్ష్య య సంగ్షువ చ్చేజస్పుడు న్‌ వేక్‌ వ్య 





'సంవత్సల ముల వయస్సుగల వాళ్లకు. సహితము 1 సలుస చున్నవి. అప్పటి 
లో చికిగ చేయడమందు కా లుమెలు యిపీకాకు క్‌ంపైండ; వాకుపూ. 
స స్ట ఏ 
డరు, నల్ల కుందుతో “గాన్ని ప్రత్యేక ముణగాగారి, యివ్వన లెను, పటేపే సిళ్లు 
ఫుకీగా బించుటవస్లనున్ను "వెలిగారము తేనెలో కలిపి నో! స్టో మముమువ 
నోటికీ సు భాగుపడును. న్‌ ౨రోరు 
లను. వ్ర లం స్తువులు పసైూయుటనస్లును ద్ర 
యిచ్చేది. తి లి తతి ఠత జ ౯4 4 క 4 ననన. 
మ యు అం అశు గప ు (గ్రే. వ్తోసషమలాలాలా సాలా 
ఎంటర్రైెటిసుమ్య్యూర్‌ జా, 1001001111. 
నా ఇ” ల్యేముః 
“కృేనలయంనొరుపు కలిియిండ్పును . పెద్ష వా్యాంగో గలుగు చున్నది. 
అడ్డ ఫ్ట్టైవన్ల గాని సి తృ్యయవలను' గా ని ప ల్యే? ముగా గాసి "సంభవించును. 
ట్‌ 6 
లో టో లో శ లో జు ర్ట య. య. |. ఇళ యే గోల 
అశ్షణములు----గర్భృము పు౦ండువి ౪ గ్త్‌ వుంముస. వ ఖబ్రఎయు ) థు 
సారవుగుగు. నాడి తొందర -7గాను నొక్రాతే నొక బడుదిగా. ను. చును 
అహమైలే' ై ఖ్‌ | 
విదాహాము, సు ర్‌ నద చేమియి ముఖమునం దానే 5 నిగ యుం పెట నాటుకో 
ఏ నం లం గ 0 
నూ ఖీ | న న్‌ గ అహ | న న టీ యు పు స్‌ 
యెసు గను, నున్నగా వుండును. పెవవులయంమును నొటిలోసు పాషా 
అ యా వ 
లు గలిగెయుండును- వాంతి క లిగయుంత ను. ఆష్‌ లిలేకి యులు న సోకు 
న పుఫుపాంగ- అజీఠి౯ విరో చనములు, విరోచనమందు పిసారము ౫౧” నాం 
ము అప్పుడప్పుడు ర రష సృముగలిగియుండును. "న్వల్బమొ: గ! పవి గాం ద్రి రై" గాని 
భోజనము చేయగానే పరోచననము "“కరావప్వ ముఖ న ముగా వ ఏలయం 
లో న్‌ న్‌ లలి ల్‌ లో! శ ల ౮ త 2 | థి 
దు గలిగియుం సును. ఈవముాగా వ్యాి వున్నపుడు జ్వ్పలముం కును, చిన్న 


పిస్తలయందు పిస్తారము ఊోన్టముండున్సు. కొడుపుపాంగు విస్తారము, సోటి 


యంవు సోజఫాతి షు న గరీనము పకు- నుసుఖు మెపీ్‌ ము పంత మొ 
కపుడు కిలిగి మృతి కలుగి చేయును *స్నివిషములన్న్ని నైవం స్టన్‌ “సంభిమిం 
చినపుడు బాధలు విస్తారము గా నుండి వావన్ము చే స్య కాన చెములు చ 


సం అట 
న్నబ ఉం నుం గిన కాానలానల కొరయగానకటనాననిను పరా వధ్యాాలాయావిన్ల అహనాగానానానానాలును. 


సాథ్యాసాధ్య వ వెకము---త్షరగా కుదరదు- ఆహాగ్వ్య్బూనందు 


ఏ 
యేవాత్రీము జబ్బు కలిగినను మైనిచెప్పిన నణ్వ్ములు కలుగుచుందును, 


యానం అగాండాలననా. 





స న. వ. న్‌ స్టో 


హేతువులు-ఆభాన హేతువులు! దుబ౯ాలమ్వ స దాతా. జజ 


 ప్రజ్యల ాతుస్టు ఆావిస్తా గ్ర? యుగ పాటుపస సట మనస్ఫునందుకొరి. 


కలు ఇ వషయు: నన సర మ 'యు౨ి జే ్ట్‌ కావాయంము ప కలుగుటవ న 


శ ళీ /. 
యూ స్పై మ మయ? ంగోపోక్‌ ల 


దికిడ్పలాలకి టొ ఎఫ్రుపు కాపవము "ప్క్టెప'లె లేస్తు, ళు త పెరోజ 
న్‌ స్‌ వ 4 రష అ అన్‌ - శ ఇయ 
సు చే ముంచ ల. తేల్లూ ఎద మెవ్వనచ్చోను. మేనాకూడా సులభం 
పష ఇ ్‌ న గ 
ఆగ విరోచనము చేయును. ేఫాడను 3 గింజ లెత్తి రి జ 


గ్‌ 
॥ న | స అలల్యట్లగ “గో (ల్‌ స ము ఖే ఇట్టా 
యు య్‌ 9 యనా ఎవ! సను గాస్రు. కాల మైలు యుపీ క్‌ కుత్లో గాసి య రు 
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. శక్‌ 
ల లో వ... గ ళ్‌ ఆస్‌ | “చ్‌ జ జ అనం 
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ల. చన తి వ ఆ జు న ల ఆ న మై అ స న “హో చై 
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ప్తె గ్‌పు సా గ ందుతం అనె గై మంగే బం లం సు టం. . నన్ను వటి 
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యు 
నులిగడుపుగాస్తి క కలిషెయుండును. పచ వ్ప కామనస్హయు, నాఉత్వరితము-గాన్ను 
ఘట్టి గాను, శరిరము కొక-గాను, నాతి గానుండును, తత శమునందండు 
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లుగుట శరీరమంతట చె చెమబపట్టుట మూల ఏ వ్యాధినుంచి ర-కము[పవహీంచు 
ట్‌ ఉష్టముతగ్టుట,ు మం చిగుణములు విస్తారపునొప్పి, వి శేహేస్తము, వకగ్రా 
చోట నేన్గొప్పి, "స ర్వ దా పథ్యీ- ఏ. కాస్థ చేతులుచలవు విరోచనబద్ధము, కం 
పము హాక్‌ టిక్‌ జ బరమ, తపి దుర్రుణముమ్యు యిపిక్‌లిగి సే య సాధ్యము, 
నిచొానించుట ---- న్యూ మోనియాయందుండ, పెగుణములు లేమి 
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రమోలగ 4 లుం చే! గు ఆలా త్న వ. సన వజలనిన్త 
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క్‌ మున్న స్సు ప ర్త కం చి (౮ నే దమము ఇ సే స అ క గ స ₹ ప గో ఫో డ్‌ 


. 





స్ట 'మునకు; వ్‌ చ్చి న 





గె నులు రాస నతేపన రం 'శాత్రియండునిచ్చి నుదయభుందు. స్పుమెన్నేషి 
యా సి యొప్పల సాల్టు' కరాక్సికంగాప్రు యిచ్చేది- అ అయితే రో వీరసిం: 
చకుండ చూచుచుండవ లెను. “నెం[.. 117-120" యిచ్చేది.. 





మెస్నీషియా' గి శ్చేటిస్‌ _లి జా 
'మెన్నీపియా కార్బో నేటస్‌. ౨౦ గే 
6, 
“పెప్పరు మెంటు.రు. ౪ ఈ 5 వ. ౨ ఈ ఖథ ౧ స్ట్‌ 
“కలిపి 'పతియుదయము న్రి చ్చేది. 


"మెన్నీషియా'స ర్పేటి! గుల 46 ౨4+ ౨ (నొ 
“లెరాక్సికంక మనంత లి అము ఆ నర పి 
3 లిపి యుచదయ మంచము వ చ్చే మ ఆయిడన్‌ పలా(స్ర్రి గా 
ని రసము వసనుకలసిన పటా; | గాసి పలరా,జయంవు నొ బృయున్న స్తాన 
ముసముమనాయురనన లను అతు జు తం అన 
తరుణచు ) సత్‌ నమూసగాాపిభములుగా న సంత్యమగును, 
౧ నివారణ. జవ తనుపుగా లను: 
౨ పురాణమింన్ల ముపులె టా వల వా అ తు బాలక 


వ నురుప్రు (100206 మసీకం0క ) గీ150098 01 [ష్టం 


ఈబాస కరుపుక లిగినపుడు చీముపడి లే నాడి నింపుగాను వేగము 
గానుండును చలి, కుదుఫు, జలదరించుట, "సలుపు, పక ఫాలోబరువుణగానుం 
డుటు ఏము బె గాకలిగిన తవమువాత హాక్‌ టిక్‌ జ్వరమున్ను. రాతయందా 


చమటయుక లిగి యుండును. ఎ లల వ వ కను వాలా 


చికిత్స--- - పే షథపౌధృ్యమ గావు అయితే డాసంతటది నివారణలో 


కీ వచు.,నమల సొ వనము చే 'యవచ్చు, మో తనమా సాధన ముమూనవ తె 
ను. మంవఆటహారము చే బలముపోపుడ చేయవలెను. ఇందుకు ఖనిజధ్భతులుూ 


శేపస) స్‌. వును త్‌” చేయు ; సే మ్య. స్ట చేది రసమదివరలో (ప్రయోగి6 


కళా. 


కలు 


ముచు స్ప యడ సై దుం న ఫ్రుచే ్ష యవ లె వ వ వొావానానవవళ్ల  పానావానాశకహానవనకు పప నను. న. అలాయుననస్తు్టే, 





న ల. టద్యు వును 





. వలుిరత. .. (తాం ఇ /. ప 
శ స పరుపులు వాటంతటవి బప్ష లైపోయే. వార్గములు. 
 కరుపుకు కడు శుపుపకగ్రాకు కలిసిపోయి సొలవెే వేమును. ములొగు క్వై 

కి 5 రోగికి నేయిబ్బందియు 'లేకుండున్ను. క దుష్పు ౭ పె దే కేటా 
ర్భగాఢమై చశిపోవును. న. 

౨. . కోన్నితరహాల యింస్థ మేషనులో యీలాగు కలిసి సోవ్రటకలుగ 
దు అప్పుడువపపారలోకి కురుపుబన్షలె యావపయంద పెరిటి నెటిస్‌ యను 
రుషునను కలుగచేయును. -- - న 

3 ఒకానొకప్యుడు కురుపు జీర్నకోశ్వ్వూతోణాన, నోల౯ా అనేేపేగు 


ళం” ఎ జ్య ర్ట త చి తే న. శ్‌ 
లలో నొక ఖాగముత గాని మైత్య నాళముతో-గాని యంటునొని పగలి- 





క పసనముతో చీముప దుచుండున్త. ఈలాగు కలుసనపుడు బానసపడిన 
వామ నక్‌లను, జ్ర 


తీ ఇ ఈ ఇభ చ్ల్వు శీ భు * వి థి ఇ * ఈ శ్లో 


రి కును రప్రుకున్నుు వశ్ష మును గభి౯ా మును, [స న బ్యేశీం చెడు ననాం "సము 
కున్ను (10420) ఊప్పిది. ఇ సృలకున్ను ముగ |] సంటు 'అఐబంఫ యు కిలిగెన 
పుడు చిము [న్స ౧ నాళముగు౦'డా “సెక మచ 'యబము ను, పృటు వలన్‌ టు నేసి 
హోని కలుగ ఏ యముచున్నది, జపత స స్‌ . 


రాచి 


1 గ | గా నా న. (న వి ఇల వ సే | ణ్‌ ఖో ల ./ . 
అపల్చింఆ సినీ కాపడెముు 1 స్ట టు క్ష్‌ ను యు లో పుపవు యోగం 


వం 1006- న. అష రు అలు లట మాప వ. 
కం 11 శ 25 యుె నటి ముంపు వసే యం౦ంతముళతో వీము౪సై వేయిట 
“ర్ల స 


( 
న ౫ ఖీ ళీ క ॥ న్‌ 
ఛ్ద సం 19 న వంశములు, 
ఎస బై 


ప ౯  . తి షక ఈ ఇ ఉ (ఉ 


క. ల్ల సన 
ల స్స స నో టప 
న 
! 


స్ట డు దా సర అత అ అ 
జాంపడు ను హ్‌ గ్‌ అనస్‌ (షం. బె 


ఆ 


ఈ. 


2100, 


హల మ. ముక్య నె సన గసయముబు శన ముం ఎ గముంు మా! సోవహ ( 
్త్‌ న మ. క సా తీ ట్ర 


ఇంగ్ల శల టా న పు త్ల గ్గ బ్‌ స్‌ ని లో ల 
ఫా స్స క. కన లో న న "క నా స చణాధ రాం 2 ప ల. టే య 
| టే. యీ ల్సి సే. ల రంల న జ... వసం స సట 
. న. గ స్యా (౪ | శ స క్స్‌ గ్‌, రై ల వ. బు 
బలు. 0. గ్య సము సటెస ముం చును. బి ల సా వెచ్చ మూ జా నింసువట్తి 
ల్‌ న నె క " 


న. ఖో యాలి తో న ల్‌ గాక. వ్‌ ల (= (| /. ్న ష్‌. 
ళు న మం ని స | షం. వ | న న. న. 
న స శ ష్‌ అష తోం! సును. 5 న ల చు” న సు | మ. ర ట్‌ లై ఆ లో చె | | సై టీ | న్‌ / హ్‌ లీ శ యా సులీ గ్‌ పై 1 






నుత  స్టర్రోగము న జేయు శారణమును.. తొల 
ఇాలాకా కాలము . శరీరమునందు 'పచ్చదనముండిననూ సా ఫాధాకాముా కొ 
“మధ సాధనము శేకుండ నివారణగును.... = య 
చురుకు లేమి, నోటియంద చేదు కడ హై "తెమలుచుట్స చేమ 
టయు , ఉమ్మిన్ని పచ్చగానుండుట, చూఫు పచ్చా”ను౦చ కుటు నాడి నింపొ 
దిగాను, మస లానో ప్పి విస్తారమ ఏగానండును పుడు చె -చపలముగాను. 
| ఘట్టీ గానుండును, రక్షృము | నోటి వెంట వ్‌ విదోచ వనముద్వాగా న్‌ నొకష్పుడు ప 
దుసు.. శ్వంత్రువులు---ళవి “చెండు విధములు, 
వందు మొదటి విధము పెళ్యఫు రాశ్హవస్లి ఎను"గాని “సీస నింపుగె 
వుండుటచేత గాని) దగ్గిరనుండు వతరావయవములు ెద్దలగుట వలన-గా 
ని కలుగును. ... జ స ల 
-ఇండవ విధము---పిగ నాళమంమ నులుఫుగాసి యి౭స్ల మేషను 
గాని ఫుట్టుబచేతను- ెళ్యము చికగ్రాబప ఏట' వల్లనను కలునును. య. 
పెత్యఫురాలులా | (౮211 ౮163.) వ్రప్‌చిక 0 -బడిన మెఫొ వలన 
చేసబడి పండుటాను వణ౯ ము కలిగె సర్వరా- ఆఅంణంవబథూా శయ వే అనేక కప? 
కంబు కలై నదుచుగా సోము 3శనము-గానుండు వార్గియంవు కలుగుచున్న 
“దై పెళ్ళ భోనగముసందు పుట్టుచ చున్నది" సాధారణముణాన న్స్‌ండు ప్‌త్వ లర 
లన సే చుల యెత్తు కలిషియిుండును?. ౨. వ! న 
ము. స ర. బటు శాన ము కఖాోలు నూరలవు. ఇిన్నరాలుగా 
ము పనేనని లర కాలు మె పెమ్ముట వేష షనొప్విని కలుగజేయక పొట్టదిగువ 


న] స 
నుండు 'సేసలోకి మెచ్యనాళమునగుం' చా జూరీపోవును. ఈ “రాయి "పెస్పదె 


శరా ననాళి 


జఆసల 


న ఇభానుందే నే య! నేన మశ మయు నొబ్బన్మి కలుగ జే యును, ఈన్‌ స్పేయండి 
యుండి వచ్చుచుం: డును, అప్పుష కురోని సొన ష్మసిలివో వుసు. కొన్నిచొ 'బ్ల ఖ్లువెను. 
యా చ్లా9ింది నల్ల ముంచు నె శాభివ మ ఈలాననచ్ని చ్చి . 
మ న స్‌ న్నక ల బే చ న. చాధ ధ పెట్టి- “పిగులోని క్రీ శాయిపడిపో. వేగ 


వ్‌ 


స మేనొస్పినం తింయను. వీ నేప షల వుట్టినపుడు పెళ్యోశ మునకున్ను 


"నలు, 





కఫము నీ ఏట చేరని శే మహ్య! ఫుట్టునట్టైయొక వ విధమైన వదాథా 
ము చే నింపబడి గాని ఈ కామరలన్వ _కలుగచేయును- ఈ విధము. చిన్నపిల్ల 
లకు కలు/సను. ఈరోనము విరోచనములకు. సౌధనము చేయుటచే, కుదురు 
న్‌. దీనికే పయిత్యపు బన్హియని 'తెనుగునశే స్య, 

స్రమీపమందుందు. ఛాగములు “పరిగె మెత్యనాథమునణుడుట చే శై మైత్యవై 
వాహమున క్‌ శ్రాయందున్గలన నాన సన్యాము వి శెషుయు 





వుం సహార ఉలి సెళ్యమువిక। గా న మైత్యనాభమున వః 
'హించ నేరక యీ యామయనున్య పుట్టించుచున్నది. 
నిదడానించుట--+ 'దెహముపచ్చగానుండుట్స విరోవనమునందు యె 
త్యము లేకుండుట, కన్నుబువ గ రాలు పచ్చ-గా నుండుట ఖే సుఅభము"గాపో 
ల్పతనన్వ్ను సా థ్యూసాధ్యము- ఫు రాణహిపటయిటస్‌ తో “గాని ఒడలువాఫు 
తోగుం డెకాయయందు రోగమునో గాని చేరియన్నయెడల నసాధ్యము 
ఫై న చికిత్స- హాతువునుష్ట చికిత్స చేయనగుశు. 
పి నరాల చేకలుగునపుడు నొప్పిశుపశమన బేయుటప న ॥ ల మం డు 
సంబంధ మైనదుందులు, నిటి కాపడము, వేడినీళ్ల స్నానము, ఫ్రాాా విరోచ 
'నములకు సాధనముచేయవలసి యుండుచున్నది. కొందరికి వాంతి చేయిం 
చుటచే సౌఖ్యముకలుగును మం దిభఖభోజనము, తగేనట్లు పనిచేయుట, ఖు భా 
సానుకటీగ వేసకు వారియొక- స్ట క్‌. యూడించి విరోచన 
లేక సాధనమున న్న బలమున్వు కిలుగ జేసి "జీర్నముఖే సెడి నాషథ 
ములిన్నన లేను ఎసైత్యమువెడుట చే కలుగు కామలలయ౪౭ము, ఉప్పును, స 
బ్బ్బు "కెశాక్సికం శంఖ దౌ/వకము, కంఖమహళ చా)వకము, ర సమువరై 
ర వివ వ్వనగును, హ్‌ నెం ౧౧ రిం ఛాతా- ౨౨- ౫౮ సువ 


వు 
నవాసారపసాచ నరం లు 
వా యు య. వెం. ఖే స. నా జా 


-శ 
అ సిం లో 





వ చారి పే. విన పిదప ౧౦ న్‌ న స్మమిచ్చి ఆటుపిమ్ష 
శు ౨ ఘంటలకు 9 శన్వు 'తెళ్లాముడము యిచ్చేది.. రోగము. బలిష్టవ్ము 
కా నుండునపుడు వాంతికి వ్పి ఆటు్కుపెసై. 1) శం “ఎలా యిచ్చేది, 

విరోచనబ్యా ము 7ాఘండ సం.ల నిచ్చు చుండ్‌వ లెను, 
సేింంలడరన వన. _సెత్చెశూల రుడ్ర (ప్రకగ్రాన్యు క్‌ లై గొడ నరసంబంధ మైన 
నూపె న సా థభెారణము'గా పచ్చ | నెమిలకాతో వేగ యుండుచున్నది. పెల్యే' 
చన ము మక్కీ-లినింపుగా ంటుల్సేోము ేవియండుట చేత గూని కాలఖండము 
పని జ 'వేయుకందుట వలన ఇాని రోము స టుగుచున్నది. వది యింష్ణ మేషనో 
తో కలుగనటిగాదు. పీసినలన తత్వ కహ నేరమ- తరుచు-గా, కమి 


ముగా బహిష్ట గాని 'స్ర్రల యిందున్ను 7 సోవూారుల యందు సిరుజకటు 
నున్న ష్‌! ఖ్‌ । ఘు. ా 
సాధ్యాసా శ్యము. ఎంతమాత్రము హానికలుగ చేయదు. చికిచ్చ క్రమము 
అల్ధాం పనిచేయుట, కాక శేయునట్ట లేఫ ముమెని "వేయన వెను. నొప్పుశిపోసో 
స్టుటకు న్నిదను కలుగ బేయిటకున్ను. మైకమున్వు కలుగ బెయు నౌపథము 
లీవ్వవ లెను- నల్బమందు కాయల $ పాయముతో "కా'మెది. స్టలమును య. 


వలెను, 1 నెం! రు౨6, ౨౮, ర౮ా గాం ఇచ్చేది. పనీ ని5ిఛో శాెపే 


/| న అంఎలయాయున్తానానానాస్తీయన తన 
చే 


కలను హు న పు స 
మాంర్చిటి 1 సువ వల్‌ ఆ తునాగాొ (01 0161 (0. 
టె 


న ర టి ఉం న గ... (7, - అని న స్‌ మట. 
గుణములు--పదో పై. టం (ము. తెట్బనగాను బురిద రంగు గాని వితోవ 
నము, వి "సేహష్ను రసము, అతాలను లేకుండుట, ప శేషదాహవ్చు, తలనొ 
స్ప త సం శరీరమందక (డర ప్రాడ నెనగజ్ఞలు, పుట్టుటక ల్‌షేయుం 


ల్‌ 


వ్మద్‌ 


ప్రి 
సమ 


జి 
* 


చికితృ---లఅక్షణము చే నీ రస్రమంద టు నా యాను 


నః 


ఇను విరోదనములు, 2 కేయుములవలున్ను మ మంచి 'సచ్చావనితిం, 


న 


న. న. 
ళ్‌ 


హో 
టుజేయించుట పనులు చుంచిప. 'యుఖ తెగి లేటుట్టు టియు నుట: సాఫ్ట్‌ 





గానున్న విం పొచాఫల మీవ్యాఫయంకు. ను. జ్ఞా నా నుపరొవాగించు నరో 
వ సోపరుం డునఫు? షు రస లేహముచే దిఫుచ్చ శాాయః “లేహూము కలిపిచెనినకూ 
కలు- ] నెం! ౧౨౦ వేసుకుని యునయ ము "స్వల్థ ముగా ౫ చెను. వుష్పు 

నాన్సుఖ క హాయ ము తో సై స్రవ్నవ ల న: స్‌ ప స! (్ర్‌ నుమై 


అంజాజాలజున్తూద్రాయాద్రాదులాలాలాల 
రోగములు. న్ర]16౪|॥ ఓ) 1308305 
ఈ యవయనము రోగముెత ఏడింవబడునపుడు శరీరమందు తడు, 
వెం అభ _ 


వతాగి ౯ ముల పంబడి చ ము కారును మునమిుసపాలియుండునసు పెదన్న 








మ వ యు. న శులు భురుచు 7 మన్సప్తుజ్యరము టెట్‌ ద్వ 


సో 


ర ముప స పేరయి0౦? సస సస నా న. 


ప్లహానుతరు;. టి ల ( + సవల ల గారాాలానా కిగాఖనాణ జర్మనీ కతుళండాలుక 
శు 


య. మాట ణు ల 1 
షఘా ఘీ షన స 1 శూ మం ఎట ర తీ పా ॥ క... సై 10౬ 11వ. 
ణ్‌ వ. 
రూ ళ ఈ త్న లో సట + ఈ స్టే క . అగి 
వగ ఈ తరుచుగా సి టుగులే హు కాయము, సహానోక య్పివప య ౦దింట్ణ 


య 


వీ అస [ ర ఇ అలి క. వస్‌ల.. జ స్‌ న 
వట ను కలుగు చున్నది “సెరిటి [ స్‌ అనుద్‌ హోర న్స. కంచి ఖఇదించు:ం 5 
క ట్‌ | 


అరిం 
నలి 
ప్టము వీనియందు గుణములు, చిగత్చుం- మెదట నెం రస్‌ అన్యా, వ శ్టథియ 
దు కెరకైంాలరాలల్తునతు. 


ఆని జ! ల అభ్య ప. ల చాచని 
య నుండును. సం ౧౮ ప్ప చె మె... చనన పలు 
[టో 
యంతటయలక్రద నయ. ఎ లతలా 


లో మా నజ షమ. టం మ ॥ శ 
కంజపనా అఖి వ స (00బ్రంపం 01 నం166%, 


ల ఛి 


ఖు నా. హో / గ మ - 
ఆఖాకి జ్వరము వలనరాని సీత హైత్యజ్వరము వలనగాని, తరుచు గా 





( 
ఖే ఎప్టూరి న్యం చె చె ఖై. | యందు పురాణముంస్థ మేషయ యూారోగము 


గ. 
నను సరించి అము. ఈ చేశమంిదిదిశరుచు. --- వ. సు 
గుణములు--- ఎడమ డెక్య- తోసా "బ్బ; ఎబడమ'ప్రక గ్రాపరుంసముటనక్‌ నవ కెశే ము 


యూ 


చాలామందిలో గ సొఫ్వాతే నె నొప్పితప్ప "చాన కసత (న ర్స పె ట్టచ ము నొడ. 
యందుమందత, సికో 'చసబస్టము ఒకానాకరియంమ మెత్మవాలతో కటి 
పేయుండును: ఈ; ఛి స్‌ స్రహుందునపుడు చిగికీత్సను న వాక. రిందినా పలు 
చూరీలాగు. నుచ్చీ సర్వదా ప్లీహ పె “పెరిగి. యుండును. స్‌ జ్వర జల్లని 
మసం... మాం లాట! న్‌ నే 


 భాయోంవాలత్తపుత్లో. 


-చిశిన్సంా నుగ (దవ టి నకుగు, ; వీరో చనసాధనము ఇాలారోజులో 
న్వవశెను. బల నును వృద్దపొందింప చేయునట్టి మందులు జండు ఇనుముతో 
'చేయబడుమందులు _ ముఖ్యము నొక తే డొకథాలోనొప్పి యాన్నపుడు జ్‌ 
లగలనుప గ్రంచుటచే నుపశమింప చేయవచ్చును రససంబంధ వె మెంతమాత్ర 
ముకూడదు, ర'ససమిచ్చుట చే చే మంపీని నీరసింప చేసి తొందర కలుగ చే యు 
ను నోరు పట్టుటకీచ్చు నెడల దంత ములయొకగ్రా చిగుళ్లు, “పెదవులున్ను నో 
ఈున్ను లును. 'మెస్ట్రరు 1మ్వెనింన్లుదొ 'రవారి యకాషథమిరేదువి నేప కార్య కా 


రిణా నున్నది. ఈమందు చేయుక్రమము. --- ఆ లా రా జ్‌ 


జాలఫు, ౧ దా 
"దేవల బిన్ని. ౧ చ్వా 
వెలంబా, టే డ్రా 
సోంధి, ౧ దార 
న. జం వ్రు పొటాష్ము. ౧ దౌ గ 
లస్న్తళ మ! ౮౮0 గ్గ 


టు జ? 
పెప్పరు షుంటునీరు. 


సున క... 





కవీపి మో తాపస ౧ షట ఓ న్సుచొ ॥ ఉదయిసాయ౦ం కొలముల ని వ్నవ ఒ 
ఛం 
ను అగగ్వమొనుపట్ట “వాచుుతనులు ఆలోచిం వేడి. పాల అలలు 
లీ జె లు క: 
(్రరైంంగాంపైపా ౧ వరత. 'స్టైపాటఫిఅిఖ స్టన్‌ అనగా జ్వరి బల్ల జ 


జాక్టాయ్లాలదవిం' న్‌ా టం... అల్ప బెట్టు చె ప విరుచు" గా | 


యె వ గ 


న. 
క్ష: స్‌ (1 
ఖు 





యుం మ_్ర్యాబంచున సళ కు. ల యుండుచున్నది | "కావు 
న దుష్టుకురు సులు కెళ్త మూడ పు్మునం పఫలువూరు గు విరో చనవః సు దుండి సు. 
నరీరము సస “చక పోయినను పతస్రము ఏస్తారముగాసుండాన . పెదవు 
ర క లేమినె పాలీ యుండును ర్‌ కా ము సోటివె ర న కుగ్టా "వంబ 


స న 


ల జీణ౯ాక్‌ శమునుండి కలుగుచుండి స్మాసే పుం టాటా 


క్ర 


ఏడమ ప్రక్‌ శా ర్‌ం. చము న్‌ ష్బ్ర యు ట్రుది' బాచాలీయిట కిబ్బంది. పొడిదగ్ట 
హే; ఫు పరుండుటక్‌నవ కొశము. పాండువకూగా. కలిగియుండు. ను 





ఆయన 


అకులు, 'స్క-ర్విఆనురోగము , సాంఢువ, ళ్‌ వ్యాధితో ఫంజంధింది. 
యుందును. న ఖే న్‌ా హ్‌ న ఆ 


.. వ్వందసంబంథధము-ా. మైత్యసం జెరోగ; ము. 1 రక్త శా్రేవము రఈక్ర 'విరో 


హేతువులు స ఛాలా కాలము చాధనెండుట, "కొల 
ఖరిాడామయమను బె ర్‌ కప్రవాహము” నద్డు కొనుట, "సన్నిపాతేజ్వ రము, 
._ నివాఫణాా ఎడవప్రకగా బల్లయుండుటచెతిను నోలగానుండి కచువుట 
కవకాశ। మయ స్రండు, అదినరలో రోసి మన్యఫుజ్వరమునే చాఫనొందియుల 
డుట్క సులభముగా నీరొగమును కనుకొగ-ననగును 

చికిత్స--- పొటాసీఐడకాగాని, పొజాసీబోఏపైముగాని, 3 గనులు 
మో'శాదుచా వొప్పున బలముశ్‌' లుగ జేయు మందులతో హోజుకు నూూడుప ర్యా 
యములివ్వవ "లేను. పెన ఐడను వాడుక్‌ న ' మవచ్చును. బన్నయ్యి్న నదుపలా 
(ప్రేమే యని "లేపు జే మయముంచప చ్చును. లే వృగసణమును మా ర్చృజి హ్‌ సులభము నా 
"స్వల్ప ముాణా వినవోచనములను చే చేయివుంద యును, వాడుక 'జేయ్‌నగును, 
ఫూర్వము జ స చారరాాాని, టప్‌ గొని యివ్వ 
వలెను, 1 ఖ్‌ రోం - బాత యిచ్చేది. 


వాలాయి కరాయయంం-ం- 
(పేనైక్రియాటిక్‌ దో ములు.) (తెరాజీ ర్మమ. .) 


గసణములు---ఈ అవయవము రోగముచే బ స ౦దునపుడు భుజించు 
నట్ట వస్తువులయందుండు చమురుపదాథ౯లములు 5 కొవ్యుపచాథళములు 
టా. విరోచనముతో పోవుచుండున్య. బోరకుదిగువను నా 
భికిమీదుగాన. నొప్పి కలిగియుండును. ఓకరింపు, వాంతి శరీరయెండిపో 
వుట, వీటికి వ. విరోచనబ్థము 9 లేక విరోనములు, విస్తార వుమ్మి 
న చ్చకామిరల కలిగియుండును . 
నిధానించుట---ఈ యవయవమంత బాధపకుచున్నఫుడు, వ్రహోనాన 
మం కొవ్వుకలిగి యండ-ను, హా వాను వం న. 





చికిర్సంా. రొగమంమ పుట్టునట్టి గుణముఖకు సాధ నముబేంపుచుండ, 
వలెను. కొవ్వువస్తువులు, చమురున్న్న పోరమును నుంచి ప “నజొల ఆచ. లెను. 
'పేక్త్ర్రియాటీ౯. గాని మౌాబ్బు" పేరా0యాబీన్‌ గారి యుచ్చెది. కా ఆ 





/ యాలి | ఫంముెమినస్‌ ఈ అనగా ర వ ము) క్ర క్కూటు ఈ 
ణకు లు గర్భములో నాఖికీ మీమణా బరువుగా. 'ఖ్గ శాకలిగి 


యుందును. మ్‌ ఎఖవ చళాస్సు వాడియృంను. కళ్ళుపచ్చ గాన) ,0డ సను, క్‌డ్రు 





వునొప్పి, విదొ. చనబడద్ద ము: నల్లశ్రిర న్‌ు ప్ర దానితో సొమ్ము 
సిరివోవుట గాని, నీరసముగా ను౭ంసుట గాని కఖుగును, ఒ కానొకనియం 
దు తలవొప్పి, సూత్త్మనాడి దస్టు, ఊపిరి పరు నక పోవుట న. 
వాంతి చేసిన రకము జీణ౯ కోశ మునందు పచాధకముతో కుళనై య్బ్హుం. 
డున్ము "ఈ రోగము “సన్నిపాతములు కలిగెడి రొనమువల్లను గాన్సి జీస్ట 
కోశము లేక పేగులయొకగా లోపలిసార యింప్ల మేపను కలిగియుండుట చె 
"గాని (స్ర్ర్రఆయందు ముట్లు కాకుండునపు శు గాని కాలఖండ సహా వ్యాఫఘఎ 
వల్లనుగాని కలుగుచున్నది. --- లా నా హా రా 
సభాల ౦చుట---పడ్డర కము పిస్తారముగుట చె నదెనల్లగానుండుట చె 
హోరముతోను, జీ జీణళమును గ గేష్ట్రక జ్యూసు అనువు టతో గలస్లి 
యుండుటచే రక క్‌ ముశ్వా “సకోశమునుం చివ: వుట లేదనై తెలియును. సాధ్యా 
సాధ్యము సష్నపాతగుణములను ఫు శ్రంచు రొగ ములతో కలుగునపుడ ఫా 
థ్యము బల్లలువ్నగ్గ 5ా యితరావయవసవొమ్సు వలన గలుగునపుడం, తొందర 
నునిర మును, కలుగ బేసినమూ హానిని కలునబేయమం. 
కూరుక్రులు---అక్రమ్యవనత౯ాన, జీణ౯కోశమ్బున రన్న నాడి బర అగుట 
తురుపు గలుగుట, (స్రైలయందు తరుచు, దెబ్బలువగ రౌ పయిసి తగులుట 
ఖోజనమునందు [కవుము లే[పోవుట. ఎ ఎ పా. న 
. చికిత్సాం-జలగలను గభలముమిద పట్టించుట, "స్వల్బవిరొచన సాధన 
మలు రక్రగుణములు మా ర్చేరసమంములు, సులభముగా బీణ౯ల మస్తు 
సుద్భీజ్య జ పదాథ౯ములు పథ్యము చల్లనయిన ఫుల్లనయిన దడాహవమృు, "సత్త 
వును కలుగ చెయు మందుల్సు క్వయినన, ఖసిజధ్భతులు న్రి చ్చెద్‌, ముట్లుత 





మ్రటచె కలుగునపుడు ముఫష్షగునట్లు ముందు చికిత్సే ౨వ లెను. పటిక మిుళ 
జ 

దు ముఖ గ ఖ్యము-గా నుపయెోగి చును, మంచు" "గ్‌డ్ర మింగించుటవల్దను “గాని 

క్రడుపుమిద కట్టుట చె7గాని గుణమిచు ను. ౪ నె తా. చాల యి.చ్చ్చది. 


రక్తం కిట్టన పిమ్మట ర"స్ర లేహన్ము ౨. "గోము ఎలు. వ (తము.! ఎన్ని యుభయము 





సచూడు. చెయిం: చన లెను. మూల వార్ష 





వ్రాయంకు నక న్‌ సగ ముట్లు కుగుటం నలుగునపుడు ఖ్రలగలు అ 





ఆసమొోోనులకు పట్టించన చును తలలే మంచు ఏ 
సప పమేన్న 
[0110౫ మూలవ్యాధి. 
రక_ముకీలిగియుండు చిన్నపిలకలు పేగు యొ$0)- అథోఖాగవమందు క్‌ 
లి క్ట న్న్న 1 ట్‌, 
లుగునపుడు మూలవ్యాధి యనబజును. ఇందుకొన్ని రక్తము (జెవించుం 
సొన్ని ర కము శవించకుండును, ఇది ర0డు విధములు లోపలపిలకలు, 


ఎత్త 9 


ఎపెపెలక్‌ లని, అల వత త రవైన వల వల వలు. వను. ఆరాలు 
గుణ ములు అపానముద్నర 'వేడిమిన్స్సి, నొప్పి క టషియుంకును. 
నడుమున నొప్పి కలిగియృండును తలనొప్పి, తలతిరుగుట్క కష ప్గువాంగు, 
కాక్క విశేసరంగు గలిగి స్వల్పముగా మూత్రము తరుచుగా మూత్రము 
పురిహోతృజ౯లనము చేయుట కిచ్చగలిగియండుట య. ర్త -వేళ నీ పిలక 
లు కురుపుులె విశేషనొ ప్పి కటుగచేయ- ఎమ్‌, నడునకుండ నుండి గ ప్‌ఘము 
(శవిరంచుచు న్వైడల రొగెకిచాలొా విణార మునస్స్సు క్‌ టో యులపుము. ఈలా 
గు ర ఇ యపోవుటవె చేహ దార్ధ్టమంతక రత కం భయమును లు మ్ల 
స థధాసీంచుట--ా తనిఖీ 'బీయటచె నితేర వ్యాఘలన్యంది | స పి*+ంచవ 
చచ్చును. ఇది హోనికలుగ్గ జేయునది కాదు. సట కా 
“పంత్రువులు--సో మరితినము-గా "సర్వదా యే స్‌ 0 నుచు 

డుటచె విరొచనబద్టమ, రక్త్యముచ్చే విశేషముణా ఫ్రూర్నించి చెప్ళ్సూం 
డుట చెత, స్ట "దేహూము న్యలచి పయికి పిడ్పువ వబడు "సమస్య స్ట శెోనముల 
లో "నె ఎబసౌవ, ప్రబది, )టచెత మొుసాంబల ఘు క లిపిస, స్రపరొచన సొాభనములు 
తరుచుగా స్ట టం అపా యువు నంటియ.0ంట) 'పేసునందళుభిి 
శ్‌ వ్‌ నాడులమీదన్సు కాయలు వా “రాలుగాన్ర గో 'ర్సాశే యము స 
ఫ్థున్నెవుడు నొకు్రూ-టచెతగాన్సి ఈరొనగ్వ్యు కలు చున్న వం న 
చికత్చం--గంధకపు లేహమ్మ సున్నా: లేహమ్ము చార్య ముప 


గంధక. భస్మము మొదల]౫సవి. యివ్వవ లము, అలకలు ఘు. ఖో న సు గగ కు. 


నుప్రూటలను. న్‌దగి మహాఫలపు కాయ. పట” ల ప్రరా గళ స్స 2. లిపి లేపు. 


[౭9) 
కను 5 చాలానినములనురది. వాధపెడు తున్న యడలను: 'వాటేనికో 
సి వేయక సాధన కృృలోో పిలక కరికీ సాధనము చెయుట సులభము 
గాము. ప తాడు బిగించుట మోట సాధనము ననుకట్టీవాడుక మా 








'ద్‌వ లెను హహాలిబోరు పలాస్త్ర పయుని వాడుక చెయుట వె. కొందటికి నివా 
రణ వష 1 నెం॥ .9- 30 ఇక ఆంకా 
ను న 
ఆ-ాశ్రడిస్పప్పియా అనగా భం నా 
శ) వపైంరైన!2. 

గుణములు--- ఆక లి లేకుండుట, 'తెములుట, కడుపుపొంగు, కడ్పపుటో, 
నాభికి మమభాగవముందు నొప్పి, నింపుణానుండుట,, భోజనముచేయుటె 
త తగ్రుటయు హాచ్చుటయును కూ-డా కల_జె కడుపులోమంట, విరొచన 
బద్దం, పరొ వనములు ఛాతీలోను తలయందునొప్పి, అళుఖోము7గా నుం 
“డు నాలుగ నోటియంద రుచి నిస్పళ్ళువ బలహేసతు శరీరము శుషిగాంచు 
ట,కలిగి వుండును. 'తెమల్చినవుడ్స వాయృవు గాని నీళ్ళు-గాని అన్న ముగాన్సి 
గొంశుకలోనికి వచ్చును, "లే నుపొవ్చిన వాయువు వా"సన్మలేకుం జాగానిః 
కుళ్ళు చెపలకంపు గాని కుల్చినగడ్డు వాసనగాని కలిగయుండ న్వు. నోటి 
“లోకీ 'తెమల్చిననరు చప్ప గా-గాన్సి పుల్లగాంగాని చెముగా7గాస్తు వుండును 
“పులుపు అన్నపు పువియుట చెతను- చెదు పర్యుత్యేము. చెప కలుగును. 
శోంశువులు---బలహీనత్స పన్గిచేయకుండ భోజనము బేసి యొకవోట కూ 
త విచార న్వు, జఖయమి పలుమారు భుజించుట విస్తారము" గాతిమ 
ట ఖభువతంనువథాథ౯లము జ్‌ణళాము కవ కానము-గాక్‌ పోవుట బొ7గా నమల 
మ్‌లద్రు మింగుబు, వడగానుండు ల (ద్రవప దా శకాములు- పిస్తా రము-గా తానుట్ర, 
సిపానుశ లుగ బే” మే సపజశాయిటు, తర్చు-గాపు ) చ్చుకొ నుట, నల్బమంమ తిముట, 
పొగామతా ఛనుట్టు విరొచనములకు తరుచుగా న కు చేసుకొనుట ఛా 
“తొన ప. చును. 
న్‌ 9సం.దుట--- జీణ౯ణకోశమునొకి- తె నొ బ్బ య. 
భోటనము చ జేయుట నై నొప్పి సా థా లు యముగా నాచ్చుగాక్‌ న్‌ వోవు! ఎ చెతను 


న్న గేస్ట ఎటెన్‌ యుసుకొగమునుంది దీనిసి ననున నవ నును 


సళ 








పాధ్యాసాధ్యము --కరుణ మ లెనప్పుకు ల. న్న విన్న నూతి న్మయాంద మును 
(క ర్యారర న ళయందున్నం వార్తయందిషిసా ఫ్య ఘ్గము, కొటమొు మ్‌ చిన చారయం 
స దున్ఫ్సు రోగము చాలా. కొలము: చేహమునంయ సవ సిం వినతరు వాత నసా 
చికిత్స-- వా ము (ర్‌ మపన్సుట, జీం కాన్‌ న మునకు బఖ, మునుకలు 
గచేయుట తవ్షణ-) చాధించు చుండు న సశమింప బయిట యును 
ముఖ్యపాధనములు* మన త్తు = 
వంచు (ప్రధమ దికత్న-- త ద్రళగ్య వు 'దాకించుట 
గాన, జ_న్ఫించంట గాని, సలునునోే ఎం, ఎ వంను పొస్ర్రంచుబయు ణ్యర్స్‌ _. 
స. భముగె జీణకా యగు వ స. ( ఏమి చ్చేది- కాపా జె 
న్నను క్విమునన్ను సువలసనాాం న మ మొనసలగు 
భుంభ పిరోచన కారులు మ్న్న ఖనిజ ఆయను ని నవ్వావు ను ఫ్త్రు తేశముఫులు 
పు బుసుపిర చే అల-రీకా ను వొటీవఐననము, విచోచనములు కొస్రవ స్తువుల 
మేను విరోచనబ్వు ము సూస్చుసితోచన సా సస తుల చెతను బురదరం౫సగల 
. . 
విరోచ నములు ర" ము చే షం. ష్తళ్చగు ప చియఐలము గసణము చేసను సెవష 
ఖముల చే గాని చికిత్స చే మనగుము. ఆ సం॥ లంద యిచ్వేది. 
అ మోసయా సె నన్నో కారా స నేటస్‌ ౨౮ బి వు 
చ్యభపర ల్‌, సోలోజనము. భవమ సు ం స న 
తుమ్ముజిగు ఏత్రోర లిపి ౧౨౨ మాతలుచేసి ర్‌ రోజుకు ౨ తేక ఏ స్రాటలు ము 
న్పుట చే 'వాంత్సి పిరోచసబస్తము ఫీరోగముందు తలుగుసపుడు నబ్రివారణగు 
మన్నది. న. అవాలి అలా నకుర 
| 


న. నమ నం అటిట న న రాలు మకూవలరలల ఉతర శమం _ ఇపకనక్యాల్ను, 


ఫై 


స్త నొప్పిక్‌ మై నం౬-వల౮-౨ ౭ యివ్పీ ల సస శాపడము అవపిండిపో!* బ్రసు 





నన 





“చ్‌ ల 
వె బదె- యల్లప్పు ఎడూ నొ ప్పీవుం శ్ఫే ఫొఫ ఘ్య-పాలా(స్త్ర) వేసి 1 ఏలవొ సా సొ. 
9 రిచ్‌ జడం పంయుయయత న. ము 

కాన్నీ?చే ర బ్పది కడుపువొాంగుకు మై నెం॥[ 3౧-ఎ(లఎ(న పులి; _తేనుపులు 
ఎం డమంటి క నెం! ౨౨6-౫౫౬ బే కుదురును. నోటి వెంట పీకు నెం: 


౧౫౭౬ వల్లగాని కంపొందు కయినోచూణకలాముచే గాని కుదురును. 















- న బా మె మునే వ. నష్టా 
సుషాయుటం క టు సఎసచ గా! సక [ష కటా టై నై . 


జ. హ్తై ను. తరుచుగా సర్భనాంచాస పోర ౩ ఘు బలేన సఖుడు గలుగును జ కా / 


యమ్‌ స ఘి 
య | వ. న 
నవ్‌ పుడు వాంట్‌ నలుగు. దుంప నను ఓిరోచనములు, 'అజీణలము. న్‌. బలే. 


రి! 
జనముచేయుచే గని, ఘనా 5 నొక్యూ టచే స. న్‌ స్పిశ మించు ను. సొ 


సతచు చ పంపే స ర; నభ న. 
డితరుము గా. 'చేదిం! ఆం సాం షే నక లుషి సఫములుగా. నుంటి వును ల 


| ఫు ము యః టి జే న న్‌ప్పగ “64 ంచుటు. "బే జీ౯ ర్‌ న్‌ స్ట త్‌ ట్ర్‌ 


ఖా 
(1 [ శన. టల ల 


క్రంరాయాకాయావారానాకున ననసోనోగు ళు గాను న” 
- అల్లు 


వాన్లు జ త భో నన జ చ్‌ “ణు. ం గ్‌ న 
మాతునం ఎలా అుజీజంళలా టో లను ఫు “ము కారణముల కిలో ఈలనము 
తరుచుగా అజణ౯బాటోాలలో నంగి సూన్బ్రతేమొ' గామండునుం, లా. బా. ఆ 

చికిచలా శంరబలము న సన - గ చేయి నముంవ. లుచే సాధ ధనముజ! ఎషించవ 


| 


మ, య పభ టొ గా స్ట స్త క వ ల నేం జ ఆష్‌ 4 మన న 
సన / న న్‌. స) న ద్‌ రం స రం జై లీ య ర్త వ ణి ల టం స్‌ న. 
(టు 


ల అం ( టాం న్‌ శః | రన సై [న గం 
(02 వ. $ లో వా (గ్రా ఓ, తో మ తగ 
ను న ల సులువు యాం సట ద ప గా 
జ్‌ రివ ఖ్స అరా న ./ సెం 0 +! వలన గా నిని ఖో (గా వంగ జే గె స్టా ( మం ఎం న్‌ ఖం వు 
కం (4 
ళీ ; ప్తి 


గ్‌ స 
ఉబణ౯ావ యణ బలమి వ డునదణగా నుండవలెను. ౪ నెం! 42 
మం 


య 


ప్‌ న ల ద్‌. ./ ౮ ల షో ం ఆ ఒం పట 
పశషబలమ"గా లొగము లెనపుడు కంపాండం రూబ సృ మాత్ర. "న్వల్బ 
'మోతావమచొ॥ భోజనానంతరమున మధ్యాహ్న్నమి మ్స భురతవ లము జెన్ష 


ను, వు సింథో నా హ“సాఠర్రారిల్యా వ్రపిచే చహ్య్యాపి తలసుకొని దానిక 
నుగుణ్య మైన విధి; మున నె య. ఛభసముచేయవ లెను. ఆ ఆ. ఆ 


శు 


౪ నెయీఏం చే నాం కును తరుణములో వాంతికి న్ని హత 


శ మమగు వి విరోచనసా *ధ సమెలు వేయుటచే రోగము న్రివారణబుగును, 





(1) 12002) వరో చననులు, 


తరుచుగా పచ్చ'గా'గాని నీళ్లున లె గాని వివో వనములగునపు డు వటోచ 


జాథ సమసి మా. 9౪. మొ క లాం పం మత 
జో జి 


గుణ ఏమొబము-- కరుచుగా వైవో చె వ పం “"చినవుపు ముల. గ్‌ 


క్యమంచబరువ స్‌కును. ఒ కానొకపుడ గ్‌ వచీష పడుట, కలిసియుం మును. అ 


గ. 


ప్పటిలో విశవసీరస్‌ షుగా సుమన కధ పుపొంగు ను. క దుపున చప్ప 





స్రించును. శాలు! నెలగా గాన్లి గొధుము రంసనాగాక 
రస వా, చు సృలము గానుంచు న్వు. ఇాలా కాలము నరక వరోచన 
లు. ఎ. విడువనియడల 'చేహముకృశించును. ము. 
నిధాలంచుటాా. ఉష్ణము, సరోచనమునండు ర 'ములేపండుబచే ర ర్‌ 
నిరోచననులన్తుం చి పోల్చనగును ప్ర పసల పా. 
_ పాధ్యాసాధ్యము-- వృస్టులకున్న పురాణం దిన పెక్మబయున్ను నో 
తరుచుగా కలుగచేయును ప్రస్లషష్య షు 








“హితువ్రలులా 3 అజీణ౯ా పచాథణాములన్ను గాని, పండని పండ్లను గొని 9 
ప్‌ంద్ర మవిస్తార మి గా నాసి కుళ్టుచున్న "లేక కుల్ళినమోాం "సమును గా నిభుజిం 
చుట , చలిఘాలి చమట యణీగిపోవుట, "పేసలు మయం౦మవునసుగులు౨డు ట్ర 
విస్తారము-ా విరోచనముగు సాధసముచేయుటు కాగరణములు-గా. నున్నవి 

చికితృ--- తిరుణమందు [1గరిను పౌడరు-గా, తెటాముదముగానిచ్చి 
భోజనమునంము విరోచనములన్య క లున వేయువస్తువులను వి'స్రజి౯౦ంచవలె 
ను విరోచనముూలు చాలాకాలము. సిఐ వినఫుకు గోవర్సుపొడరు, (గెపొడ 
రు "స్వల్ప మో తాదులు-గాన్టవ్వవ లేను. స మందు-్రహితముగా గారి తే 
కుండా గాని కంపొోండు చాపపవుడను నిశేష కా ర్యా కారియ సును. చీము 
మి(శమముణా విరూచనములగునవుకు పెలచెప్పినమందులనో యిపికాకు 
కలిపియిచ్చునది. పురఠాణిందచిన "స ల్పెటుఆ) జిలప గా మైలతుస్థ ముని 
వెండి కాస్టకు-గానైి నల్లమందుతోక లిపి యిచ్చుటచే గుణమిచ్చును. వి రెం 
చనవముందు పులువువాసనయుంటు 1 నెం ర౭రు యిచ్చేద- ఈనుందు చి 
న్నబల్లలకును యిన్వవచ్చును- చీము కలశియుం కు 1 నెం5౨రు యిచ్చేది 
గర్భిణ స్త్రీలకు సెం రీ౭గు యిజ్చేదె- 'పపసూతి ఐన వార్గు 7 నెం ౧.౨౯ 
యి చ్చేది- విర్తూచనము తెగానుంకు కై నెం! ౧౯రు యి చ్చేది- నొ 
కాలే నొప్పికలిగియుండున పుడు జలగలుపింది కాస వ. లెచ. శ్ష 
యమొడలగు 'ర్యంగ కులందు కలుగవిరె రా చనవు ఎలందు సీమనున్నము, త్‌ 

చే సీనట్టి ఫ్‌ 2ైనోతో చెసిన్వ యాషథములున్మ ఖనిజధృతులున్ను చారకు 
న్ను మొదగునవి వాడుక చే యనగున్లుఈ 'రరాశనునందీదిగువ రమదహారిం ది 
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లే. 
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పర్యాయము లిచ్చట శ్ర 


విరివి ౨ వచా (తేలు 


/ 
|] 


స న సో ల | ఇసక . భౌ | 
నింపి, స్త్‌ వామ గు ౫ ౦ధక్‌ సం ౧.౨ మి 


న్న 
స్‌! ప 

సం ను వ్య ఇ 
శ వసే శ క క. అజ వాలం ఆల ర స్వ లు జూ. 

క. 

క 
బర లం భా "పి లో 
“న స ల క. లలనా చవక న ఇ రీ ననన లు! 
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టి. 


| ళ్‌ 
న లం నం న్‌ గాసి భం సు “పెరస్షా 
వ న న. ణి లో న సట లీల న. గ్‌ా ని రి 
ట్వ // జా స శ జీ 
తో ట్‌ 


| ॥ లాల్‌ ( 
చ్‌ మ షాసేపో య ఓ య రుం న్యూ చే ఫొ 
భ్‌ న శ స స న స జ క. గే సం న ఖ్‌ ళన నం. సహస వ ంటె నీ చ్ను టి 


+ స్‌ లలా 
గు /. ౪ = ష్‌ న... టి వ్‌ స్ట్‌ ణో | జ 
దరికి: న ల స య సాం క స... చో నాచు క ఎ సన్‌. ఎచ్చును- | 
మ... న మ్‌ న! ఫ్‌ 
వ్‌ [ ర లో 
క గ ణ్‌ శై ల యన గా 
గ్‌ వ జ్ర ల. ఆజ ౪, 
నేం | న జ సహా న యై కొ క ళం నాలి క స్త 1 న కమ రారాకాలాడకాంానినుళ లాకు నానికి 
పో 
అలుల చతస సస పో క 1 లం అం హ్‌ 
ళ్‌ =“ మేం భ్‌ | న్న! వ | ఫట 
(= న్నీ పేలి జో శన క 
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స స వ. యం క ముగుచున. ప. బై స ఆహం, షన్‌ ్ట 
న ర లే 


సల మి న ణో ళీ మలల 


రజ రంత. లత పంతమే అ ఈ ఓ ( త యి న వ యలుచు యూ అమ న యు నె స ( జ్‌ ణ్‌! వ 9. 


కు. న య? లతను ర న 
న! స! | | స్‌ 4 న్‌ టే సీ ఆళ్ళ స 
న ౧. గ క్ల న కంస తు చు నై ( మ్‌? 
(/ 


న న క. న తని టీ ౫; అప వ వా పె | ల” అ 
సును సం బియ్యు బకడుగులాటి విచో చినన, వాంచ కలియిం 


జం వం స ల ర క్ట న్న యాం 9 వ 
ఉల గ ఫా ల్యం తోట తంట యు ర సట గ ర్చి -ర్ర్‌ వ స. బట్‌ ప ప త్‌ 
వ్‌ [గా . 


లి 





క య 


జం+ సే! టను. స న ఇ పశ. " క స" స తా 
లనహు. ల పలలయుండి ్రవముముగా వాతనకైిలాపదంచును. శదిగ కాక్స్‌ 


౭29 వనము పసషలోనాము- ఈ నవాణణది టు గా నా 
లో న ర గ్‌ క ఫెను ఈ వాత్రగ థల సా? వ తవ ము / గు గా నౌస మే అట్‌ ఆసు "గి 


శ 


లాం ద క. న న క ల గందం ఇ ఫ్య ను అతి వ. ర 
క (౫ క మ 1 న. ద్వా న మ. ల జ ప 4 లి మ క. మ. ప. హా గా స విపో 


క న. క్‌ క సంప్‌ 
ంలంను వ గీయుం కు న్ను, విళ ౮/0 వ. గర్భములో వేడిగా 


నో 


శు గలా 


రి 
ము మా | గ్గ 
న ల య అస్త 2 జ బాల్య అట ళా, న. న లభ్య న స్ట 
ఆం అ రపటిచెపహొా సుం చ్‌ నం లే ప్రి చ డీన శ” హమ ౦ంణాత్త 
అలగా 





శ... మ శద లా ల . 
నం. స్‌ య్‌ న (ర క. నరు ల ముల వ 
ప్‌ లం వం శిఖ శ స సొ ఫ్‌ శ ఏ టీల . అణ ్చ్యం 0చ్వ్‌ మ? అల లల న. పటటల టీల నా డే సు మ లి ము గం న ౦ 


న 


| స | న + న. పే వ ఆ సల న్న | . ల 
డి త్వరలో. వానరా నవ ప్రను, నాలుక లెల్ల నస, దళము గాను చల్లగా 








మ శరీరయినుం వి పదనబకుమాలి, విర 








ము వాసనకల్మడై ల్శడే తైయుండున్తు.. కొందరియంద 
తము: పు వకోచనమంకోన వే కలుసచున్నమ.. అటు టుబ, సంభవించు నెడల 


1 


క్ష లి తర్వగా పఫూాణఖళాము"గాని భించుట గాని, సన్నిసొ 
వేజ్వరముకలి!ి నిలిచినపిమ్ముబ నివగిలంచు ఎ గారి ౨, "గాథ మ్రైనవాతగతిని 
బెం ముట వెతనున్ను దేహములో మంయ ఉపదయయ వములు పూశము చెపడింప 


పడి హూణ షట్రి “పేన్‌నచ్చునుస్ట ము బల బం వము చెచ వంవపుచు. ను, 


స! 


మూ 
(థీ పళ లె ఆజ్‌ (| ళీ 
నే సత న. క స చ. అల్ల ప స్థ నతి ల 1 

రదిదాల “స మున్ను న్‌ యా స ల. మ. 2 శస పటింప అహునసుం 


నం. 


ఎాతున్రులు--- అధార ప్‌ వ బల. సన విసారము గా, తా 


స్ట్‌ సా 

ఇ స ౬ ప. షష పకన నే అల్లో న్‌ తో లా ఈ ర నజ ము ద 

గులు ప్న మైన్మ్తి మివ ఫ్టల ము ఎంవి నివా స్రముపస్తానయమి త్నరగా తొలక్‌ 
్టీ ఏ 


రీంచీనతరు వాత కాల్వ్టు. ఎ య ఆం 


యన్‌ 1 మి ల ఏ గం ,. 
ఉ దక కొరణ యఘలు-ా చేహమునందు వన్యాబం నహొక విన మెనవా 
యవ్పగా నన్ని, స. “రె*గము చగులునపు వం భుజుంచుసప దొథకఖొ. 
ములలో స జానతకలిగిియుండుట నొక కారణము సాయున్న ది. ఈ కౌాాగపు 


ము. | కా క | ల్‌ ,/ క జ టిం సన జై టా 
విత్తనము పర మాఃణజవంత ఒక తరి వోజంయువ్రు గా దప “విగారు కను 


ధ్ర ాస్రరేలాా అజా వాల య్‌ వ్‌ 


శ ం 


స్టోన్‌: 


వ 
మో చ టే 
ప ఈ హం ఖం 3 వి రూ చనములంము వొాంపియండు; స. ప్రపిషము౦ 
న పుసుకం 
డుటచెనంగ ళ్వేం లా వ్యష్టపంచుచుండును... స్లైజమ హహళ్ల 


రాలు! ర తాం లను లా గ స ప రాం! న. బన 
సః య వర టి వనమున టి మ. షుద్‌ టూ ను ననులనుం గు ల్‌ో హుము గ నది గే ను, 


గ్ర 


ఇ 
ూ/ 


న న అన లె ట్‌. షి నకు ఎపీ నా ఉం న! గ యం న త ల ఖ్‌ స్ట సులీ స్యా మ జః 
నిం స్ట ల ల 4 తీర రే ల ర్న గ్‌ క్షా జ గో ల (7 “| య. ఆటే గ య న. మ చ / ,ః య పళ స న యు +. 
న్‌ా 


టం. 
చ టం సీ గు న్‌. నం సం మై ష్‌. టి. లు చత పళ గ రును ల టో సుం అ ల యాాళీ నన. 


నా. మో రం లి /. 
స ల ధ్‌గ్టము ఆ రెద్ట స్తో బచుంక నుటు- టె తనో 'థుట- నొాజే 


లో 


న్‌ న్‌ ॥ స మ. ప్రత ల సూలం బాధా నున టా, వలం యమం గా ఖో ఆ మ దగి 
సు. “త్‌ ఓఓ జ టా గ్‌ స్కి స నస న 0. ల లై దీ న్‌ న ల గ్గ లా తక భభి 


ల భ్‌ న ఉం ౧... ఖీ (స లి 
న. రి ఇదు టి - ఇ , లల | 
పం చేయుము గ్‌ ట్రిగ్మే యుండుట్క (అనగా స లన సై ] సదూ్యత్ర మ గం ఎమ్‌, టి 


జీ 


స్‌ షక నష న! || న 
వ. “ఎణములు, అయాను. ఖ్లమ్మ్మో స పతే బాలల 


న. మైన నవాతగుణ ము- = అధా మ ర్యూచన్న్టు. బంక మ్ట్రట, 


(ల! 
౫. వెశెళాళ్ళు కడుపు, ఆ] జ్వానించుట.. నరుడి. బింధించ, ట్‌, :కోపోళ్టాపణ 
ములు- శాలము ఇ మళ్ళినవారు. బాగుబడుటక్వచిత్తు ౨౨... 






స 


చికిత్సా జ్రందముఖ్య ముగా బలమును భదసరచవలెను. శాక 

ను ఫుట్టించుటు జవనుకలున వేయుట; ఈవిషమునకు సాధన మము, (వాంటి 
వ. పనిచుకిఠాలు మో నాదుచొ!॥ క్లో వేటుసొటాస్‌, మొదలగునవి 
మున్వనగును.. గైషథమువలన గుణము) లుగనవుడు షభ మెనచన్నళ్లవలన 
వాలామందికికుది బెచు వాతగతిపోయినతరు వాత నుండొగుణములనుప్ట్టి ది 
క్రిత్యచేయవ లేన. కడపటవచ్చుజ్వరము నివారణకు వి శేషము గా చలవసా 
ధనములు చేయకూడదు జలగలుపట్టించుట చేత గాజుసోల కాక వేయిటచేత 
పాక్యూ-పలాస్తులు వేయుటచేత లో కాక స్రవారణచేయనచ్చును. ఈలరెం 
డవ రమునందున్వుు "రె నమునివారణ మైన కొంత కాలమువరగమున్ను సుల 


వ న. 
భముగా జీణళలమగునట్టి , బబమునివ్యన స్ట; "క్రార్ర దయొనెస్ట్ర, పసథ్యమిచ్చు 


చ.౦డవ లిను. -- అలా న. మ. వబ 
| ఈ ె్యాానమందు కలుగు విరూచనము, వాంల్కి వెంటనే నూర 
మున పాతిెట్టించవలెను. అట్లాగ నవ కొశ మగు నెడల సున్నము విరూచ 
నములు వాంతియుండు పాతలో వేయించవ లెను, అపనట్టు నాటు సన 
బట్టలు మలినములైనపుడు వాటిని సాధ్య మైనంతమట్టుకు తగలపె 
ట్రుటనమంచిడి. ఈ విశూచియందీదెగువ శదహరించిన సాధనములు జేయ 
దురు- "డాక్టర్‌ సీవ౯ా దొరవారివలన (ప్రచ... సమ చేయబడినమందు.-- జీ 
ఉప్పు, --- -- ఆ ౨౦ గ 
న్లో రేటుఆప్‌పొటాపీ. ౭ 0) 
కార్బో నేటుస్‌-దా. 30 ౧0 అఆ జా త 
సీన్లు. సున్న ౧ నర 
... కలిపి అరఖభుంట కరఘంటకు) చ్చునది నోటి వెంబడినిచ్చుటక సాధ్య 
మగునపుడు అధో మొగ్షముగు౦-డా పిచ చ్చ కారీ బేయవ౭ లెను, న్లోరిడీను "మౌ 
'తాదుచొప్పుననిచ్చు సెడల మంచి గుణమిచ్చాను _ ైల్యూటు, ఆస్టి టుేసిడు 
విం చ:8లు, మో. ౯ ప్‌రుక లిపి ప! న్‌ఘంటరి చ్చుటవె నివారణగుమో 





ప. ఖు (మ క. శా ల. ప్‌ . 

నట్లమందు. ప. ఈర. క. న ము. 

| ష్టం్యబైెతిసిటస్‌ . న న పలు వ. 

క్‌లిపి మాత చేసి ఘంటమవుంటఃీ చ్‌ మ్‌ లాచె మం; గుణమిచ్చు. ను. ఈ 
మాట్రకు ౧సర సే9ి మిరపకాయలగుండ నమ్చుట కాగ్యకాకగా గానయొంటు.. 
న్నది.॥.- న వ. స ఎం. 
| డాక్ట్రర్‌, చూపరుీల్ల్టు దొర వరనలన నివ్వబదుమందు ,) ( 
“'సమ్మువపు ఫు (టప్పు, ఆవల. 


రాల క. 'సెటుసో-డా.- ౨౮ "గ 
ఓ 


టల సుల ల ల 
పొటాస్నై కార్చానిస్‌. ౧౦ అ. బాన 
పొటాపీక్లో సెటిస్‌ . క 


స తామ పటమును 


లే క రుసొడిట్లై రేటస్‌ అ చంది ము శత ల ప జభ ఈ ఈ 4 జ ఈ క 


మంచిసిన్లు. స అన 


గ్‌ 
టా 
క 
ఇ 
శ్‌ 
ప! 
ఠి 
వు 
వి 
తి 
ఖ్‌ 
వ 
క 


కలిపి పతిఅరఘంటకు యెనిమిది మో ౫” వు. గ్‌చ్చెది, 

ఈ కూడిక రక్త యనందమండుప్పుల కశూడికకు "సమము గానున్నది, 
ఆరఫసిక్‌ చ్యూరము బహయలు'. శప మైనమంమ ఖా" సాం, “డూష్టమీ పా 
రృ- గువొోర వారివలన గనుకోనబదతిన గంధి వుపొగ బవాబు య. మొుగొను. 
న్నది. కాజిపుటాయిల్సు దాల్చినీఅరఖ్సు "పెప్పరు మెంటు 'బేతగేటుక్‌ పనీ 
వారి 'పేరళ్లోరిడీనుపయోనించును. నల్లమందు 'ప్రధమమందు పిరూ చనము 

లను 9 ప్రంచుటకుముంచిగాన్ల యటు_పైని యిచ్చిన "స్పృహ మ పిలచి 
శ్రే తలివతాని శాథనద్రలోకి తీసుకొని గ్రపోవును. బస ఇ న 


మయ నెం! 2౯-లాచె ; యి చ్చెది, న న 
అరాాలాలాతాలారిాసీచుదిరోంప్టాలాలా--................ 


వీ రూచనబస్ట్వము (౮ ౧౫౩మజటంమ.) 
గుణ ములు-ా త్‌లన్‌ నొప్పి (ర్స దు సింపు7గాను నొవ్పి గానుండు 


న. రమలుచుట, పటట స నింపునా. నుం. 


(౮౦) 






టకనకాశ మాను కా 


దుటచె., డై పేనును మాం 'సళండ [క్రందకు దిగు న ప్రీ ర్తి 
చాలొ కాలము వీ రౌంచనణ బగ ము కోలునన 


స్వాభావముగా "శాపండును. 
ను రూపము”? లగి న. వీ. 


పుడు వ న. శఉాలముయొక్య0ా వా "'సనయు 
జము శే జనం యెంకి గ్రా (కింది ఛాగవ ములో రకు  ఛాగనముంనకు దిగంన పుడు నివార: 
ఇ పంయనవాండల వ్యుతిబై కలుగ చేయును- వ్రందు టను సక లిగి యుండుట చె 
మూల వ్యా? క లుగ,చంన్నది, న. చ  . పప 
వానను వ! చు జై? వ శ అమ శా్హ్యా మ 
చికిత్స--- బాతువుతుప$క సాఫనములు జయప లెను పెతస్సండె 
పనిచేయిక్‌ కలుసు నేని రసాషధములు ₹*ఢము-గా విరాచనసొాననములు 
“శీగసృలునులుచుకోము వి కలుగు నేవ న్టానుందు మో తాదొక టియిచ్చి ఆ 
[4 

టుపివ్ముట నాముదమి చ్చెది భో జనవందు బహుుమలభము శా జర్నమగ్న 
పధాథ౯ణములు పుచ్చుకొనుచ్పుండు నే సెసీ పంగ్షువ్నిగె రావస్తువు లివ్వఏ లెను 
ముసాంబర లేహమృ, రస లేహవమం గుమ స్తకనారము పంఠరూజులు రా 
(తిపూట పు వి రూచనబస్థము ఉుదురునుు గున వ్యా నమున3 
టియుంస జ టెస సేసువలన వి రంాచన బబ్టంక లిగి కడుపు పొ. గి యున్నపుడు 


ముక్క పంపు యొక పెస్పనొప్రను. ౨పొాన ద్వారముగుం జూపంపి ఎన్చి 


హ్‌ 


కారీ జేయువ లె. వి రూచసబద్దము సర్వవావున్నవారలు సట 

వాడుక బేపేది- సర్సిణస్ర్రైలక 1 నెం 9.9 యి చ్చేది- పిల్లల 
వ "నెం ౧౧.౨ యిబ్బేది- మూల వ్శా, లా నం 9౨ న్నూజ్య 
'శాద్‌ని నెం య అజీణజఐముతో వలె రం చనబన్టమున్నపుడు 'నెంరో 
ఓ న్న్నూ బిబ్బేది. స్ఞష్మట్లు స్‌ అట ఓఏ 





ఊకనాతాాోాాాలా 

ఆవుశూల కడుపునొప్పి. ౮ ౦1%, 
గుణవంలులా గర్భమునంయు వీస్తారపునొప్పికగిలి నులుచుకొనే 
పోవుచున్నట్లు పడీ యుండివచ్చుచృండును- నవీనము-గాని నొప్పికలిగి నేతి 
శ్రదుఫునొకా పట్టుట చె సెౌంతించంమ- ప ప్‌. 
వి రెంంచనబసప్టమం, ఓకరింపు, వాంత్సి కడుపుపొంగు కలిసియుం | 


మును. 'ఇట్లువున్నపుడు త్వరగా నాషధమంచె న 'వారణగంన్లు 


మ. 

సాధనము జేయ కపోయినందున. నొప్పీ, . విస్తారమై ొకళాచోట 
. “నేవుండి. యింప్ల మేపన్‌ కలిని నొకిా తేనొప్పికలిి నాక్కి బలముగానుండీ 
విశేవజ్య రము క లిసయండును- ఇప్పటిలో యింస్ల మేషకా పోనొట్ట నెడల 

యంబైటిసీయన "కూగము కలిగి క్రముముగా మృతి కలుగ చేయను. 

లారా అవాంంం0టింంం౦0౦ంథియననాల...... 

మెత్యశూల, . 
పెని చెప్పననుణములు-గాక- పెత్యమిశ్రమమున్య వాంతి తలనొ 
స్పియన్న ముంవసూయత్యు నోటియందుచేదు- జ్వరము కలిగి యుండును, 





శకకాతాడా. 


సీసఫుకీలుమువల్ల క్‌ లుగు క డంపునొప్పి. 6264 ౮0116... 


ఈ నొప్పి సీసవు పాొాతలు భోజనములందు వాడుకచెయు నార 
లందు సీససంబుథ మైన రంగులు వాడుక చేయువారి యందును శలుగు 
చున్నది. ఇంద రెండు చేతులు లేక ముక చేయి నీరసించుట లేకవడిపో 
వుట గాసై కలిగి నాభియందోర్వ లేని నొప్పికలిగియుండును. వ్రనుళ్ళయందు 
నీలిరంగుగల గ రుతుకలిగి క 51 ఈరంగే యిందు స గుణ. 
ము7గగానున్నది. 


హ్స్‌ తువులు---ఆమవాతశూల, చలిఘభూలి శ రీరషుంనకు పట్టుట 
వల్లనున్ను, భోజనవుంచు కమ్యమ్టు తప్పుటవల్లనున్ను. విరోచనము [రమ 
ము-గానుండకపోయినపుడు అందుకు సాధనము బే.యక నూరకుండుటవల్ల 
నున్న పులిచినట్హ వై ను- మొదలగ॥ు నవి తాోగుట వల్గనసున్ను ర్‌ టుగుచు 
న్నది, ., వ 

ఇపెచ్యనొప్పి, 


పెత్యాధికముచె క లుగున్సూ సీస విషమువలన కలను శూల 
పం విషముచె గలు;సన్సు., 


 నిధానించుట. “ఎంట రై 'జినొనుంచి నులుచుకొనే నొప్పి వల్లనున్ను 

ట్‌ నొప్పి నొవూటచె శ 0ంచుటన్యానున్ను జ్వరము. లేకుండుటవల్ల ను 
న్ను ప ల్యేకించనగును.. పీ 
య. 


..ఉటను ప్రవ వతి అంథ. 





విచేష :శమపరుచునడైనను వ్యాలికలుగ జయదుః,4.. 44.26, 


న్డ్‌ 
చికీత్సె--- అవమనూల “స్వల్ప న ర్స్‌ చేయునట్టి కొదుపునందుం 
పందులుచే నే ఫనముంబేయవ లెను. వకష్లూ 
, సు చాఫంది నీళ్ళలోర లిపి జాట్‌ కొయ., న్‌ ంరీ, పొడిచే సినంచు న మిశ్రమము. 

బేసి తతత చాలాహందికీ సి నొరిణ కలుగును. బౌ గా పరో వైన 
తళ షె వోందీను, "పేలాకీబ్లరు, స్పిటి౯సీ 


మా షష 
సా జ లో యున్న? వ 


దు ఘాలిని _౩ పెకీ వ్‌ టవ మ స గం 


లు న్లో ముల చసటావ 


ఆళ్ళ 
'హోరిఫారము, ఫ్రం ట్ర సం యర ను 449 కసత కకక 
స రు. న ౯ 
ఇ నెం॥ 5 బన్ని కదుపుమైని కాపడమి స్వ్వెది ... | 
వ్‌ క  చై- నం. 
ల 
న వ గ్ర, (ధి 4 మాట జ ఇత 
న న్‌ ౧. ఫం భీ రి వ చనన మ 


త /. /. ల తష 
గ్గ న న. న! 
సుర్యనుా-ంల రెంెంంబరిన్నా 
౧ ణి నా 
ఇ కదం షం అం జరి (లా న్‌ తె న... శ స స్‌ మ స యము నే టో 
లవలను కుదురును వాంతి మొదలగునవి క ఆనయ ఎడ న 


టీ ఆ ( నలో . శ ప. 
ఎం క వ న టం న శీ (॥ - 
మి వో లం! న ముం ఆలి న్న టి ఏ వ. గ్‌ శత 


[ప తమో గించవ టే స్‌ జ స న్య అద్ర న/ టట పః స్‌ో లె 


ళ్‌ వ టి ఆం వన జను వ 

యుసాధనమ్‌. స్‌ న్‌! మ్మా సంది “'ఎఅమఠలహ ఎం సో స అవ్బ్న న మొన ఊటి వననెఫనయు 

ల్‌ | న ఫి ప నా కట 
కో స్‌ లీ 


ఇల ధో న్‌ ట్ర ఓ ఆదాం న్‌ జస సీ శ ల, ఎలో 
సలితన "“టఉగానల్లమందు బూతాస్‌ ప్పి నపాళపరఖు ఆమొద్‌ 


ము జూలప్పు భునాము ఖ పటివలన ఉంగా విరోచనములగునటులం చేసిం 
యప్సంపాల్టు, సటికతో మశ మముబేసి యిచ్చుటచే వ రోచన మగుటయె 
“గాక్తి విషమును పిరుచుచున్నది. వేశ్‌ం1000 అనగా. అరిశరోగము. 24 
“స్వరూపుగ్రరూూపణము నల్లనై యిన మటియొక్‌ రూప ఖీ దమునోః 
బొందిసట్టి క్షు -సీసలగుం-డా (క్రీందబడునపుడు "మలీనా అన బణును 
మేట ఓ 


“ింత్రువులు--- కౌ లఖండము, గుండు లో ఎరహిత్తులుయందు 
ము గలుగుటవె నివ్యాథి గలుగుచున్నది. "సన్ని పాతిజ్వరము, నులిగెడుప్పు . 


రోగ 


ళెక్స నొడి “పేగులయందు  బద్దలగుట యిందును కారణములు, ౨... 4 
బే _ నిదాస్రంచ నర ర ముపధుట చేశ తనున్నునొ షి 
మంట "లేకుంఢుట చేతనున్ను మూలవ్యాధి గాడని తెలియనగున్యు,. 44 





_ చికితృంా-ఎందునల్లను. బ్య్టునో యారోనమనవ. సాధనము చేయ 
టచే గుదురున్తు .ఇృశరమార్ష: స్సు వెంబడి రక్ష క్త శ్రినము. కలయో పుడు కే 
యః చికిత్సయే. చేయవలెను 7 నెం! కలా రాగ- బ్రాం. యిజ్వేది.. 

(క్రిమి రోగము) శే షీసలయంమండు: పురుగులు. మ 
జివి మూడునాలుగు విధయ్యృబుగానున్నవి, *...... ఏ౨6 
౧ పమిడికలు---.05ుళే. ₹గ02మి.. 
౨ నులిపురుగ లులమోం2డ. యామి. 
డ్‌ శేసప్రపురుగు --22జ06 110. 
దది రెండు విధములు. "నెటల్సు ఎప్రు స్తుదుగు శుపువుతుననాలున 





మూడు విధము లే చరుభుగూ గలుసుచున్నవి- గుణములు- వ్‌టి యన్నిటి 
యందు కొంచ మెషూ-వనకుు-వళగా నొకం తరహా గుణము లే గరిషియుం 
దున, విరో చనబస్థము గార్సి క్‌ విగియుండును. విశేష తూక వి కలిగియుఎడు 
ను, కడుపు పీకు సహ పొానముదురదగానుండుటవె గోకుకొనుచుం 
తుట్క, వూపిరి దుర్వాసన 7ాముండుట్ట నదలో పళ్ళుకో రుకుట,. విస్తార 
ముూూ పునుగులు పెోగినవుడు బరమ. తెలనెప్బ నరిరము నులుచుకొని 
వోవుట, చాలా కాలమయ్య్యి "నేని భుషి. ాంచుట, అకలిపోవ్రుబ లేక విస్తార 


మగుట, ఇవి గలిగి వుండును "రాళ్ళు, బసుక్క వంటు$3లుు నుర్త్రు బూడి'దెె 
“మొదలగునవి తినుటకు బుద్షికలిషియు౦డున్నుం ,.. . క 
(ఖు 1 


హా వికిత్స చే స్‌న "సెంతమాత్యమిబ్బం దిని 
కలుగచే చేయవు. చిన్నపల్లలయందు పురుగులవలన. యొడలు నులుచుక పోవు 
ట్ర అవయవములు లాకు-నిపోవుట కలిగి మృతిసయితము కలుగ జేయును 
హేతువులు--ఆధార సహెతువులు- చిన్నతనము, దుర్చలము, జీర్మ 
శోశము మొదలగు వాటి దుర్చిల్సమ్పు. --- కం క్త 
ఉదే్యక హితువులు--పురు గుల యొకగా గుక్గుభుజించు పదాధ౯ా 
ముఆవల్ల నుగాన్సి, నీటివల్లను-గాని శరీరములో ప్ర వేశించుబవల్ల నైవిగలును నూ 
చికిత్స---పురుగులను మవెకీకొట్ట వేసి జీణాజబావయముల భలముమవ్న 
స్ట్‌ చయవలయిను. పురుగులు పోవుటకు "సెంటొనయిను, 'ర్యాతీయిచ్చియు. 
వయము విరోచనసాధన ము జేయుటచె, నులిపురుగులు, ఎమితిశల్పు పడి 


(౮) 
స్కీ మోనీసుండ జాలపుతో | గచ్చు చేరనున్న పురు క్‌ 
గులు పోయి పిమ్మట టకు సంబంధమైన య 
-ల్కు బారక్కు న్య వనన ం శ్వౌసీయా) మొదలగు సక్తువను న చేస 
మందులివ్వవ శిను భోజకముకూంా గ్రభపరచవ లెను. వురుపలను 


ంములు అెండువిధ ములు. ఇ3ము దొలివ్మ చెకీ ౯) టక్పెంటాయిలు, స్‌ు 


“సంటు నెను, మేలు పెరున్ను వ్రుష్పు మెదబగునవి పురుగులను చ౦పీ చ్చే 


ను, దూలపుండు కాయలనూగు న. పన చంపి వే షక పై 






. జన్నప. ఇట్లాపు 


అఫలకు తో సీ వేసును. తే 
వ మ. ఇరా అనగ త్‌ న. సంక బము ఏ 
శ్చనీసఘు మొనంట/ క 
వరుచు వొ యంచు న్‌ న ముశీస్టి మయము గె సొవా- 


బాండయయంయుమ్న్నూ 
శవబులందున్తూ శలుతు చున్న టి జ్రంచు మ 

_ దుండు చిన్న బొటియలు "వ్య ఫలగుఎయా్యు వు 
శని... న. స ష్య 
గుణములు- అజీగ్ణరోగమందున్నటులుండు న్లో మషి యెండియం 

డును, ఆకలి లేక ండున్య, కడువుయందు పొంగుగలిగి యుండును శరీరము వే 
డిగాన్తుపొడిగాను, బిరచిర లాడుచుండును. నాలుక తెల్టగాను బెండున్య్ట్ల 


మంటరీై్ల ఇాంయులనవు; "పేపలయం 


రిక ్ల్రూావ రవ యునొ ఎమిబక్‌లూ 


వ స నూూతము "స్వల్బ ఘుగెనుు విస్తారపు రంగుగా న్యండును. వి 
రొ చనజద్ధము-గాన్సి విడోచనములు గాసి కలిగయుండు న్న. విరోచనమున్యుచీ 
ము వీలిరంగు స్వాఫావికము నుండు వాసన అలేకుండును. అంతగ౯ణత ద్వ 
రము$లిగ క్రమముగా హెకిటిక్‌ జ్వరములోక తీసుకొనివచ్చును.--- -- 

సాన లుల మటంటిం తలు పనా గభజాముప 
యిని నొక్కూటచే గహించనగును. గమము-గామ నిష్యీ కృసించుటరోగ 
మున కాసవాలు. త్‌ే స్మ వ... ఇవే 
సాధ్యాసాధ్యము---కుదుర్ధుట తరుచుగా దుస్థరిము. --- 
బాతువులు---అధార “హెతువు- రాజరోగ "తత్వము బౌల్యమ్యూ . 


శో 
జో 


శరీరమున దృఢమి లేమి మంచి ఖోజన పదాథకజా్వ్యాలను భుజించ నిపుడు 
ష్‌ . వ 
కా కారణములు పేగులయందు పురుగుల్సు పండ్హృవచ్చు 





తడుట,' కకాగ్రాయి. దగ్దుః 'కొందరీ నమ నొక విధమైన యంతగ్గత 


రకముగా నెంచి 'మెసండరీశ్లాందులవల్ల “పెద్దలై ఖైనననిన్ని, మజీకొ ౦డరు 


సంబర గ్లాండులే " పెద్దలె అటుతై సుని జ్వరము క్‌లుగ్ప నని యూాహించు 


“వకకృంాసులభముగా జీణజబామగునట్టి “సత్తువను ఏ క్‌భుగె చేయిఖో 

నము, ఆచీణ౯ా ము, కాక చెసను: వస్తువులు భుజించ ర్టూండ్ర' సళ 
- లీశణము చేయని రసమందులు "సత్తువును కలుసుజయి మంకఆ 
క్లో నినుష్రు తుక్తునాగము శై వ్వైనను మొదలగు వాటివలగ  చేయబకు 
'0దు లివ్వవ లెను కాదీలివ్వ రాయిలన్వు చేపస్రమురు వ్న, ఐడి మయను, 
తొషధ మప్వవ లెను, విళోూచ చని బద్దమునకు సూక్ష్మముగా ఫ్ఫుప్రక సాధనము 
జరిగెంచవ శెన్సు కడుపుమీదను కాక చేసే లేపులు నిన్మళము గా మధకానా 
చేయిం చి, పానలుగుడ చలిళభూలి తగలకుండనటుల కడుపుకు చుష్షవటెను, 

వజ / ఖత ల 

అము జెడు అయిరన్సు చేపనూ నెనో నిన్ని కడువుమువ చేపచ మిరు మర్ణ 
నా చేయించవలెను, ఈ రంగము చిన్నప్త్సియందు గలునునప్రుకు. గొడ 
'దడెపొలున్న్యు ఉదిజ్య పదాధజమలతొో చేయబడినట్టి కొన్ని వస్పువులను- 
నివ్వవ ల... న. డా/జి౯రంకం[కిటా, వోవర్చు పొడరుతో-గాస్త కంపొం 
డువాకు పవుడరుతో గాని కలిపి ప్రయోగించుబ చే విశేష ప్రయోజన కారి 


“గానున్నద్‌. ---- మ్‌ స్మ ఆం. 
పొటాసీ అయిడీనుు - 3౩ స్ర॥- హు త 
"సరై 0అమోనియాసీ కే )టిసీ- ౨౦ గం! ఆం 
నల్లమందు కాయల పానకము. ౨ చా ఆ 
క్వాసియా కషాయము. - క జై[-- ఆలా 
కలిపి |! అర అవున్సు రూజుప మూడు స ర్యాయిములివ్వవ లెను. ఈ 
మందు పి్స్నిలపు ప్రయోగించవలిను. ౯న] ౯౨ యిచ్చేది 





_గురచాల కూగమనగా, 
(నీలా మేహళూల) స్రీఫ్త్రొలిజియోా ౨60్టూబెక్రః, 
్ష రెళాగన్ను గురదాఅయందు రాయిపుట్టుట చే క్‌ త 


క న న! సటకా ననటతలా మలు మంటు పలాల జా నం. స నను =. 


వ. న భళి _ . వ ల. స. 
క యూమోగమున కమకొగాన్నపుడు రౌయియోన్నిదని గహిర్య 
న్‌గ్రుత ్‌ చి య మయము 
క ములు అధాతు ఛ్యాళ గ్‌డిం చలే నొప్పి, నికుములోక నబడి, 
౪ / గది  వృకననలంకసా. న ళ్‌ | న /] ॥ 


 తలివకుతునత్తుకంను బాఖ 


నున్‌ వొడుచుచుండును. 
వాంతికలి గుండును. తొడలయందు ఫి 


$ లాకొరానిపోయి విస్తా 


పొత్తి కడుపు దిగు 
కప్పుడు కడుపులో తిప్పు 
అం? వక్‌ 1౯ ఖగ న్స 
శర వషణములు శుడుగా నవు. షి 
వ | శమయ కొంచముణగాసో నవిసారము రంగ్స 
తము నొవ్పికలిగియుండం ళు. మ్యూూలో , నని 
“శయకో స్‌ సను. ఈగంణము: 
గలవణానుండున్యు రొశ్తయకహవొాయజూా మి[శమము శానుండును యులు 
నిమువములు మొదలువొని ఘంబలవజుప్‌ కలిగియుండే నొళగాప ర్యాయమూు 
అధాత్తుణా నివ్మళించును. దేహమునకు చమటకలిగియుండును. నాడిసూ 


న్యముగాను వేగము గానుండును కొంత కాలమువజకు నీ నొప్పి శౌంతించ 


"నెడల గురజాలంచు, ము౦స్ల మేష౯ా కలుగుచున్నది. 
నిధానించుట--- ఆ :సూాలనుం వి నడుమునొప్పినుంచి తొడలయంమం 
దు తిమైరలవల్లను వృషణ ములు ముడుచుకుపోవుటవల్ల ను (గహించనగును* 
పా ధ్యాస" స్యముం-తరుచు అపాధ్యము చికిత్స- ప్రస్తుతోపశాంతి 
చేయవచ్చును. గాధ ఘుగా విరూచన సాధనములు నొప్పితీయుటకు నల్ల 
॥ వాలీ యం లంచ షా ళ ఇచ్చ 
మందుతో చేయబవుషుండదులు న్‌ బ్బ అధికముణగానున్ను జ్వర మున్నపుడున 
డముమీద జలగలను సుస్టంచుట గాన్సి కపింగను గాజు సొల కాక వేయుటచే 


నివారణ గు చున్నది. సె రం.9౫ యిచేది. ఆజా 
| "ర 


మూషతగుండెయంచు మేహము. 
సీఫోయిటన్‌ అనగా గురదాలయందు యింప్ల మేషనే 
కలుగుట, వ 6మా న. 
బది తరుణము=జాపురాణ ముని రెండువిధములు -- పాలన 
గుణములు --నడుములోనొక వై ఫుగాని 'రెండు.వెపులు గాని నౌ 
ప్పికే లిగి గజ్జలవణకు వ్యాపించి యుండును. అణచుటవల్లను, దగ్గుటవల్లను 
తుమ్ముటవల్లను ఉ చే9కించును; శరీరము కదుల్పుటవల్లను నొప్పియెకుగ్రాన 
గును. 'రూగి వెల్ల కతల కాళ్ళపెక్‌ పెట్టుక్‌ని పరుండును, వృషణములుం 


ళ్‌ ఛా చే 

ముడుచుకొని తొడలయొకగా ముంమభాగము లి మర కలిగి యుండును. 
ట్వరము ఫూణ౯ మైనట్టి త్వరగతి సలిసనట్టినాడి, నాలటుకయండు వి కేష 
మలినము, వాంతి విరోచనబద్ధము గలిసియుండున్న ఆ 

మూత్రము బహు "స్వల్పముగా గాని బొత్తిగా. లేకపోవుట గాని 
కలిసియుండు. విశేషనొప్పితోనున్ను, తినుకుతోనుర్ను, మూత్రముచే ఈబ 
దును. మొదటర క్తమిశ్రమెై వెచ్చగా నండి ఆటుకరు వాతను మురికీగలిగి అ 
య ఏ పొాలిన రంగు కలిగయు. డును. వందు ఆల్బ్య్యూ మకళ్యాలణాం 


ఆ 
ధు! 


వషృవకలిగి యుండును . ఇది కాచుబచే చిక బడును. --- 


ప 


భూత అద్దమువలన నీరుడి తగైిఖచేనిన పక్ష మయనప రక్తము చేత 
ని చీమువేతశాని, చుస్ట్రబజయుండు స్‌. ప్రమొలు! లిషి యుండ 
నిధానించుట-- నడుము నొప్పిసఎచి భూతయసష్టము మొనలను 
వాటివల్లను కనబడు రూపమునుంచిన్ని అ టజిలందు అస్మిరవల్లు గ్‌స్టము వజ్ర 
కునుండు నొప్పివల్లనున్నుు నొఫఘ్రూట మొపలై న వాటివ్నా సను సొప్ప యె 
క్యూ వగుటవబ్లనున్ను రోగమున ప్ర ల్యేకించననసను. స్త్‌ 
కురుయెనపుడు గుఠదాలయందు బ్హలె న 2 వమూగ౯ా 
ముపంబడి చీమువచ్చును. నడు జలోకీ గజ్బలలోక్షే మొన లేరి నపఫు జాభా 
గములు బహూునొప్పిగాను పితపతలాడుచు౦డును. చీముపట్టినపుడు హోక్స్‌. 
టిక్‌. జ్వరము కలుగుచున్నది.--- స్త వా పవషూ 
సా ధ్యాసాధ్యము--- నవీనరోగమందు సాధ్యము జ్వరము తస్దుట, 
మూ్యతము స్వా భావికము "గానలసినంత పుట్టుట) ప చమ్మ 
గలిగి చమబసట్ట యుండుట వాగుపడుటను సూచనజె మీ ములు. క 


"దేపాము నాలాశాలము 


స్స్‌ తువులు---ైపె దేబ్బలు, పిశేషముగా 
కష్టపడుట విస్తార ఘగా గృర్రపుసవారు చేయట, మేహ వాతరోగము, 
మూ(తముబడ్డ వమూ(తను వది బే నాళవు యొక్‌ ౮ యింస్ల మేవ నుమెకీ వ్యా 
పించుటవల్లనున్నుు ఈ రోగము కలుసచున్నది. ఈ రోగము గ. 
గారి, కురుపు పుట్టించుటలో-గాన్ల కును పోవ్రుటలో-గాని, యంత్యనుగఎతు 
చికిత్చ---ఇది "రెండు విధములు మొదట యింఫ్ల మేషనును తగ్టించు 


ట, తరువాత నొప్పిని ఇొంతింప చేయిట్స జలగలను ) క్‌ పింగు గ్లానును నడు 


ము మీదను. పష్టింని తకమ విస్తారముగా నుండి రో విశేమబల 
ముగాను న్నపుకు రక్ష ము చేసన_.౦ ఇ నీయవ బె" ల ఆ మువము వికో దనము. 
జేయ కవ, వ "లెవు బీసరుకలిగక్ట్ట (నశవప దాస్థ్రము ఎన న్న్న అవిశవిత్తులక 
మా యఘు య సః సళ్ళు గంజి మొనలను నవి జాహూమునకీ చేది. శరీరమున 
చళుకు ఫు ప్రాటసున్న జ్వ జ్నర మును తగ్గించు! ఎకు నట్టి గంణమి చ్చెడీ నెషమఘు 
అనివ్వవ లెప్ప, నొప్పై నన! నల్టమందు గాని నల్లమంముతో చేయ 
బన్స మంకులు గాని బువ్వవలెను. వేడిలిళ్ళ స్నాన మి, నడుమున వేడి ళ్ళ 
"కాపడ సు, నెన్మని గా పరుండబె ప్రస ముఖ్యమైన సౌధనముబు తొందర 
చేయు గుణ ముళ్సు తగ్టినపివప సీరుడియలంను పులుపు గృణము కలిగియుం 
డె నేం శరీవ మునకు బలము కలుశ జే యు ఫ్రులుసును విరిచెడు ఆలూలిసున 
సు అఫాషథధము నివ్వునగున.. ఆల౯ాలీ గుణము సీళూడి యందు జె నేనిఖనిజ 

దృశులచె సాధనము చేయనసును పురాణ బునందు నషుముకు తా్రహ్తు 
గు మృుట్టు కపింగను గాజు సోలగాక నల్బరుంద్చు మందులు మొల వజపు 
వేశిసళ్ళలో కూర్పుండ బ్య్వెట, -పెఠరాశాకషాయ ము, బుస్యు- క్‌ మోయ ము 
భ్‌ రు బౌ, ట ర్పెంటూాయమిలు "స్వల్ప మో శాను లివ్శవ లెను, పౌమ్రూపలాస్టై 


ఏ 
గాన్సి పొక్రూటీన "సంబంధమైన మరి యేవిధవమైన మందుగా నిందుకుప 





యోగించు నేని విపత్తు కారణమగున్న. 1 నెం॥ వచ్చేది, 
ఆాజాజాలాజ జలా వర్రిాస్టంవరనుట్టి ర టట్టికాలాడాలాటం 


_కేశంపలూ2, ఉపసూ౮ారియా అనగా అల్ప చమానము లేకుండుట. 
నుణములు---ఈ దోగము నిస్పృశువతోన్న 'స్వల్పూస్లముతోన్స నడ) 
ములోపల న వచ్చుచున్నది. ఒడలువాపు పి పి శేషశగను కలిగియుం 
చుటు సొమ్మసిలినోవుచుండుబ, విసాంతి లేమి, గ్చీకరింపు, వాంభి. ఎకి 
చ్చు మూత్రము పోయుటకు అస్త కానము బుద్ధిక లెగుండుట, ఈగ్పణము 
లకు ెన్సి ప్రభాపము, కోమా అకు తెలివిరాని గాఢన్లిద్రగలిగి యటుయై 
తికలుగంసు. కాంగా నిరూపంచబడినట్టి నీరోగమం దూపిరిన్ని శరీరము 


శ 


గా. ను 
హై. 
స్సు ట్ర్‌ తు వాసన కలిగ యం తును, వీరుడి రుచి నాలుక యందు కలిగి 


నం 
ను 


యుండును. శస ం .. ళం ఇ అళథ 444. 8 జ. 


నిధాన 'ముఎంాజా ఖా త్రిక డువు పరీక్షించుట వల్లనున్ను నమూ్యత్రనుతా 


ప. 


ణో 


తీయు. యౌ టె ము "చేయట (బేత న్ను నడుములో. విస్తారష్సు నొ, . 
చే సలి యుండుట జీతనుళ్చు మూ్రబస్ట 





ముండుట కస న్ను జ్వరెట 
నుంచి పోల్చన గును. సఫాఖ్యాసాధ్యము, బొత్సి -గా నీరుడు ఫుట్ట[యడల ఆ 
సాధ్యము, వీరుడు య౦దుండు యూరియా అన్తువిషము శతీరమునె కా 
'ఓవలన మూడు నాట్లు దినములలో మాంద్యము కరిగి రోనెక్యు సపిపొండునుం 
మే ళకాత్రమైన రెండుమూడు రోజులలో నీరుడుమైన యజల న్రిమ్మలించూ 
న్‌నై తెలంచవచ్చుశు. అలా నే స్టే 
హేతువులు -.. ఆభార హేతువు వృద్ధాప్యము, మేహ వాతతత్వము వి 


లై 
సామా, ఇ 'పొరొయు బొ నము మాక్‌ ఉ చాక మువు- గుతజాలయందడుు 


"రొయిఫుష్టుట వచేషచ చలవ) మి సనప్పి తాంీగుట, లుల జల 
గ్‌ , | ల ప న యట. ఖల న్న 
చికిత్సా రా చేయా ను మెక్‌ పోనొస్టుటకు ల్‌ త , ఎలి 


శరీరం - "గాన ెెంము చముకట్రాలు "నేపొళ్ళపు చయిరు గాస్‌ పెంట నే; సన్ని 


జ బగు ( ॥ + ప్టు న్‌ న్న / 
చసముఆలం ఓ న తు గా వేయుంచవంంయున్ను. మమా శగుం టె పనై క! 


ల | క ల 1 ప దగి 1 క న్‌ా - న 
యును = [90 ను స రెయ్‌ ననముశాము మెదట. చున వా ఏ చే 


స యై ల థ్‌ “తాళ్లు! ే న. న ల్‌! జో జీ 4 1 న. / 
యావ లెను, ల్‌ వెసే తరుణవై మెోటిస్‌ న స అట యా 


శ 


స 


రక్ర్రము శేరనుంచిలీని వే మడ్‌ సీల్స్‌ ళ్భకాప పడము మఖం నం రాజు సోలకా. 
క వేయవలెను. 'లేనియడల జలగల నుపటజ్రైం చవ లన్లు.. ఇతర సాధసములు. 
గూడా నుపయోగించనపుడు కెంతారిడిన్‌ టన్చెంటాయిల్‌ ర్రిన్చేది. 
తలయ౦దు దుగ్గుణములు కలుగునపఫుడు మెడమీదన్వు, పొక్యూ 
మందులు వేయవలెను. తలవేడిమిగా నుండు నేని మందుసంచి తలపు 
కష్ట్రవ అను, = న 


వ మల, క్షలీ 


టించను కొంతాోరిటిన్‌ ,,, ౧౫|| 


పట్టుప్పు జాోవకము, _,_. 30 లేక ౬ం మి, 
యి లే 
క్ర ౦ పాకము, ౨ అ 6 ఖి శీ జబు 0 మై, 
క ర్చూరపు వచు. . ౧౦ జూ 
జ్తవి కలిపి బహుజాగ్యత్త గా వాదుక చేయవలె న 


న 


శ గాం 0 

కం నా. (85 సీస్‌ / అష వ పథు మేహము,. 

ది, "రెండు. విధములు 'డెవీబస్‌, మెలిటస్‌ స్‌య్‌ని, యిన్‌ సిపిటన్‌. యని 
'ఇందమొదటచే మధుమేహము రెండవది యతిమూత్రము, 

స్ట్‌ గుణములు---సీరుడు విస్తారముణానగును. శరీరముపొ-డార్చుకొని. 
బిరవిర లాడుచుండును. హోరమునకు ఆశ గానుండు. జీణబకోశోము పీకు 
న్ను విడాహముండున్వ. నా కినుం స్పైలమునుండి. నాలు! బిగెతస్టి పాళిదో 
మము కలిగియం కును. విరో వనబస్ధము, విశేషన్టీర సము, నుషూ౦చుట,బ 
చలిక్క నిస్పృహ, విశేష విచారము మనను చీదతి కలిగి యుందును. 
సీరుడి తనికీ చేయుటచే నీ రోగమును గ్రహించనగును. న్రీరుడి విస్తారమై 
పాలినరంగు గ లిగిి తూకవ ౧౦౧౫ మొదలు--- ౧౦౨౦ ట్‌ 
వణుకు కలిగియుండి పంచ దార లేకుండినపుడొట్టి బహుమూత 
ముగా సెంచేది- ఈ లరూకవ ౧౦౩౫ మొదలుకొని ౧౦౪౫ కలిగుండి 
తీయని వాసన కలిగియిండినము పంచదార నీకుడియందుండును. ఇందుకు 
సీ దిగువను చెప్పినపకారము పరీక్ష చేయవలెను. మూత౯లము ఫోసినచోట 
ను చీమలు చేకును.* కొంచము మూతళమునకు _మెలరుత్ర తృపునీళ్ళు కొంచ 
మురంగు వచ్చేవజప కలిపి యాశరువాత లయికరుపొటాసీ కలిపి పంచ 
'దారుండు'నేని పళుపు మిశముము య్యారని నుడ్డి యడుగుకు 'జేశును. ఈ 
లాగుక నుకొళాను విధమున టాఫమరును "కెస్టుయనై య. 
మూత్రము తెల్లగా పాలవ లెనగునపుడు కొంచముసేపొశకచోటనుంచి నేది 
కొంతఘు్ట్టి ముద్దనట్టి కొంతి నీరుగా నుండును ఈలాగు మూత్రమున్న 

పుడు ఖైల్య్యూరి౯ా ౮౬012 ంగునిపేరు, ___(తకి మేహము)-ా- 
నాధ్యాసా ధ్యృమ.-- వాలాశా లము నిక్‌ చినట్టి యళమూ్యతము 
= సాభారణము-గా జళడు జ్రది శరీరబలమును ముఇ్యము "గా పో గొట్టి 
_మూషతగుండెను చేగురూపము న్‌ నొందింపుచున్నది. మ్షయ్క ఒడలు వాపు 





* చాలా కాలమైన తరువాత మూ[త్రము తన్షును జ్వరము తగులును- 
మయ గాని తామరకనులం (వణములు మొదలగునవి కలుగును. ఈ రోగ 
చలో రోజుకు ౮ మొదలు 30 పయింట్ల స్రీరుడి అవును, ౧౫ మొదలు 


౨౫ అవు నుల పంచదార మూగ్రముగుండా రోజుకు పోవును. 


న ల! ను | అలాలాల. ల... కోతుల ల అవతల “జీ 


మ. 


బంద్చుపైని కలుగుచున్నవి. విస్తారముగా తండప్టుటి విశేషబలముబె 
దుట, తరుచుగా విస్తారము సీరుడిపోవుట ఆనరుడిం 0౦డ౫ మొవః ము ౧౦౫౫ 
భూగుటు, ఆ జా జాలం టు. ఆజం 
అసాధ్యసణములు-- ఆవోరముచా ౨ వావుకలుగ చున్నది. రోగి 
బల ముకోనున్నపుడు తినేహారముకంు మెనూ -వకే టవ న లిగెయుండు ను, 
అతిమూశ్రమున్నుు ఫ్రైలస్‌ యూరిన్ను పోుకలుగ చేయనవి కావు. ఈ దే 
నమందు రెండవది తరుచు: --- జా వ. స్‌ 
"హేతువులు -. అజీాళలాదోగము న పుట్టించు సాధారణ ౫ బాతు 
వులు కొందరియందు అపి. మూ(త్యమృను ఫ్రుట్టించుసు, తలిదండులనుం చి 
మూష[తమందు తీపెకలి గ గుణమువచ్చుచున్నదని వెప్పబడుచున్నది. గుర 
"దాలు భేదమునొందినస్పుడు వస్తారముణా తాగు నేని మూత్రమధికము ప్ప 
ట్టైంచుచున్నది, పాలపరుడి విస్తారము?” మంచిబల్నమెన తిండిని పాటు 
వడక, సపోహారి “గానుంకుట చే గలుగును. ఇదిశ నీరమున బలము లేమిచేకలు 
గ రోగము గాము, ఈవమభథు మేహ మున రోజుకు ముప్పది లేక రం దపెం 
ట్లు పరుడి వజప పోవును -_ బాజా స్మ సట్లప్ల 
చింత్స-- సాధ్యమైనంత. మట్టువ్ఫిజ్యప దా ఫకాము మౌనిపంచవ లె 
ను, జంయపజాథజాము లిందుకు పథ్యము, తవటీవొ షొ యిచు. సు మంచిది, 
పాలు మాం సము, చాతులు, "మొదలగునవి యివ్యవచ్చును 'కాపీక్ష ౦కే: 
"లేయాకు నిరు"స టం. చేయుచున్నది. నల్లమందిందు ముఖ్యమైనమం: 
దు శోవక్పుపాతరు నివ్వవచ్చును. నల్టనుందునుంచి 'మోతాదిచ్చేది, 
గోరు వెచ్చని యుపష్పునీటను స్నాన్వ్టు చేయించవలెన్ను, జాంబోలీను.--ఎ 
(౮220010) లోఫవుకు మంచిమందు 1 నెం॥ రగా ౮ాం యిచ్చేది, జాగ 


పొటాస్‌. బై కార్చోనిస్‌, ౨ డా ఆ 
సీరిట్సిఅమోనియా. ॥ అర "డామ్‌. వ 
'ఫెరె అమోనియా సైట్‌, ౧ "జాకి వ. 


కలంబాషాశయ్పు. టు లు ఓేన్చులు కలిపి 
క్‌ దేన్చున్నర నిమ్మపండి రసముతో కలిపి రోజుకు న. 
యమ్ములివ్వన లెను. ఇవి .౨- 3 న. మాని వేయచుం దే దది చేసచమం. 
రందు మంపసణమవ్చను, నాలి వ 


తికి నాలు | సు అంటు. లో 


(౯౫). 
న యస్టిమధుకముగుండ. . ఇట. ల కా 
తుముజిగురుకొంచము వేసి. ౨౦ మాశ్రలుచేసి ౨మాశ్రలు 
శోజుకు మూడుపర్యాయములు వేసుకొ నేది. ఈభుందును డాక్టర్‌ వాట 
'స౯ ధొరవారు స్లౌసించుచున్నది. ఈరోన ము చే బాధనొందువారికి త 
రుచు-గా రాచపుళ్ళుం కళ్ళయంద ప పువ్వులు కలుగును నాక 





మద మేహూము ఆల్య్యూమి వేరయా. (తపక షు ల 


గుణములు---తగుణ ములో 'స్వల్బముగా గాన యధిక ముగా ని జాడ 


వె 

ముండును శరీరముపొడిగా నుండును మూత సు సల్బముగానున్ను భారము 
తక్కువగా నున్ను ఆల్భ్చ్యూమన౯ా అను సక్త్రవయిన పదార్ధము $ ఫిగెయముం 
దును మలు వులః ఆోనొఫ్ఫి, గ్త్‌ డుపులోతిప్పు, వాంతి దుర్చలనా డి పక లె 
దు వాపుక లిోీయుండును ఫురాణిం వినపుడు ఒ నర ఇ ముండకు థో? రంపపులు 


1 


వే మముగావచ్చును. దుబ్బు న్నుంశే రిరములో వతళొావయన ములకు. లము 
సు. (. 


అలంక 


న్ను ట్‌ 0త శాం ౦ మైసపమ్మ ర్త వచ్చును. ర్‌ వ ము తగు టే పాము అ న ఓల 
ఓ 


జ్యో స 


టును,--- మన్ను మానాన అుచాశాశాన వ. 
లక్షణము---- అల్ఫ్భ్యూ మె౯ లున్న్నపీ లేనిపీ మూ గతము మురగ బ్‌ 
ఛంఖ చాశేవకమి కలుపుట బే తెలియవ చ్చును అది యుండి నేని గ డ్ద్‌ట్టుచుం 
స్ప. భూతష్టమువన్ల క వ్వున్ను చమురుగల గొట్టములను సీరుడ్‌ యందు 
"ాననగుమో,.-- అలజాం వ మాష 
సాధ్యాసాధ్యమ = తగుణములో లాల ముతో గలసియాం 
దని యెడలనున్ను మూశము జరువధికమ)సట నల్లనున్ను సాధ్యములోకే ద 
చ్చు నని యాలోచించవ వెను రోగ త చాలా కాలముండి ఒడలు వొప్పు వముతా 
(త్రము £ విస్తాత ము గానుండి ర. త్రన్రావను నే ప్‌ హాటక తనయులు 
హాత్రువులు--- ఆధార హేతువు. మేహూకారక తత్వము. ఉ దే 
కములు. సతమ, విజేషో, స్తు న అడ్డపు మ ఒడ 
పాంగుగలుగు 'చున్ననిా. . వాం వ అతా 


చికిత్సే ఆం నిస్తైరపున్‌ ెప్పికలిగి యుండి నని మలుగసులపు జలగలను 


సట్టించవ లేకు ఇాజుసోల కాక చేయనే లెను వరో చనము లన్న చవ టనప్ట పుట్టి: య 
"డి  సెవమధములు వేడినీళ్ళ స్నానము న్‌ రీరముకు బలమునిన్చే న ఎందు అభా 


అల్‌ న! 


ముఖ్య మైనది. జ్ర ను ముప చేయబడువుందు లు మంచి"స చవును క "అగ కేవ 
ఆహారనమువ సవ లెను, క్‌" వ్వుస సంజంధ మైనట్టి చమురు సంబంధ మైన వస్తువులు 
భుజించకా రోగమందుండు ఒడలు వాపు జ్రదినరలో చె న. చికేత్చల 


డదు, 
వల్లనే బాగు వేయనగును. మ్యూతము నధికముచేయునుందు వీ రోగమం ఓ 


వ్వకూటథము. హై "నెం! ౮౬ యిచ్చేది-ా . 
ర /| 


నరముఅజూ డజ్యములు. 
"సదడు నన్న మతలాలుగు యొక్‌గారోగములందు వాటి" ఖావిక్‌ మై 


న! ( 


న సనిశేయుట లమండునట్టిగుణములుండు ను. ఈ౫సణ ములు నర ములజూ డద 


గన 


ములలో సన్నైిటియంచదుండు ఈ "కెండవయవములవసల్లకి లును గసుజయిలు-- 
అపు మి టాంసనమిు సంగమ లో శ మ, నటుల కచటు: సంునసుుతఐబఫ 
మ స మై శరనమున్చు తన యిచ్చ వచ్చున( స్తు క వల్చుట, మనస్సుతలపు 
లలో అలాల టం లం 7 గ ల [ - ట్‌ 
ల సాన శమ ఇకుండుట శరరమును కదిల్చే న్త్‌క్రి వోవుటు పేల ాంపయు గా ల్లి 
మవోపకారముణగాని కలిగియుండును. న ల రోఎమంఎదు ము 
మఖ్‌్యయు గా రలుగును వజాజలా వ. లంజ 
లలతాజడా జండా చారం యిలా ఖనన కనీ న వుం గ్రునలంల----- న 
ఆపోస్టప్సీ (4 పైంైట్వా,) 
న. 
సరస్సుకు తక ముసల 
లం. 
జ్రవి మూడువిధనములు- ౧౩౦దుట్ట .౯స్క 2న కముచేరుట, శ్రందు 


మెొవటిడోప్రయుంపు వ్స్యభ్‌త ర్స్‌ ముండు సొటుంటుపగలుపుంాడా వివా రయి? 
.. న! 


సింపబజియుండు ను, ప నా ల ప్త 
రెండవపాస్రయందు రక్తములొ “నుండు పులిప్రరు చైకిచదగుర్న బడును 
= రి 
మూడవజదాసైియం౦ందు ర కృనాడులు బ్షల పు న రస్యులోేసైక్‌ ళు 
గుణములు ఈ రూనమ ధాతు గాకలు) య షస 


ముగా తలనొప్పి, కడుపులో గాభరా, మూరు వే చస్పుబయందు యూ3 కార 
ము. చూపు $ స్‌ స్రపించక పోవడమ్ము పక్షవాతము ఈసుణమూులు ముందుక 
లుగును.. అటు మైని వూాం ౦ద్య వ ముపు యును ఊపిస్‌ఎబుట క్ష న్‌స్టము గ” ను 


'మనుంపలనులుతు టు ఎ యలతను టు పటు. తకంక, ఆ 1 సతులు... అం లాలివ. 


(౯౮) 
డును, అందు గురుకుందును ముఖము. నూడియుండు కబభీకరణముసాధ్య 
ముగానుందు. కండ్హువిష్పియుండి గున్తుపప పెకుండి చలనవ్వు -లేకుండ్తు కును కను 
'పౌపలు ముడుచుకొనిపోవును విరూచనబస్ట్రమ 7న “తెలియకుండా పిర్ర+ 
'చనములుగాని యవును మ౮ూ (తమ త. యందువల్ల చుక గా లస్తమౌాన 
ము పడుచుండున్లు. నాఖి[పచేశమునకు దిగువగు మాం'సఖండలు గాని గరి 
రములో తిన్నగా "సగము మాం'సఖందెలుగాని ) కఠినము శానుందును సె సా 
'భావిక ముకన్న నొడిమందము గానురిడును ఒ కానెకనియం౦ంము ఛరీరిము ఎ 


స్ట 


అన్నే 


'లవలు, సూత్ష్మ మైన నాడి, టుసా స్వా'సనిశ శ్వా-నములు కలిగియుండును ఈ ర. 
గము మళడువిథములుగా నంతమగుచున్నది--- ఆలా 
అలా బా-గానిమ్మళించడము--- హ్‌ మ్మ స్ట 
అాాచలసమున కస్వాధీనముగా నున్ను "లేక వి;కీశాని వాసన తెలియిట 
“గూని మనస్సు స్థ్రమిశమొ లేకుండగాగాని చేసినిన్న్సభించును. 
౨ వ్యతి, అలలు ట్ట నా రా 
"నెదటిలోనుండు గదులయందు ర క్త్రముగాని పులిననుగాని ఈ ౦ 
దుగాని నెదటియడుగున పులినవీరుగూ సీరోగమందుంకును. . ఆ 
నిధొనించుట---- తెగిన వాడు స్పృతీ 'లేకఘుండునపుడు వా"సననుష్టా 
య. నచ్చును ఒకానొక ప్పుడు “తాగుబోతు నందీరోగము కలిగినే 
గేణముల యొక గ్రా పరిమితికాలము "లెలియచేయును తాగునపుకు క్ల 
ముగా త్య ఏర గానివృళించును ఈ రతాగము విస్తారపఫు కాలముండును అం 
కంత పపం-వగును-ా ప కం కా 


క 


6 


ల్ని 


నటన నా. | వెంబడ్సి ముకు౮ా వెంబడి ముష్టి పంబడ్ని 
రక్రముపడ్‌ ుసపుము న్నూూూ వి రూచసపుంముగాని విస్తారముగా చమట 'గానై 
క్‌లుగున ఫుకు మంచిగుణములు'గా 'నెంచేది. చపలనొడి, కొంచముసిరిచ 
మట, కాళ్ళు ఇతులు వలవలు, దుగుకణములు-- తవాజలాక పరా 

.... "హీ తువులు -- ఆధారహేతువులు-- కురు: వైనట్టి వల మైనమెడ 
గల శరీరమునర ము విస్తారముండుట్క తల్లిదండ/ లిట్టికోగమునకు వ 
తు లెయుండుట, గుం డెయందుండు దళములందు "కెంగముక లిగుం దుట 


ఫి 
“'మేహవాతమ్స రక్ష నాడులయందు 'రాలుకలుగుట్క 5 ౫ మొదలు ౬౫ “పం 


వ్రరృకముల వయన్ఫు-:. వ ం క |. 
- ఉచ్వేకశారణములు--- విస్తారవ ఎగాపని చేయట, పరూచనము 
చేయనపుడు తినుక్క దళ్గు/ ఊదుట్స వంగుండి అధాత్రుణా లే లేచుట్స విస్తార్‌ 
పుకోపమృు, స ఫంతోవము చలవకు , కాకకు, శరీరము బయిలె ల్రైయాండుట, 
'చాలాకాలమునుంది శ్ర వించు శౌెళవములు క ట్టిపోవుటు -- 
చికిరృ-.. ఈ రోగముకు వశులుయిన వారలరోగ్వు శాకుండశా 
పాడుగొను విశము తలకువిస్రారము ర క్ర మెక-కుల-డా చేయవ వెన. ఇం 
దుకు విెసీషవము7ా పరిచే యుకూడదు, అల్పహారము భుజింపవ లను, క్రొ 
క్ర స్టలమంమనికి, సాకాలు తకాశసట కూనవ లెను, అప్పుడప్పుడం ' విరాచ్‌ 
నములకు కేదుమ్హు పుచ్చుకొనుచుండవ లెను. రైాంగమువచ్చునపుడ తల 
యె బ్రియం చన తెను- చల్లటిఘాలి, ; తగలనివ్వర లె ఇ ముఖముగాదరిం దియుం 
ది నాడి గింపుణానుండి, యూపిరితిరుగనపుడు 'చేరియందుండ కుభర క్త 
నాడికి గంటు పె్ట్థి తగినంతర_క్రము తీయవ లెరు, మొగమ్సు కమిలియుండి 
నొడ్డి నీరొసము-గానుం'డేనేన ని యాసాధనమృ జేయకూడకము-గుం 'జెకొం ట్తును 
తక్యూ-వ చేయమందు “లివ్వవ లెను. అనణా అప్పుడపుడు జలగలు పట్టించుట 
కపింగువేయట, విశేషముగా విరూచనములకిచ్చుట విశ్వా చనముజేసీ 
పిచ్చ కారీ యిచ్చుట్కు తల శ్షవనము బేయింది చలవ వస్తువు లెక్కి- ంచుట; 
మెడకు కాళ్ళకు పాకు గ్రావల్యస్త్రై వేయుట. ఎ వ 
. పాధనములు..... వాంకీచ్చుటచి కొందరికి గుణ మిచ్చుచున్నది- 
మూలవ్యాధినుం ది కక ముక కస్టునపుడుచ్ను పం 
ళన పాదమునకున్ను యోనికిన్ని పట్టించవ లెను, చిన్న ేళ్ళ 
సులు పోనుటచె కలుగు నేని యావధమిచ్చి యానొప్పులు ఫుట్టంచెది" 
రసు మృభించుచున్న అల్బహోరమన్ను తిగుమూత్రవు పనిచేయుట ఇెప్ప 
వలసీియుండుకు, విశేషము ద్‌ కముతీసినయెడల ని నిమ్మళంచుటాల'స్యమగును 
ము'సలివాళ్ళందు హి కలుగ జేయును. చిన్న వారలయందు. తగునట్టురక్ష 
మ్పు రీయు నెడల మంచి గుణమిచ్చును. శ్రా రుగ్మత పాశ౯వాత ములో 
శీసుకొనివచ్చును, జు = వ. జు. 





ముగా టా వాడు! కచేయ కరక ఆ 'యండ నచెబ్బ బాధించి చును... 
గుణములు ఆ సిరనుక ర క్రమెకి నపుడుండు. సణములుండు 
లో విస్తారముగాగాని, క్వి త్ముణా-గాని "స్పర్శజ్ఞునము లేకుండుట, వూ 
లేకపోవుట, శరీరమునందుకాక్క వేగ గతిగాక నుండువొడ్సి వొ కానొ 
తన కాళ్ళు చెతులు చుట్టుక్‌ కొనిపోలుట కలిగియుండును... సబ 
చికితృ---తలనొరిగి చన్నిళ్ళు తలమీవ పోయవలెను, --- 
్యాల్‌ మేలును నేపాళపు నూనెయున్న; వీచెంచమువేయుటకి 
స్పెది, తలకుణాన్సి మెడకులాన్సి పొకుమందు వేయవలెను. ఖ్‌ ంచమునె 
న్మది కలిగినతరువాత్‌న్వు న్‌ “హోచసముల కుష్టు సంబంధ మైన మందులు, 
స్వినమును పుట్టీం చెడి మందులు "స్రమ్రువు ను కలుగ చేసే మంగ గటబ్కై రన 
జద్భతులు "మొకలగు నవి యిచ్చెది. హనీ కు వం, 
సాధ్యసాధ్యఘము---. యి+* రైగము సాధారణముగా హళీని చేయు 


లి 


నవికాదు. -ఈ+ రు గళకాడా పక్ష వాతమఘులోకీ తీసుకొని నివచ్చును. అలాల 


"పరాలిసీన్‌ అనగా వాతనము- గరొుజుజూంి) 

శ్రది మూడు విధములు ౧ పశ్ష వాతము అనగా శరరములో స్టజ 
ము శరస్సును౦చి పొదములవఖకు పడిసోవ్టుట. తది సాఫారణము. ము 
(ంము 168), కా నా. షి 

లలి కాళ్ళు పడిసోవ్పుటు (22010్ర్ర0ష) నే 

3 పదైనా నొక అవయవము పడిపోవుట. యేకాంగవాతము, 

గుణములు---అపోప్లక్సీతోను అథధాత్తుగా నీవాతము కలుగును... 
అపోస్తకృ ముందుగాని తరువాతను గాని కలుగును. - సా 
వ. తః రాగ మును పొందియున్న యవయవములు సణ*ంకీయెొ 
రితే వాటంతటవి పడీ సీపోన్చటయే గాక వాటి యందు స్పరిశజ్లూనను. లేశుం 
డుస్సు. ముఖమ్ము. రసము, "లేప “నిప్పుకు అాక్షు- సపోవును. పూట లేపం 


స. 
ధుటగాన్ని స్పష్టము శేకుండుట గాని రెప్పతప్ప ళూూటలు కలిగియుండుక్రీం 


జాని యుండును. నాలుక మై పికి చాచు నేని: రోగ మున్న “ఎఫుకు వంగును 


య 
పవక రోగము పట్టునో య్యాపకగ్రాక్‌న్ను మూయిటకు వల్లనై యుండదు, 
నాడీ న. న స్వాస ఒ₹ంపొాదిగాను, విరోఛనబద్ధము, కలిషియుండును. 
త్వరగా నివారణ “ఛాక్‌పోయినయిడల నవయవములు శుష్యి-౦చి యెొండి 
ఫోయి యుపయోగమునకు వసికిరావు. మనన్నుకూ-డా వెడిపోవును, 
“స్వాంతువులు---- ఆభారయహే తుపులు- అపోస్టక్చీవ ₹నే ఉదేకములు 
అపోసప్లక్సీ వేన్నుపూసప “దెబ్బతసముట సిరన్ఫున ర కృము చేసట, పుణికి యొ 
క్క-చుమ్ము మ. నణగిపోవుట్ట నెదడు మెత్త బడుట, గుం డెయంచంం 
డు దళములతో రోగము కబలటుగసట. మ్మ కం 
సా ఖా మ కలిసిన రోగ ము కొస్నిరోజు 
"లే భుక్త మై కొంతథాగ మే పీడింపబడు నే ని నాధ్యమూ- చాలా కొల మైనత 
రువాతనున్నుు వృద్ధ లయందు కిలుగునపుడున్ను, చేహమంత రోగముతే 
పీడింపబతునఫుడు నసాధ్యము. ఆలా ఆటలా ఆలా 
చికితృ--రో నమ. యొకగా య్యుదేశ యూతువును సాధ్యమె లే తీసి 
వేసి దుగుణముిఐఅను నివారణ చేసి నరములకు "సత్తువ కలుగ 'చేయవ అెనుః 
పునుక అణునసుటవల్లను కలుగునపుడు పునుక దుమ్ము నొలివచి పీసి వేయవ బై 
నుం మూత్రము బ౦ధించు నెడల సొట్టముచే 6 సి పవ ఆను, విరోచనబద్ధము 
నకు అపానముగు౦ ణా [ప్రయోగించుమండువల్నను విరూ చనము చేయిం 
ఎవ లను. వొాకు(ాపలాస్తులు౯ "వేయు స + తేయలములు మధక౯ాన జేయు 
టు ఎ లెక్ట్రసిటీ, చస్ల్లనైైన యమున *టిఎన్టములు శేయుటు కొన్నిటేయం 
దు చురక వేయుట లోపలకు ట ర్బృ.టాయిలు, పొకుగ్రాటీగవల్లను చేయబ 
చుమందులు, ముషీణిగింజల వలన చేశబడు మందల్కు స్ట్రిక్నియా యి 
చ్పేది. మహిణీ సంబంధథ్యమెన యోవమళలిచ్చునపుడు బహుుజా(గత్ర -గానుం 
జి యది పుట్టించు గుణములను చూచుచుండవ లెను. 1/16 0ను మోతా 
దువేసి సృ/క్నియా యిచ్చి క్రమముగా 1 లేక 1/6 శనుల వస మో 
శాదుచేసి రరూజుప మూఢుప ర్యాయములిచ్చి మధ్యమధ్యమాని వేయుచుం 





లన స పోకున్నవని య. చు ఈవుందు సు సంమయుక్పతన్నన 


గ్రా ఈ 


నీ యోచించి (పయెోోగిమునిలి "సేద, వీనిని తలయందుండు రక్ష  సొడులు 
పాయియన్న్రు జివ్వ గూంచము. తరుచుగా విస్తారయ'గా విరో చనమలకిచు చ్చు 
టే లాభము పి లునును. జూలుపున్ను ప్‌ మొనీ. యీ'రండు శేలిమేలు 
కలిపిశాని నేపాపుచమురు వ వల్లను గాని కాకమీద విలో వనము చే. సీపిచ్చ 
మ. చేసి పవీఠళోనములు చేయించవలెను. కొందరు మెడకు పొాషఘ్ళావ 

ల్యాస్ర్రని వాడుక శకేయునును. రో గాదిని రసము "స్వప్బ "మో వెదులుగూా- 
పొటాసీ వకినుతో కశ యిన్నావ వలను. వెరు మషృైమూలును వళ్లు ం గముిస స్గము 

యి 


వాతమంమ్య"సవ్నవ ల ఇస్తం మర్చుపిల్లు గానికొ న్న్న వమువవజురి రీ చ్చేది. 


రతా 


అ లర లు ళా షీ య నో ఫా బుసళు నా టీ ప ల న అలు శ్వ ఇవే? 
టం చెను వంనొాంఉకా అను అటఖఘు అజిదా/ము. సూ తౌదు ఈగ 


ల్‌ అ ర అర . ళ్‌ న్ని జ. మ. అల 
వాదువ చే “సట చజానరు సీమూరువారు చెసందుంజం సటుమమి (ప 
ట్ల రు (త 
న! ఖా శ స్క జ క హు. బార న వ! ప్రై లాళ్ళరో క 4 న స. శ్‌ 
ల్స్‌ము నే బప టువఅ నం నుృుమంలఎపవు మన్లిన నని యించి )ె యుల లన యం 
ఛి ంళి య! యా 


తు 
క్‌ 


వ షు స తే న న [2 గ 
ముని టంసు నాఫన రు నం 'పెముబ చే శ్రమం ఏడ్‌ నై యూ ఎచుమున్నదె. రాఖి 


తో ఈగో య్‌ క ల ఎ! చ్‌ ఇన, అట మ! 
మొువం కొతు, వనములు పదునపుచు పెటా! వ సు "స యిద్రఘా! స్‌ మం వి 
రాం | జ 


న వీ న్‌ శ వ జ న ళ్‌ | స గాభ క ళో ప లయ / ఖల ర్స్‌ గ చ 


వాహాణ 'ఫంబంథమనై తలంచునురు గాన్ని అపర బ్రస్రవబంధమసై గ స్త 
వలను. సెం! 5౯ వచు టు తే సాధాణమయుగా కుదురును. క 
"గ్ర 
న వంనిపచిట్రైటు ఎదగ శిరి దు పరల గను రవతాతలజాలలలలలలం లలల ల పటంంలచరటరాలతతి 


(జాటటైనేం తీల్రైలజరికి అనణా వణకు తోగము కంప వాతము, 
గుణ మం త ఖనో యవయనమందు "స్రత్హవతగలక్ష వోవుట 
వణుకుపుట్టి | (క్రమముగా చేపహూమంతట వ్యాపి: ఏచును.రోగనడుచు నెడలతో 
చుకొనిపోవును, నిలువబడ లేడు, వయిస వి స్తరీంచిన కొలదీ నిదురభంగమ 
గును. టిపిరి బహూుతరుచుణా నొ చ్చును. మాంధ్య మూ పరాసఘుమాటలు త 


ఆ ఖాన్లు స గో ళ్‌ అలుల / 
రు క] హ్‌ ఘు స లత అులలుతాన్తును కలలాలానను ॥ వపు శిరశాలలాజే 


సాధ్యాసా థధ్యాముంత రుచుగా అసాధ్యము, ఈడు యదరనివా 


( ర్‌ూ 
రియం౦దు కలిగి. చాలాకాలము. కానియడల సా గా సాధనము- 
చేయ నెడల ( నిన్మభించునని. యూహిం చునది. 


హేశువులు-- ఆధార హమ స్ఞావ్యము- 
ఉ్యదేకములు---విస్తారముణా పానము చేయుట, గరీరబలము తగ్గే 

షల వేయుట, పె వన్న మూలుగుయెందు రోగము న బుగుట, షం? 
చికిచ్చ ఆ ఒలమొుము కలుగ చేయునట్టి యు, "క్రాక్త చేయన 

ట్టేయు మైకము కలు” జేయునట్టియు, మందులు మేళనవేని యివ్వవ 
"లెను పిన్నవెన్సు గలవారలందు పొసూ పలాస్తులు౯ మొవలనునవి వే 
యనగును. ఇనుమునుంచి చేయజడు మందలింద మికిిలి యపయోగిం 


చబడును. నెం! ౫౮ 6౧౧రీ న్‌ 


న? కదూననిన శాలల 





నపఫుం"స్రకత్వము. ల్లా 


లం 


3 కొంతముట్టుక్పు “లేపనముకలిగి "సంభోగ్యనకుపనికి రానిది, 
త్రందు మొదటిది. అనివార్యము. ౨- ౩ తరహాలు సాధనము చే 
యతగినవి,. __ 


ల. పలల అనులకనున్లి న. 


నుణములు--పునుషునక్‌ (స్ర్రైతో నుండవలెననుకోరిక విస్తారము 
"గానండు అందుకు వయోగిం చక పోవ్చుబచే చాలా విచారము కలిగియు౦ 
డు యెం తత్వరగా తనకు బలము కలుగునని యోవించుచుండును. నూడ 
న తరహో యందు కొందరిలో లేపనము “స్య న్‌ు ముక లికి వంట నేతగ్షను 
మతికొందరిలో (స్ర్రని ముట్టిన వెంటనే వీర ర్యపతనమవును. = = 
హా తువులు --మధ్యవచ్చునది- విస్తారము "సంగవుమువల్లనున్న్న 

సుఖజాడ డృ్యములవస్షనున్ను మత్తువస్తువలు చాలారోజులు అభ్యసించుం బచేత 
నున్ను చేతితో పర్యష్థలనము చేసుకొనుట అభ్యసించిన వారలలోన్రు, చిర 
కాలము యితరర్వ్యుతల చే చాధనొందుట-* కర్బూరమ్యు గంధకము తిను 





(66౮) 


టచె కొంఠశాత ్రదురవస్త "సంభవించుట కలదు.. “| హ్ష్‌ 


వికిత్చ- . శరీరమునకు బపము. కలుగ చే మం మందులును, భోజన 





ము- సంతో 'షమును కలుగ చేయు చ వాస ప. చన్నీళ్ళస్నానమ్ము, త్‌ 
నట్లు కొస ఏరు చేయటగాన్లి "దేహము. చె పాటు పదుటచే యు చు. ₹ నెం॥ 
లీం- ౮౦ పుచ్చుకొనవఎయును.--- న వ. 
'డమియా నా- గ్ర న సృుశీరపు, వనప అబఖు, ముషీణీ అణఖు, 
కొ ఫాస్ఫ రసు మౌల్రలు యి చ్చిది, టిం చెరు శే స్టోరిమై[ స మ00యూ6 628003 
క్రచ్చుటచె స్థంభన కొందరిలో కలుగు ను. వీర్యము త్వర గాపడిపోవునపు 
నొ శాతష్య నిదలో 'సూలనమవునపుడు "నెం! ౧౨౬ బచ్చెది. హా 
ాాయమలాలాాాా 


నుస్టి వమ) "మేహూము లీల “ఇఫ్‌ తైట్‌ స్‌, (1090022118) 


మెదడు మెదడును కప్పుపొజు లేక రెంటీయువముప సచ్చి కలుగునపుడు 
ఎన్‌ ఫ్‌ లైటీస్‌ అనిపెసుగును. వం నా ్‌ 
గుణములు--శిరస్సులో విస్తారనొప్పి, ఓకరింపు వాంతి, విరూ 
చనబద్ధము, "'మడయుందు కణతలయెందు ధాతువులు కొట్టుకో నుట ప 
'శరాపమాటల్సు ముఖము గాదరించియుంనుట్క వెలుగు చూడ బే పోవుట, 
కనుపాపలు ముడుచుకొనిసోసుట, శరం: పం నార్కు పొదిగా మ్‌ ఎముట, 
"వేగగలి గలిగి ఘు సంచనాలు దము ౨ పొడ గానుండు నాలుక్కవి 
"దాహము కలఅగియుండు నః విస్తారముగా చ సినపుడు చె ముకుుము 
ఖముయండు కళ లేక పోన్టుటు కంగు తరగబడిపోవుట, కాళ్ళు చేతులయొ 
కగ్రామాం'సఖ ండలు చ్యుక్‌వ్యో.. గాన్పై పక్షవాతముగాన్సి కలిగియుండి 
చేతులు చలవలుగమ్మటు ుకముకలు॥ట్క శరీరము చంట్టుకొనిపో 

వుట కలిగుండును,--- క బన నూ 
"హితువులు--. తలనీకను యేమీ లేపండ గా విశేషయండ తగు 
లుట చేతనున్ను | విశేషళోపము చేతను ఆశ్చర్యము చేతను 3 విత నితగులు దెబ్బ 
ల చేతను కలుగుచున్నది. ఉబ్బుఫర్చిగాట్‌ ఈ రాగము లోకచోబన్టుంవి 


మలఠీ యొ కచోటకు నడుచునపుడుకూడా క లుగుచంన్నది, = స్తో 


[౧౦౨]. 


నన లంచ బ్వరముమై పేన్టికలుగు (ప స్రకావ సన్నిపాగము జ్వర 
ము కొన్నిదినములు శా దినపిక్మటను కలుగును, థః ర్వె* పుందంకకంయే. 
త్మీ్‌వము: సాను త్య నరణానున్ను కలుగును, జానెన్టన మసం శుష్టుగుంని న 
వినుట చేత చఫ్లుని చమటకలిగియుం కుట చేతనున్ను ప్ర ప త్యేకిచసగును.. 

సా ధ్యాసాధ్యము--- మంచిగుణచ్బూాలు బె గాచముటప్ముట, తె 
రగా తెలివగలుగుట, న్మిదపట్టుట్కు ముక్కు- వెంబడి ర కృము్ముశవించుట్క, నా 
డియందు మెనృవనముకలుగుబ్య ర-స్రమిచ్చు నెడల త్వర గా నోసుపబ్బుట, 


మంచిగుణు ములు, న్‌ా తు హు 

మ్‌ దగుణ కలు ఆజ మైక్‌ ముక్‌ ముప మటుుఫుటుకలు పుట ఒణుససహో 
చ్చు గానుండుట, నొకే వేగముూనిరుడి లేఫపఎడుటు న్తుఎము గాొవవంది పాలి 
నవణ౭నొందుట్కు రూప స్సు, రక్తము పుఫినైను, పు, ము “సన వ ముద్‌ 
టిపొరరింద గాసి మొదటి యంనదయుండు గదములుబుంవముగాా చే మెకశ సను 
కప్పుపౌరలు దళ ్వృయుకీగ-యుండును. మెనటియందు చీశ్చు గాశిస్పు మెత్త 
దీనము-గా ని, దృథము-గాని కలుగును న. 

చిక్రీతచ్చ మెదిడు ప్ర ల్యేక కము గా గాని పొరలు ఫోనలని గాని, చౌ 
ధసొందిసప్తు హొ 'చయివలసిన చిరత్యు యొపె)?- విధయి గా . ముష్కన చిక్షస్చ 


'శేయన సపంర్‌ 1 సము మొకం గమన యురు చ్‌గైం వ శ యు గూ సత్ర 


స్సుకు జ్రందుకునిస్తార మి 7౫ూ విళోవవమిల'స శే మగ్‌ స వాళ్ళ ఎవ 

సె తప్పునుప్పుం చెడి చలవనుకి లున చే సేముందులు] చు కొమ్ము చేచుఎసు కా 
ఫఫుట్టం చేది. పవ్చిత గ్రైపన్యమి షరుఎకుటచంవ చేని ఆమ్పుకుపో యే నెపథధఎు 
వీళ్ళుతలమిద వేయివ లను. వాతయి మైన ఎమ్‌ తల శ్నవర ముబేన్ర గ్‌ా! న 9 
దులు తలకు వేసిజాాగత గా విరోచన పొధనములు "స శ్తువబే జఉయు మాంస సార 
ములు-మౌాం'సపుక మాయమొ, వెను, చోందృ అ మోవియా మొ ఎసునవి యి 
చ్వవ లెను. నివారణ ప్రమయమున విరోచనము క్రమము'గానగుంటు = బేశు 
వ లెను. ఎండతగలపండ న్యంచవ లెన్య మో తా.దెనయా హారమ్యూ పని 
టుచెప్పవ లెను, చన్నీళ్ళ స్నానము బేయించుచుండవ లెను. అప్పుడపుడు మె 
చసీద పొష్కాపలా(స్త్రీ వేయవలెను, 1 నెం[ ౨౨ యచ్చెవి- 

లి 


మ. లశ . 
అత్ర శ 'వ్వులలో యీ అబ్బువస్తే స్తీ కీళ్ళకు న్‌ నో 
భ్‌ముక్‌ శేలుమేల్కు ఆకువమి చ్చేది నల్ల నుందీ కో గనములో 
శలుపులు కష్టుటపు సం[0౮ం౬-౧౧౧ మిచ్చేని అనాను 

కఫ వాతములు. జేయునపుకు (నొంది గాని అయోనియా గాని యీ 
రుణారి యిచ్చెది. మింగ లేపంకే అథో కూగగము గుండా యిచ్చెడి, 

 యయైయాంంివిటం) త 1 ప్‌ అనశా తలలో నీరుకలునుట 

ఇవె రెండు విధ పఅులు- తరుణము పురాణము- 

ఈ రోగము చంటివారలంకు చిన్న వారలందును గలు'్కడున్నడ్తి, 
గుం సులు ఎంశ) లైటీస్‌ యంమంకు గుణ మలతో 
ఇాన్సి సాధారణ మైన జ్వరముయొక్యా గుణములతో గాని ఈ రోళశుపు 
ట్రుచున్నది. జ్ప న. న్ను ద్‌్లు వురూస్తములందు నీరోగము పు కౌాణకూ 
పు గాకమ మముగా నన్నిపణ ములు కలు;శను. రూనగముకలిగిన శర 
వాతనశుశిరన్సు వేడిమిణానమండునషు శిరస్సు నంయపొకుచుచుశి 








'జ్లేనూ నొబ్బకలిగి యుండును న్‌ర్స్యు పెపవ గాగ ఆ వేష ము గా చాంద్భృ మి 

"'వెఎప హూడ లే. పోవుట  ధ్వవిని వినచాల' పోఫ్రఎయన గా నెంత శాతము 
చవ్వుడైన నోద్య లై లేక పో కాం ముఖమునం చేరుఫు కలిగియు6 
డును. కనుపాపలు విడియుం కును. శరీకము. వేడి గాను పొడి గానుందున, 
నిమరబా గా ప్ట్టుపందమట, బాభనుపొందుచున్న వ్యతన పెం కేకలచె నడ 
ను+వి తెలివినొందయచుంకును నాడి వేగముగా. ఊపిరినరు దముణానునీరు 
డి విశేషము రంగు గాన, విశేషము డు జ బేనినపుకు శరీకము నులబుము ఫొ 

నిపోవుబ్య పక్షవాతము మైకమ్ము కలిగియుండును. ఒ కానొకపుడీగుణము 
లు కొంత కౌలము త యః ఇపుడు తలయందు నొప్పితసన్య జ్వఠమువిడు 
చును. నాడి వేగము తగ్ధను. ఈ సౌెంద్లి క్‌“ద్ది కాలముండినపిమ్ముట నీరాస్రస్థి 
తలోకి తీసుకొని వచ్చుచున్నది. నొడిని, నూపిరిని లెక్క -బెట్టుట కవకాశ 
నము లేకుండునటులుండును. శరీరము చలవలు కమ్మున్య- విళళాచనమృలు 
గు అపానము వెంబడి యానమున్ను కలుగుచున్నది. పశ్ష వాతము 








నిధాధ ంచుట-కలయండు నొప్పి , శలంతకంతకు శ్వేప్పద గుట్ట ముఖ 
మ్స శ్ర ౦దుట, వమత్య జ్వరము నికాభంగచు, సీశ్తానమ, మె అసల్యుటక. 
ముఖ సములు. వాజాలని చాలు అలుక వ కాస్తా 
సాధ్యాసాధ్యము---తకుచుగా నపొధ్యము, నొడికొంతేసేపు ౫ 
బృలుకొట్టి కొంతెసేపూరకుండి తిరుణా కొట్టు చున్న యడల హానిని తెలు 
పుడువేయును. - హా హో వ 
హేతువులు. అఆభారములు న. బలహీనత, నాజూకు జే 
వ! ఉ దేకములు, పంశ్లువచ్చుట “కేఏలయంద పురుగులు కలుగు 
ట్వ ద్‌న్దురూస్తములు మొదలగునవి జాలా న 
చికీచ్చ ఎ=ల్తంప్ల మేషళ తషెంచుట- ఉడేక కారణములు లరీసి వేయు 
ట కార్యములు గానున్నవి. ఇవుల వనకన్వు గాని కణశలకు నాని జలగలు 
ట్టి-చుట “గా జుసోలకశాక వేయుటుసా ల్వేషమ.,జాలపు, మొదలగు విచా 
చనసాధములు ఆఅఎటు సుని చల వై ఎస్టల్బు ఆఏపనూూప పషృన యెషెరిపోక్రున 
ట్టి యోసధ సీరులు తలప వేయవ లెచుు సొదములు వేడినీళ్ళలో నుంచుట్ల 
మొదలగు సాధనములు, డొ ద్వేక కారణకును పోస్క్టొటన గా, పేగుల 
యంను బుగుగుంబండు నేని ఫునుగులుపోయే మంమలివ్వవ లెను. పళ్ళువచ్చు 
“సమయమున సుభఇఫ్మానమొున విరొాా=చరపాధన ముృబు ఫులు,)ను విరిచెమరిము 
ల్పు ఇ్రంగుళ్ళు కతి తోళోయుబ, మొదల సాధనములు చేయవ లెను. 5౮ 
నము సాధారణము గా బుగాణను.లోకి చేరుబభె గాన్సి మృతిని కలుగు జే 
యుట నివారిణ మగుబచె నాన యం టట స ఫు రొణ రూగమ్మం- 
ఇతర రూగము. లేకండగ నే కలుగుచున్నది. అనగా పిల్లలు యీ రూగ 
ముతో నే జన్మించుచు న్నాను తరుణ రూసగమువ్లునున్ను మెదడున్య కచ్పే 
పొారలయంను యింప ప్ల మేషను శ్ర ప్టుటచేతన్న న్ను యీపఫు రాణ ర్వౌాంగము గ 
ఖుగుచున్నది. శిరస్సు విస్తారముణా "పెద్దగుచున్నది. అలా. బక 


చికీత్సల=నుం దిభోజనము ఇనుము నెను 'స్రముడ్రఖుఘూలి మె 


(౧0ళ). 
లగు షొధకమ్సలున్ను శరీరమున బలము జే! నిన్‌ న శ్‌రువు 
శించును ' సరు హరించుటకు పొక్యూ మండులు, రసము- ఇ గ్ర: శ్రమ 
జేయు మంచులగగా సిల్‌ డీజిశేలీస్‌్‌ మొదలగునవి. పచ వ ౭ 
జధనములన్నిటి నలన శార్యము లేనపుడు "కాగి ద భధముగా. నుండి వే 
వీరుపోవుటకు శిరస్సుకు రంద్రము చేయవలెను. ఇందువలన నప్పటి శమన 
మీశాన "లిరు ౫ా నీరుపుట్షును, ఈరం[ద్‌ము తొళువను చేవ లెను, ఆతా 
తిని కట్టుకట్టన లేను. గుడ్డలతో విగెందచి కట్ట  టవలన రంద్రము చేయకండి 
శివారణయగుచున్నది. ఒ మాసములు మొదలుని ౧౨౩ మాసముల కై 
న్ఫు వజుకు చిన్నమిలి ౫౦కెడు పోటు౯ వైను మిలిగం కొకు నీళ్ళలో వేసి 
శ్పెది. పోటు౯వైను నో నాంస శ్‌ షూ రము సముఖాగములతో పః ఘః 
టకున్ను (వస్‌ రెండు ఘంటలకు నిప్పించివిచ్చు న్వు, అలలు అలలు అమన 

స్పిరిట్బమానియా, ... ౧ జామి 
స్పింటు ఈతరుకంపొండుురోం ని. 









నీళ్ళు? స్ట క 6 ఇ ఎనీ గోనునులు. 
జ్తవి కలీప ౧ లేక కాశయిలు ప్‌పేష నీరస ముగా పిళ్ళ్లలున్నఫు 
రు [పంెండు లేశ, నాల్లు ఫఘంటలక్‌న్వవ లెశు విరెగాచన సౌధనము చేయు! 
ప్రుడీ ముండుతో సివ్వఎ లెను. 2 నెం! ౧౧౨ యిచ్చెది.. యా 
న 
పిసురు వాతము కొరియా. (౮౦౫౦౫) 


ఫ్‌ వంచు కిద: ల్నునట్ట శ నర్‌ను ఎలను జ బ్బ లగి పాం సథీనము"గొ 


కకష! 


కద ల్పుటకు కొంచమ.గా-గాని విస్తారముశా-గాన, ను గలిగి శరీర 
చమునవోొక విధ్యమెన చలన వు కశ గయులడును, అయి నాతని అక 

గుణములు-- క్రమకమముణా వద్చుచున్నది. శాలు వెనకు- వే 
నకుగాలాగు టయిది[ప్రథమగు ణము ముఖమునంచు యీలాగు లాషు-పో 
మే చిహ్నములు వధమత కూడా కలుగవచు. నను, అటుని య నేకమొ 
'సఖండలు కదులు చుండును. 'వేళ్ళ్యయందు దృఢమః లేళ శ్‌ మముగగా యేగ 
న్యలును వ్జ కొ నటకు నశక్థిముగా నుండును కు జసు 


పలా! 





న. 

శోరీరనుందొక. ప్రకా 'మొంసపు. ఖండలుచుట్టుకొని పోవుచు. 
-ల్తంయ మఖ మంమంకునవి?। నవిస్తారముణా "వాథనొందును ఈలాగు; 
సపుఖండలు. లాగు చున్నవుడు వెక్కి- రించుచున్న ఈ రాపము. ముఖమ 
గియుండును, ఆనోచన తను, అజీన్ష ఘు కలుసను, వితోదనబస్థం, 
ముపలచ గా పాలిపోయి యుండును, అబు పెని సోరీరము. న్రుషి సాంచి 
ను, భోదనము జేయుబసు నన్నము చేసతో నోటికి తెవ్నునొ న్వట 
షన తఠలమిమ స గాని-ఎమటలీ మొ? (పకట్లాకు గాం చే 
సుకొనిపోవును, కొంవరియుకు శ్‌ర్రస్పు "సర్వ చొ యాః కింపబకువముం. 
బే యస్యాభావిక చళనము నిద న పోళ్రఎ తరుచు ( 
నించుట) రో(ముం'స శరీరము జానంతటబది ఫర్వదా గక చములుచుండు 
చమనన్ను గొంతుపలోనుండ లేపంకుబ చేశ వన్ను హిపష్టి) యూ యన 


గసమునుఎచి (ప లకి )చనగును, లా న వ్‌ 





సాధ్యాసావ్య ము --ఈ రో (ఘు వెబ్బలన ఎనున్ను? ఇ్రంస్ల మే 

వల్లనున్ను, 'వెచ్నుమూల యొ: గ్ర - చొనపె సొటలయొకగా రోగ: 
నల్గను క ఎటుగున ఫు ముతవ్న ము న 

'హిళకుస్పుటు-ా ౧ శరీరయి బలము చెకుుట,ు నరములు బహూ 
న్నితములగుబ, € మొనలు ౧౮ 'సంవశగ్చర బిల _పొాముఎ (స్ర్రైను క్ర 
బములు. ల లా అన పా స్త షు 

ఉదేక కారణ ము-ా దెబ్బలు, “పిసటు గాని, గ గ్భాశ యము ౧ 
"వెన్నులో గాని, వోొపువ్రు గాని కందయమట గాా కలిగియుునుట విస్తార ఫక్‌ 
ఫోపమి, మోహ+యి మొవలఫనవి. అనాలో 

చికిత్సా ఒసుపు య వే ఫీ శారణములను కొ మ నెక 
"వంటనే సవ వేయవ లెస్ట. అటు పే9 శరీరబ ఎము నఖి వృష్టపాందింపవ 
త | నేసి యవి చచ్చునుందులున్ను వం రక 
యపవెఎన గ ర్భ్భాశయ ము మొదల; వాటియందు కందియుంకుట కలి. 
"నేని గాజుముంత కాకృపాషుూ- -కుందులు వేయవలెను. జగత గా విరోవ్య 
సాధనములు సేయు నుండవ లెను, యైనను; వెండి, తుక్తునాన్లు వినుము 


. (౧౦౬). 

యం వీదవలన  జేయమంవలిచ్చిన్ని, చల్లని నీఘ్ళ స్నానమృుమంచి 

గున్టిపన్సి సులభముగా బీణ౯ామగు 'సశ్సవ న్వు గలుగ చేశ సభోజ 
మః శరీరబలమున్తు వ్య ద్దిపోందింప నగును, "సఫూ-స్‌ కో నయె 11 మొ 
కాడు ాముల వలకీచ్చులచే మిక్రలి యపయోగించుచున్నది. 
గా తలెల్లాముదము విరోచన న్సునకీచ్చుచుం దేది. నెం ౫౯ ఇచ్చేది, 
క ౌాయయయసుంయలోోొలోయాలాా 

(ూంలర) ప్రిం క సస అనుమూర్భ. య. 
“స్వరూపనరూపణ ము -- జీణళ౯ాము చేయిబనట్టి, శా “'సమకలుగున 





చలయందమ చెరుఖతో, శరీరమునందుండు మాంస సఫఘుకండలు బిగెం 
(ఈ బిగెంచడము అ్వ్వుడస్వుకు కిలుశును) తెవిఎమికటా-లి తప్పకమ 
షె స్వాధీనముగానుంచు సెకృపోమి యుంషడును, మష్ముప్త 
గుణ -- ఇ్తవ వచ్చు , నఫు డా వలించాలు నిస్పమ్తువు క డుపులోతి 
ఫం డదిడు క దుపషులోయ ,వి పొ య-ంలా కొళక 5 పథధ్మమెనయుండ,నడు 
న్నటు'" షట, త్తవె చశలో,మంచు నఫానగుణ ము, త్తంను చే నూపిరి 
నట్లుం మును. జాపన గ్చరి గా న్తాంహను కన్నులు త్న్యకంయమలసన్య. 
. మెజ్య గానిగును. కళ్ళు చితులు సి గా చుట్టుగోనిపోసును దోనె క్రేక్ష 
'యుచు న ల్వును, లేల[ముడి€ కన్నుల వెంబడి నిను కొరునటుల నేకుదు 
డును. పలాపము 7గాస్కి మెక్‌ ము గాస్పి క మ్మినబ్లుం డి యితనమలు టే 
సన్న చేయు నెడఐ జబచాటు ప్ర మముాణానీచ్చును. త్త స్తస్టో ఈ తు సరగానే పో 
పండునపును విస్తారముగా మూతమగును, ఒక్క- మ ల నెకమా 
ఎర్రి, య నేక రోజుల కోక[- మారుగాని కలుగుచుంనును. పశ్ష వాత 
చెముడు, మాట థ్వన పోవుట కలుగవచ్చును. న న 
 నిధానించుటలా- రోగమంమ సొంతు] యంమండవ లెనుండుట చేత 
న్న బాధలోనున్నఫు డేమి జంగినది యీ'రూగికి జ్ఞాపకముంకుట వేత 
న్ను సాధారణపు మూచళానుంది [ప శ్యేకించనిగును. ఈరోగమ్ముస్త్రేల 
10యున్ను మూఛ౯౭పురుషు బయందును తిరుచు.-- రాలు... నాలాల 
య. య్య రోగ ము మృాఫ్‌న్రి నలుగు జేయుట కది 
సురుషులందు కలుగునపుడు 3 త్యభ్యిమలోకి తీసుకొపోవును, జ 


క. పిన్‌ క్‌ న్నపుడుండు నఖ 
ముగానుండు య కట్టిపోవుటచే వేతన్వన్ను విశ్వే మగా చేహూవుల 
ములు ' విదుచుట'బే బలహీనశ్ర కి లుశుటయు, ర్ట తుపుపొంగ్పు అజీణవామ్ము. 
ఎ వ 

వ జా గుణములు కనబకునప్పుక్షు చేయునట్టి సాధనము నాం 
తిళే జ్రందకు కస్తూరి స్పిరిట్బు అ మోనీయహ్యా, ముఖముమీదన్య చల్ల 
ని నీళ్ళు కట్టుట ఊపి5నశ్తే ఫై దేదై నావస్తువ్పుల్టు మెడనున్న మొడల గ్‌సి వే 
యునది. (నిశామయ కొలమ్వు ) ఇది ఈరోగముయ్కెక్క చిహ్నాలు కనపడి 
నివ్శళింది ఫున$ి రోగము కీ సబకువజకురుండ్సు జ. ఈ శాల 
ములో నీరసిం చకుం డ్రా విరోవన నాధ్భువ్ను చే యన లెను. శాకనుఫుట్టిం 
చునవి, బిల మునిచ్చునవిి ఇవససుఎబంధ హం ను జిం మొదలగు 
ని మందులు నరచ్ములక్సు 'సత్తువ నిచ్చు నట్లివ్న వలెను, పెళ్ళిగాని. (స్త్రేల 


స 
యందీఠో*వ్వు ఏ పిస్తార కొలముంశ్రే 2 పెళ్ళి నాయన లెళు 


కరాటటు నీర "సమ్మ 

'గొాబుం పే పెలక్షో సొపలాస్త్రై గొంతు; + *పెని అంటిం భేద కళ్ళు, నొప్పులకు 
టెలడోన్లా ఇలేలము మది౯ణం చెద, కొలు చేతులు నె+ స్వధీనిన. *త్స్చు తే గల్వే 
నికు(- బేటరీ వాడ్తుకి చేస్ప ది. వినేష్స. వశాగా నుండు నే 'నెం॥ మ. 
౨ిధ- _9౧- 222. మ్‌. తెచ్చేది. __ అయాజు అపా ను. 

ఎపి లేప్పి అన ౫౩ వదూఛా (06 టకు) 

'స్వవాప నీరూ ఎ౫ర్పు--జ్హవ నరముల మై ఫ్య జూద్య మై అధా 

లుగా 'దెలివిని తప్పించి శరీ శావయమృల మాం'స్రఫు కండలను లాక్రొ్కాన్లి 
పోవ్చను, అట్టుస్రిని మైక్‌ ము కొల్పుగణబ్లే బయ చున్నద్రి, ప నిరొౌమయ కాల 


మింతల్ల నరి౯యవము లేకండ్షును, ను. వ. గానుగ అన 


గణమ్సులు అజా కొ నౌక్షర్ర్య్య్యంకు ముందుగా తలనొప్పి, కన్నుల 
జ్జ మిణునురులవ ల గానబకుటు, వెనళలయంకు విస్తారపుధ్యన్సి శరీరమ్ము. 


( ౧౦౮) 
కె నుండుట, లేనియెడల శ రీరమం జేక్య-దనయిననూ నొప్పికలిగి ఈల 
ఇ్ర్రోకినటులుందుట్క "రాగి అధాత్తుళా స్యృతితప్పిపడును . నోటివెంబ 
నురగవచ్చును . కన్నులు చలనము లేకుండి మెకీవచ్చునట్లు ముక్‌ముండు 
శరీరము చుట్టుకొనిపోయి మాంసపు కండలు లాకొ-నిపోవుచుండు 
ను, యగపూపిరి కలిగియులదూపిరి విశేవకష్ట్రముతో రీయజడును. ఈగు 
ములు రెండుమూడు నిముషములలో పోయి రౌూగి 'స్వస్త తా పర్షుండి 
క్రమముగా వూపిరి లతీయచుంను , తొందర జేయగి యడల కొంతసేపు 
ాన్సి చాలాసేపుగాలి, నివ్రను పొందును. లేచినపుడు ఆానుబాధనొం 
దుచు న్నపుడు జరిగినచర్యను "దెలియప్‌౦ందుస్ప,.ఎఐజా వూ 
నిధానించుటాాబొ త్తిగా తెలివి లేకండుటజేత హిస్టిరయాను 
చిన్ని వొడలు నులుచుళొద్రుటవేతను, అాధత్వర గాపోవ్రటటేతను, పక్ష వా 
తము లేకుండుట చేతను, అపోప్లక్సీన.0 బిన్ని ఈరోగమునుప్ర ల్యేకింపనగును. 
పాధ్యాసాధ్య మలు---పురునుల వేతిను వండ్లవచ్చుటజేత వీలాటినులభ 
పౌథ్యము-గా నివారణ శేయబడు హాతునశులచే కలుగునవుడుపాధ్యమ. పౌ 
శ లపర్యాయము-గావచ్చినపుదున్న మెదడు పెగాన్తి నరముల్నపె-గాని గ 
థులు మొదలగు నణుచుటచే కలుగునపుడపాధ్యము-౫౧* నెంచబడును.-... 
“ఓంతువులు-అభధార బాతుథ్సు- తల్లిదంద్ర్యలయందీ ర్యైగముక లి 
సియుండుట విశేషముగా సలంగిమముచే కార్చి సంగమము. లేకుండ తెనంతి 
ట తౌను వీర్యపతనము జరిగించుకొనుట ఖేతినుగాన్రి విశేష నీరస్రమును 
పొందుట. అంజన అను స్తు పు వసా 
ఉ।జేశములు---అధాల్తుగా కోపము భయము కలుగుట, వ 
రుగుల్తు ప౦ండ్లువచ్చుట, వి రూచనబద్ధము,ర కము ఫూర్నీంచి యుండుట, 
విశేషకాలము యెడ తెగపం-డో శ్రవించుచుండుటగాన్లి యొక వ్యాయా 
ము శ్రీవములు కట్టిపోవుటగాని సీరూగమును వుట్టించునుాా. ఆజ 
చికిత్స -- రాసి మెడకు తగులుకొని యేవై నాయాన్నయెడల 
వాటినిల్‌సి వేసి రన్ను గాని ఇతరులగాని ,హానిచేయకుంజాకాపాడవ "లేను? 
౧ గ్ర శాలమందు తిరిగీ యు,దేకించకుంా సాఢనము వేళు 


గ్రంంా 
వలెను. రూగోత్స కత్తికి సంతు తెలసినేని ఆహేతువున) తొలగించుటకు 
నాలోచించవలెను. సింళోనొ, చ్వైనను, తు త్తినాగము ఇనుము, మ్రైలతు 
తృమ్సు వెండి పాపాణము మొదలగు వాటివలన శే యునట్టి నౌషధముల 
"జే బలను నభివృద్ధిేయనలెన్వ. భోజనము క్రమనపగా చేయట్సు తగిన 
ట్లు చేహమును శష్ట్ర పెట్టుట, న్మీదనుంచి యదయమున త్వరగా లేచుట్య(శ్ర్‌ 
మమైన ప్రవత౯న చల్లరినీళ్ళ స్నానము రోగోదేకమునకు ముందు తలయం 
మ సనింపుగానున్నటుల క్‌ న్యకొనిన "పంటే గళమునందుండు కరోటిడ్‌ ర 
కాడి నణచవలెన్యు. జిలజిలకలి ౫ నేని సిరస్సుకు నదిపుట్టినస్థ అముకు మ 
భన (ఆాడుబిగించుటచే నుదేకీించుట కట్టును. ఈ సాధనములు రోగము 
“రాకుండా మ. ఖ్యమొగా నాపవేవు. చల్లని వళ్ళు ముఖమీద జల్లుటేతవాం 
తులకిచ్చుట చేత "స్వల్బముబయంచు "రాకుంజచా కాపాడును. నం॥ స 
బోఏ- రర యిచ్చేది. లా స నా నం 
ఈ రోంము పండి కొప్టీకు తలోపలకేన్చుటచే కమరుము.. చేహము 
నల్లబడిపోవుట చే దీనివాడుక మానివేయవలసివ చ్చెను- బోగ మెడుఆఫ్‌ పొ 
టాస్రియమ్‌- ౫ గేస్యేలు మోతాదు చొప్పున నిచ్చుటచె వీరోగము. కుదు 
రును గాని యొ*'సంవశ్చరము మధ్య నుధ్య మాని "వేయు ఘూ పుచ్చుకోను 
చుందవ లెను. ఇది రం గ్యేనులు మోతామ వజకు క్రమముగా నివ్వవచ్చు 
ను పొటూణ్యదావకమ్స్బు పలిరియ నేటుజింక్కు నుఖస ౦ంబంధమగు జబ్బు 
“"ఏహమందుండు నెడల రసముగాపి పోటాసీ అమితీ సద ాగాది, యివ్వవ ల 
ను. (స్ర్రైలయందు గలుగునపుడు వారికి 'తెల్లపనున్సు ఎజ్జపనుమృు గంటు 
నొప్పి ముట్లుకాకపోవుట్క వీటిలో నేదై న కలిగియిండు నెడల నందుకు 
తగునట్టిసాధము జేయవ లెను. విశేవర క్తఫూరిత చేహులయందు కలుగ్యు 
“నెడల్క ఉప్పు విరోచనసాగ న సములివ్వ లెకు- భోజనము తషించన లెను. టే 
న్‌ు పు సల] సరన 'ఖవ్వావచ్చు త క న ర వ భా. రోనియమ్‌ 
స్ర'[మోనియమ్స్‌ హైయాసియామి బెలడో న్యా డిజి మేలిస్స్‌ వెలీరియిన్స్‌ 
జ్ఞంగుచ్స కస్తూరి శేవరు, టర్చెరటబిల్సు నక్స్వామిక, ప్ర/క్నీయా) మొ 
దలగు సాధన ములు జయనగునుా క్‌ సమ్మాన్‌. 


(౧౧౦) - 


స్పిరిటు అమోనియా ఆరో మెటిక కా 4 జామ్‌. 


టించెరు శేస్తారియై..... ౨.౨. ౩ చా. 
లా పండరుస్పికిటు, ... ఎం అ దాం, 
మింటువాటరు.... పష. అలో జను 
ఇవి కలిపి రెండు దా3ములు రోడాప మూకు ప ర్యాయమిలివ్వవ లెను. 
సు ంళా “క వ్‌ 
ఇ సృనియోా బల్బు ఈటీ ఈ తళ ఆల సధ 
గంథక్‌ఫు ధ్భృతిపిట, రన ఎ. ౫౧ మి॥ 
టీం చెగు అరాన్ని మొ- షీ ౧ బా! 
చయల 
సిరఫు, ఓ నిత వాటి భు “ఉని థి 449 


సీమతిస్పఫీగె కషాయము. ,.. ౨. ౧ హి! కలిపి రోజుప 


టి ప్రగేను?. ., 4 భట 4 శశ జ ౧తి జ. 
అన్న ఖేది., న్‌ శశ ఇ తట ( ౧కు మ. 


గంధ3పు ధృతినీటకలిపినది. ౨౨. ౧ చా9॥ 

ఖు రాసాసవామం అరఖు, ... *** ౧|[వకటిన్నర (డామ్‌? 

"క్వా పంగా 'చేకప్ర్రాశకమోాయము. .., ఓ రై కలిపి ౧ పోక 
చొప్పున రోజుకు మూడు పర్యాయములు యివ్వవ తెన. --- ఆశ 

ఆమోదియా ససిఠ్వా కాబో౯నిస్‌ = ౧ చా 

"ఫర్రైలమోనియసైట్రస్‌- ౨౨ తి బ్రా। 

ఖురాసాని వామఫపు అరఖుు ౨౨౨ చాి॥ 

క్వ్వాసియా కొమాోయిము.... ౨౨౨ లింం డై కలిపి తళా 


జుకు మూడు పర్యాయిములు యివ్వవ లెను, న పష కాలాక 
వలిరియ నేటుజింకు. +. ౧ స 
గుల్‌ ఖంద్‌.. వ్‌ తళ ఖి నూ+(త కట్టుకు "సరిపడ్డంత 


-వేని రూజుకు మూడు పర్యాయములు నిన్వవలెను, ఈ మందు హిష్టిడి 
యాలోను న్యూరాలిజయాలోను కూడి నివ్వనగున్ను. వెలిరియ నేటుత్రైర్హ 


ఊడ నే ర్‌ క్‌ జ్‌ యో య ఇ ఈ 4 న 
సను ప్రో ౧సొడొా నివ్వవచ్చునో. న? పా వలనే 


(౧౧౧) 
జిర్చన్సెసల్పేటిస్‌. ... య 
జెప్టసుఎక్షా స్టు.. .. ల. రో సేనలు కలిపి. 
మాత్రలు బేసి 3-జుపు మూడు ప ర్యాయములివ్వవ లెను, ఈ _పెనిచెప్పి 
స మందులు 'సమయమునుబట్టి ₹ూసియొక౮- స్థితినిబట్టి యవి వేయునట్టి 
గుణములనుబట్టి పయోగింపవ లెను, -- జలాలాన నాను 
లాాచయదోధిఫన్రాబ్నముంంాాా 
(ొం[ఉ015) "పెటినస్ము అనగాజన్ని ధను ర్వాతముః 
ఇది టా? మేటికాని ఇడియో పేతిక్క-న్రి రెండు విధములు, 
౧ ట్రీమేటివూ జన్నిగాయు ఘాతలనల్లన్త కలుగు చున్నది 
అని బడి యో పేతికూ- జన్నిహెతువ "తెలియసం౦-డా నింపొదిశగా- 
వచ్చును. ఈ రంగ మొకొ[ాక ఛాగమునంము ఆవ హించునపుడొకొగాక పీ 
రు్వస్టబడును. దవడపపట్టుకొరి దవడలు ద్యోపడినపుడు, లాకుజూఅి. 
సీ టివ్మమస్‌ అనిన్నీ పేరు. శరీరము వెనకకు వంచబడినవుడు ధరుర్వాత 
మనసిస్న్స్వీ శరీరము షుందుకు వంచబడినపుకు (ప్రకగాక వంచబడి నపఫపుడున్ను 
వేరు వేరు పేులునలవు. జన్నిశరీరమునకొంత ఛాగమునూ పట్టినవుడు ట్ర 
స్మ్మమస్‌ బహుసాధారణముాగా గలుగుచున్నది, 'ప్రక్థాకువంచుట తరుచు. 
ణా కలుగము, అలలు పు ప్త త్‌ లా. 
గుణ యలు--- మెడయందున్న్సు ౫౫ మలవద్దనున్ను బెటుగానులి 
రుట్స గుటక వేయుట కనవకాశే ము నాభికి తిన్నగా వక్షమునకు దిగువన్యు- 
నొప్పిగలిగి వెన్నులోక పాడుచుచుండును. ఇందు చేత డయాఫ 0 అనుమొళ 
“సము రూగనుచె పీడింపబరుచున్నటుల దెలియుచున్నది. మెడయందు6 
డు మాం'సనుఖండలు లాకొ-నిపోవుచు దవడలు కటుచుకొని పోవును, 
ఆన్ని మాం'సపుకండలు బెటుణానున్నుు లాకొగరారిపోవుచుండును. గర్భ 
ము క చెక(ావలె గట్టగా నుండును. "సర్వదా యీలాగు లాకొగానిపో 
వుటచె విస్తారపు నొప్పి కలిగియుండును. కొంచము కదులుటచె విస్త రిం, 
చుచుండును. ౧౦- ౧౫( న్రిమువములకు శమించు చుండును గాని, చెటు)వ్లో 
దలపంధును. వాడి వేగముణానున్ను కొంతసేపు చెలనము లేపం-డావుం 






'లివాము కా "గాను ముచ్చమటలచె నింపబడినదిగానుండకును. షో 
శ్వరశానంకి చేయా ఫ0ంమయ యొక్యం- యెకుూ- చె నాధ్య మధ్య నూరు 
శచుందును. తెలివికలిగేయుందున్య, బ్రతపల రూగివర్దకు వెళ్ళుటచె లి 
సంపు యెక్యు-వగుచుందుసు. తఈూనము 'ప్రబలముగానున్న వుడు రూగిశి 
లవలేకుంచుము. కండలు లాకొళానిపోవు కేకుగావగును. ఊపరి బహూత్వరల్‌ 
“గానుండును. కొంత"స్వల్ప కాలము లేకుండును. ఊపి5 తిరగక పోవుట క్‌ 
లుగును. అప్పటిలో నాడి కానరాకుండి మికిరాలి శనుపడుట చేత మూ 
శళానుపొంది గాని, యమాపిరిరాక గాని “'రోంసెమృతిన్‌ొందాను వను 
సఫానించ ట--- వెళ్లిపకరా కాటువల్ల కలుగు హైడోఫోబియా. 
నుంచి మతిగప్పకపోవుటజేతనున్ను, సీళ్ళచప్పు జె తె భయను లేకుండుట 
'జేత్రనన్ను శరీరమం'దెకగా "సర్వదా స పోల్చన 
గును. వెన్నుమూలుగ యొకగా యింస్ల మేషనునుంచి గాఢమైన జ్వరము 
"లేకుండుట పతనున్ను. కాళ్ళుపడిపోరుండ . టి పె చేశనున్నుు ల్‌ కొోంంచనసగున?, 
పసాధ్యాసాధ్యముా టాఫ౮మాటిక్‌్‌ జన్న్ని అసాధ్యము) అడియో 
'పాతికుకా జన్ని సాధ్యమా --- నిద్రవట్టుట, ఎకుగ్రాతగ్టుట , ఉందు మంచి 
కులం చులు. కలలా కాలం ప్త హే సన 
హాతువులు---అభార హూతువు- బాల్యన్కు; మొగ వాంధడ్రుు కా 
కచీశ్యులు, ఉేకములు చలవ ళ్తవకు అల'సట్స -“ాయమ:'ల్సు నరమ్స్బ 
లకు ("టెండనులు) అన-గా మాంసపుఖండలప చివరనుండు "సీఫువంటి జీ 
సేవమెన పచాథబాముోు వ స్ట్రిక్న్‌ ఉక ఎక్కు-విచ్చుటచె నీర నీర్‌ 
గము యెకుగ్రాను కలుగ వేయిచున్నది.-- చలిభూలి "నెదడకు తగులుట చె 
శలుగునుంా- స్తుత న్న ప్న షు 
చికిత్సంాటా?మేటిక్‌ జన్నియందు శరీరమును మెత్త బెట్టు నట్టిస్తా 
మేకము చేయు పచాభగముళుు 'డెబ్బగగిలిన భాగముమై యెకీగాంచవలెే 
ను. నరముగాని మేండనసుగాన్సి ఎక్కు-మీముండు నేసి వాటినికోసి చిగిత 
గ్టించెది. కండలు లాక్కు పోవడము కనబడిన తరువాత నీస్‌ వేయికూంజీ 
దు, శెండు విధముహ్షైన జన్పికిన్నీ యొకఠా సే అవుషథ వికిశ్సగానున్నది: 


తా. 
విశేషముగా స. న "కేలమెల్పు నీమునేపాళపుచము 
రు, విరోచనములువే సే ని కారీ నల్టనమంచ్వు గంజాయితో చేసిన కం 


టో 


నులు తరుచుగా యిచ్చుట్స యివి గ గొప్ప మో తాదులిచ్చునది. గోరిఘారమ్‌ 
నాససనచూపించుట చే నోరీరము లారొసాదిపో వుటయున్నునొ స్పిన్ని శౌంత్తిం 
చును. "సక్తువన్య చేయువూం-సఫు కహాయముల పాయువు వెంబడి [1వ 
యోగించవ లెను మం చు గెడ్డ వెన్ను మైకట్టుటచే కొందరికి గుణమిచ్చును. 
ఈ రోగమందు _మెకమును కలుగచేసే మందులు మికిగాలి యుపయోగిం 
చును. అన్య భవముచే యింయల మో తాదుకం ళు అధికముగా ని సనగును 
టంచెరు బెలడోనా బహూపయోగముగానున్నది. 1/10 సయ మొదలు 
కురి | అర నేను వణకు ఎనక్షా/స్ట ఆఫ *ెల చారువీ౯ యిచ్చుటచేలాా 
సిపోవుబ తగ్గరు. రోష యాషథము మింగుటకు శె క్రికలిగియుం నేన ర. ర'- 
"మొదలు ౬ జ+ములవణకు నాలు "గీసి ఘంటలకు ఒక పర్యాయము, “సక 
స్ఫుకోనియం యిచ్చేది మింగుట కవ కాశము 'లేనపు డపాయిువు పంబడి 
మంచెకి-౦ంచవ లెను. సారాయికో-డా నిషా కలుగని సేవరకిన్వవచ్చును, 
పొక్కు పలా(స్ర్ర) "వెన్నుకు వేయుట, ఎలక్ష్రసీటి, నోరు 'తెజవక పోయినపు 
డ్తు నంగునట్టి నొట్టము ముక్కు-ర ౦ధము* వెంబడి లోపలికి పోని విచ్చి అంచు 
గం ఉూ హాోరముగాని, వందుగారి లోపలకీ సోవునటుల పిచ్చికారీ చేసేది, 
ఇందుకు (ప ల్నేకము గొట్టములు నియమింపబడియున్నవి. రోగిని బకలి నె 
మ్ముదిాగానుం ది అప్పుడపుడు _వెమ మొదలగునవి యి వ్వనగును. 'సెం[॥ ౧౧౧ 
యివ్చేది---- న లా జలాల సువ త 
టవలు 
ఇస్‌ ఫే నైల్‌ కెటినిస్‌ అనశా చిన్నవారలందు గలుగజన్ని 
రుం కోం20111. 
గుణములు--- పుట్టని తెరు వాగన్లు “రండుమూడు వొారములకు దవడ 
మా౦"స్రమందు ముంద జన్న్మి యెష్యు కి నబడి శేరిరిమంతకు వ రంది త్వం 
గా పాణమునంతపుచ్చును.- = వ. రస్తు సవల 
చికిగ్సృ---పంటనే సులభముగా విరోచనమునకి చ్చి వేడినిఖ్ళ స్నా 
శము చేయించవలెను. పిల్ణయొంకగా హారము తన్లిపాలుగా నుండవ లెన్లు 
[| శేత్షల 


| గాలి రో ) 
బాగాగాలి నడుచుట ట్టి స్పలములోన్యంచవ లెను. అముద మే విరోచనము 
నకు యబిచ్చేది. నెం! ౧౦౨ యిట్బేది. --- ల ఆ ఆల 
ట్ల 
హెోవేపొబీయా అనగా, వెట్టపక-కాటువలన కలుగు వెళ్టి. 
శే? యాంంటం0)2. 
సుణములు--- వెళ్టికుక- కరచిన నాలు గ్లదు దినములు మొదలు ఆరె 

నిమిది వారముల తిగువాత కిరచిన్టి కాటు పద్చివేసి శరీరము నంద నేక 
ఖై న ములకు ప్య్బాపించు నెప్పికలిగి యటుమీదట మాటలు పిర్రిపెం చక్‌ పోవు 
లు మెకము కలిగియుండుట విశేవ విచారముగనుండుట, నిద్రనుం ది కలలో 
భీఫివొంద లేచుట, [దవప దాథజలములకు భీతికలుగుట్స నొంతుక యొ కగ్రా 
మాం'ఫ్రఫుక్‌ డలు విసిపబమను. పలాపము కలి*ీయుఎడును. మఖమునం 
చా? సలిగండును. విదాహము కలిగినను [దవపదొథ౯ళామ్రుకు ఫుచ్చుక్‌" 
నుటకు భయపఫుచుండును. వెలుగుకు గాన్సి ధ్వనిని గాన్సి "సహంచకుండు 
ను. శరీరము న పొడిగాను రోగియలసటవె మృతినొందువణకు 
విశ్రాంతి లేపండును. నదె లేను. మాంసహఘాకండలు విస%ించుకొనిపోయి లా 
కొగానుట కలిసయిండును. కొంప3:.ముందు రోస్కె మృతిబొండక మును 
నుంచి కుక్క-మొరుగునటుల మొరుగుచుండును ఆ. ఆ 

సా ధ్యాసాధ్యము---హోనినై కలుగ బేయుట తరుచు. ఎ... న 

“"టాతునవులు ఆ వెజ్హ్రిష సుర్యా- కఠచినతరు వాత కుక్యథ్థ-పంటియందుతం 
దు పషము శరీరమునకు వ్యాపించుటచె సీఠరోగిము కలుగుచున్నది. = 

చికిత్సల మాఖ్యము గా రోగ యురాకుండా కాపాడవలెను. త్తం 
దుకు కిలో కోయుబఛచేత నన్ను, కాప్టశులు, శంఖడా0వకము,. వెండి 
"కాస్తైన 'మొవలగు వాటిసై కరచినసోటుకు రాయుటబచెగాన్తి కపట్ప్బంగను- 
“భాజుసోల వేయుబ చేతనుగాప్రు సాధనములు లేనపుడు సోటితో వ. 
ేగాన్సై విషము దేహమునకు వ్యాపించకుండునటుల చేయునగును. రో 
ము కిన్రుపించిన తమవొత ఫుట్టిననుణబులను మాత్రము సాధనము చె సెం 
తంప చేయువచ్చును. గ "చును యంపుంవుబాధ మంచు గట్జమిింగించుట 

వ. 


మా జ టు, నాన అనన 
అతా ( | 


(౧౧౫) 
౨. విషూ 'చేయుమందలు చేతనుచ్ను, ప్లోరిఫారమ్‌ వొసనమాచుటజేడ 
నున్ను, నరములందుంధా తీవమునణచనగునుా ఎ. 
3. అపానము వెంబది హోరమిచ్చుటబేత న్య న్ను ద్రవపదాథళాముాా 
స్కి వస్తువులను సౌధ్యమను నెడల భుజించుటకిచ్చు చే తనున్న సీర స్వ్యునొం 


దకుండునటులబ 'వేయవ లెను, వా ( , 


'జెలరియంట్రీ మెన్సు- అనణ్నా (తాగటచె మళితప్పుట, 
1816210200 రూం01060:. 

గుణములు ---విశా3ంత్సి నిద్ర లేకంథును, జేతులున్ను సాధారణ 
ముగా దచేహమందుండు మాం'సపుకండలు వణుకుచుండును. ఈవణు కు 
నునిలుప్రుటకు రోగి యత్నించు నెడ విస్తరించును. మతిలేని మాటలు అనేక 
మూటలు విన్నట్లు అ నేకవస్తువులు చూదినట్లు పగవారలు తన్నుముట్టడిం 
చినట్లు, వారినుంచి తాను తప్పించుకొనుటకు ప్రయత్నము చేయునట్లు భ0 
మకలిగియుండంను. విశేషప్రలాపము అస్తమానం నడచుట, గదిలో ఏదో 
యొ; వన్సువను గాన్గి, మనిహ్యినిగాల్చి వతుకుచున్నట్లు గానుండును. శరీర 
ము చల్లగానున్న్పు చనుటచె కప్పబజియుండును. నాలుకయందు తడిగలి 
స' కొంచము పత్సడనము వోణుక్రు కలిగియుండును. నొడి సూక్ష్మముాను 
న్బు త్వర గాను, నొకిగా తే నణచబడు సట్టిదిగానుంకున్య. రోగమెక్టు వై 
నకొలదీ చేహ ఘకు ఇెరుపును కలుగబేయుచున్నదిలాం ఎం. న 

నిధానించుట-- శరీర మొణుకు , చల్లడనము, (పలాపము, తోగి- 
యొకంాపూర్వస్తితి భోగట్టా రోగమును. తెలియ చేయుచున్నది. 

సా్యాపాధ్యము---విశేషము నిస్తాంణము. పొందు'ెడల న్రిబ్బం 
'పేయ ను. సృదగలుగు బట, మత్తుమందుల చె నిదకలుగుట మంచీ గుణములు 
ఫంప మెమ్టువ నుట నడ లేకు ౦జుట, విశేషవిరో చనములు, వాంతులు గలుగు 
టు నాలు] పొడియార్పుకొనై సోధుమురంగ నలిియ ఐఏదుట్ట దుణజాణ 
ములు వో॥నము మదకు నంచదుండు గదులయందుగానైి, మెనడుపొరమీద 
“గాని పుఖినిరు జెదుబ చేతనున్ను "మదడు పొారయందు విస్తారము రక్తము 


వ్ర్‌లు చుట చేతనున్ను కలుగుచున్నవి, మెడదటియోందు నమలలోపత పులినీరు 


(౧౧౬) 

'జేరనపుడు ఫాశాయి చొనియందు కనుసొనబడును.-- ఆ ఆ 
“"టాతువులు--- ఆధార హౌతువు- అలవాటుగా సారాయి. నల్ల 
సుందు, గంజాయి వగ కాలు వాడుక చేయుట జేగను నరములయందుబల 
వఎ తద్దడము విస్తారముగా చడువుట్స మొదలగునవి. ఉ(దేకములు, ఆ 
ప్వుడపుడు విస్తారము గా (తొగుట అలవ్నాపేన కాకవస్తువున: మానుట, 
రక్షమ.పోవుటు విస్తారముగా విరోచనములగుఒకు పాధనము వేయుట, 
సొప్ప్శశాయ ఘాతలు వాందినపుడు కతృ్పగుమూచఛలకంా ఆ ఆ 
చికీర్స---కందుమూడుపనంలు వేయవలెను. అనగా చేహబలము 
పోపం-డా కాపాడుట, సైదమవట్టించుట, త్రంస్ల మేషనుపో సొట్టుట, హ్‌ 
బ్రాంది గంజి కొన్నిమాం-స్యులయొక- ఫారము పత్యము పెట్టంచుట 
ఇ3ె బలము చెడదు. నల్లమందు గంజాయి, క్లోరిఫారం వా "స్రనచూచుట్ట 
మాఫి౯యా మొదలగు వాటీని గుణములు నిలు చుటకు తరుచుగా నివ్ననగు 
ను. ఒకా దినములో మూడవున్సుల నల్ఫమందరఖుయిచ్చినను దాససణమొ 
గు కనపర చనట్టి దృష్టాంతములునలవు, ర"ససభ పమ నెడు శాలరిములు టా 
టర్‌ ఎమీటకొ, నల్నమంద్రు వొక్కు- మందులు వీటిచె యంస్ణమేషను. పోస 
ప్రవ లెను. విరూచన సాధనములుగాని రకము తీయుసాదనములు గాని 
వేయకూడదా. నెం! ౧౧౧ యి శ్చేవె,-- బనానా అం 

లలల పులస నపట్టేరుననలనులం--....--................... 
చెరి బెజ్లి. ఉబ్బు. విం! తండ. 

“స్వరూ పనిరూపణము-ా- డటోపిరి పీయుటకు ప్రయా"సము, సీరసము, 
తిమైర, కాళ్ళుగట్టిగానుండి పడిపోవడము, శరీరమ౦దంతట వాపష్ర్టు- ౫౮ 
"రళాగమునకు బెరీ బెల్లి యనజడును.--- ప్త ప్త 

గుణములు ఒ కాసెకపుడధాత్స్తుగా కూదా ఈ రాగము కలు 
గుచున్నది. "చాాఆగము క్‌నబడుటకు ముందు రంగి రో జూశచేసపని బయ 
"భేకుండును. నొప్పి, తిమ్మైర మాంసపు కండలయందు విగెంపుు కాళ్ళు- 
'జేతులుపొంగు వీ్‌శేషము నిస్పత్తువ, ఎగభయూపక్కి గుం జెలయందు పం, 


. 


ఛా. ఛారముండును ముఖమపొ:గి పొలియిండును, డుపిరి తిరగక పోవ 


జ 


(౧౧౬) 

త మెక్య_వెనకొలది "పెదవులునల్లబడును. కాళ్ళుపడిసోవును వాంతి తగ 
చు-గాకరిగి ఇబ్బందిపరుచు చుండును, ఊపి ఇబ్బందే పగుండుటను అనవ 
శానముగానుండును. నాడి దుర్చలముాగామ న్న్న కొంతసీఫు నిలి విపోష్టుచు 
నుండును. శరీరము చల్లాణాగాని స్వాభావిక మైన కాకగానుండి పొడిగా 
నుండును. మూత్రము క్వచిత్తుగాను విశేషము రంగుగానుండును. గుండె 
యందు ఛారమున్న్న్న ఊపిరి తిరగకపోవడ మెక్కు-.వెనకొలది నాడిశ్షీణిం 
చును. కాళ్ళు చేతులు చలవనుగమ్మ్మను టఊోపిరితిరగక గాన్ని కాళ్ళు చేతులులా 
కొం నుబచేే కొట్టుకొనిగాని రోసి పా2ణమును విడుచున్ను. వా 

నిధానించుట-- ఊపరితిరగకపోవుట, కాళ్ళుపడుట్క అదధ్ధిక నీరస 
ము ఒడలువాప్రు శోఖించినముఖము కలిగినపుడు బెట్‌ బెట్టీయని పోల్చన 
గును. కొందరిది యొకతరహా యొడలువాపని మతీకొందరు నరముల సం 
బంథమగు జాఢ్యమని యెంచుదురు. అజాకా వాడాలా జాం 

సాథ్యాసాధ్య ము--- తరుచుగా నపాధ్యము. 

“హేతువులు... అధారహేతువు-. "సత్తువవేయని భోజనముశే 
యుటచేతనున్స్న్ను అశుభ వాయువ చేతన్య న్ను యివక।ప దేశమందలి గాధి 
జాలాశాౌలము చేహముకు పట్టించుబకేతనున్ను కొన్ని స్థ్టలములం మణి చే 
రనున్ను శరిరబఆము చెడుటచేత నసీరోగస్వృ గలుగును. సింహ్వాభద్వీపము 
లోని కొన్నిప దేశే ములందున్య్న్న గంజూము, (నీకాకుళ వలు, రాజమహార్మవ 
వరపు జిల్లాలయందు "స్వ్మృ(ద్రమునకు కొన్ని మైళ్ళ లోపువరకీ రోనము క్ష 
లుగుచున్నదె. ప్త ప్ర అత షప 

ఉందేకములు-- విషవాయువు, 

చికేర్స--- కాకమందులు, _వైను చంది జిన్ను అమోనియా, 
'సత్తువనిచ్చే ద్రవపదార్ధముల బవ్వవలెన్ర. కాకమీదను ఆల్వాచమాన వాధి 
శకము చేయుమందులు, స్ట ్వల్లు జిన్నువంచి, టర్బెంమైల్తు మొదలగునవి 
మవ్వన లెను. వరీరమునందు జేరిన నీరును హరించుటకు రయూండించి విరోచ 
శములగుటకు గేంబోజి, ఎలిటీరియల, జూలపు, మొదలగునవి యివ్వవన తె 
మ 'వెచ్చనిన్రీళ్ళ స్నానము కాక_తైలములమర్థ నా విరోచనములు చేయు పిచ్చ 


ష్‌ 


(06) 
శారీ చాతీకిపొకుగ-మందులు,' శాకచేసి కఫమును తెస్తా న్సేమందులు మొ 
దేంగునవి యప్పుడుండు గుణములకొలవి నివ్వనశఫను. మొలక ంకీనీఅరఖ నె 
డి బ్లా కాయిలు తమలపాపతో రోజుప మూకుపర్యా యము లిచ్చుటచే కు 
దురుచున్నదిణాని ఈ మందిచ్చునపుడు కఠినమగు పథ్యము చేయించవ లెను 


“వెం! ౬౦ యిచ్చెది --- ప్త స స 





ఏ రాానంతంల వతు లరాలారరర్యతలలతా.. 


వాజంలమాన్టీ్రపట్టిడుటు కమా 
(ఏయు టయి) రుమేటిజం అనగా మేహవాశనా నొప్పులు, 

తరుణ మని ప్రచొాణనుని, రెంకువిధములు నకుముశందుండు "కం 
డనలను వాజియంవుగలుఫనఫుకు లంబేగో యని వాకుకొందురు అన ₹ఇా. 
సడుమయనొప్ప్రి -- సు ష్‌ కా ల్‌ 

ఆన తరుణ వాతనొ ప్వులు. నే... 

గుం ముముంా చని గాలినషని నొంపగలుగుత్య ఆటు మెని జ్వరమ్లు 
కలుగును. అడు వచపషనొ స్వ ఎనుప్పు హాఫున్ను పెన కీళ్ళయందుకలుగు 
ను. అలాగు బాధపెందుతున్న కలుమీద నొక్రూూటచేతళశాని ఆకీలు కదులు 
చుబచేశగాని నొప్పెళూవగును. గాతిఛానమందు బాధధికమగుకు వి 


శీ 


సార0ింతి లేకుండుట, ము. తీష్టైజ్వర ను) వి ₹ేషచమట, చ. "మె 


మొ-గా పూయబడియుంకుట, విరోచనబస్జ ము; టు మం 
నమువై నతరు వాతను అకిళ్ళు యనదెి వే రేగ పళ్ళనుపట్టుకొసును. కొందరియం 


ర్ల / 


ఏంచును. మొదటబాధన్‌ొందిన న. టుగనంచా నచాధ 


దు చుంచు ల్ల ంతిాచి గై (1. ఉను మసన ళో (త) కప్పక, య వాళతయంచు 


శ క్‌ 
రం రు 
ర 


"ంతించును. గుంజివయందీరో. సము (ప వేశ్‌0 వినవెంటనే టఉపఏ విరనకపో 
వ్రుబ్య గుండభఖారయము దడృగుం "డఐలోనొ స్ప నాడియిందు వేగు గలిగి 
గంం డేలోగనమఠమండితరగుణ ములు గలిగుండును. ఈరోగన్సు నిమ్మభించు 
ట్కు పురాణీంచుటు కీళ్ళవంగకపోవుటచే నడచుటకసాధ్యముగా బెయడము 
గుం వ కాయను, "'మదడ.నం కస్పృ్రపొారలంమ ప వేశింది మ్బ తి న 


డము గలము, కాక్‌ ౧౧౫ వజ[ జ్వర పులోనుడందను, కాలాశాతన వనావిను 


(౧౧౯) 
"హీశువులు-- అధారహిశువు-- వయః కాలము బలమ చెయ 
ఇితిండిచె గలుగు బలపానతా వలనా వు ష్‌ 
ఉట దేక ములు-ా చలిగాలికి బములగుఎట అక్టు లేనిచోబను రాలి 
పరుందుటు ఒకప ర్యాయము బాధకలిగెనతరు వాత "స్వల్ప యూతువులచె త్రి 
రుణా కానబకున్స. ఈ వ్యాధిలో రక్తమును లక్షి శేసడ్‌ అను ఫులముసుం 
దుటచె నీరోగము కలుగునని కొందరు వాడుకొండురు. మటి కొందరు- 
హెొబీను విస్తారమగుటచె పుట్టునని వూహించుచున్నారు. =. అః 
నిధానంచుట-- పైనోవియల్‌ దూమిటిజమ్‌ అనునొప్రులందుకీలు 
టు విస్తారముగా వాచిగాన్సి చమటలు గాని, త్‌ మెనజ్బరము గానుండదు, 
తరుణ నెప్పులందు సోరీరవముందితర గ.ణమ్హులు కలిగియుండును పుఠరాణవుఠత 
దు కీలుయం దేవుండును. దుమ్ములు పచ్చి చేసినపుడు నొకిా- తే పుండులా 
గుండును. గౌటున్నుు రూ మేటీశమున్నుు ఈదిన వన్సు చెప్పబడిన గుణ 
ములభె బేఫించనగున్త. రూ మేటిజమ్‌ ెక్టరీళ్ళన్య క్రమముగాను గొటు 
చిన్నశీళ్ళ ను అధాశ్తుగా కలుసును. బూ మేజిజమ్‌ సన్మువ తిండి లేనివయపస్థు 
లుళతు గలుసును. గొటు _పెషవారలందున్ను సౌఖ్యముగా తిను వారలం 
దు గలునుచున్నది- గౌటులో జ్వరమున్ను చెముటలుండవు. రూ మేజిజమ్‌ 
యందుండును మేటిజమ్‌, ఒకకీలున్తుంది మరొక కీలప నడుదుదుంకు ను. 
గౌొట్రుఒక కీలునం చేవ్రుండి గుం డెకు గాని, మెవడుకు ఇాస్ప వ్యాన చుపసుదు, 
సాధ్యాసాష గ్రముంాగుం డెక్సు కంటికీ మెవడుకు బప నుటహ 
గుణములు, ఈ 5; ర తర్చు-గా హాని ఇ చేయున సాక ఈ రూూగనమతి 
చుండు నొప్పులు చీ మపట్టుట కుళ్ళుట్ట “నన్నిపొత ద్నరము గాన్రై , కలిగె- 
యుండదు, లా 


చికిశ్స---ఇజ్తందు చేయు సౌాధనముల నేకములుగా నుండుటచె వా 
నన్నిటిని సిక్యాడ తెలియ చేయుట కనవ కాశముగానున్నది. బై కా రూ నే 
టు య 30 గే 0నుల మోతాదుచొప్పున బేదము కషూయమను పొ 


ముచేసీ రోజుకు మూడ. నొబ్లు పర్యాయములు యివ్వన లెను. చన్నీళ్ళతో 


లిపి యిచ్చుటకూ-ణా వాొడ్సుక్‌ గానున్న ది, ఈ సాధనమే ముఖ్యమో 


(౧౨౩౦) 
వున్నడి. క్లో లేటు. బైటాన్టేటు నై శ్రేటు) యాని కేట్‌, అఫ్‌ పొటాషు 
లు నొప్పుల కుపయోగింప బడుచున్నపిః నిన్మపంటి రసము- గ జ్‌న్చు 
మూతాదు వేని చూజుకు మూడు పర్యాయము లిచ్చిది- వ 
వనన యిచ్చిన తరువాత రము శరీరమును౦చి తీయుటజె 
విశూపియను లయందు కలుగునట్టి తరుణ వాతనొ పులు కుదురును. శౌ 
ర్చికము సులభవి'రళూచనే మందులు. వేడిసీళ్ళ స్నానము; డోవసు౯పౌడరఈః 
జైదలగునవి యుపపాధనములుగా వాడుహోబడును . ఎట్టిదికిత్స చేసినను 
చోని వుచేకమును చూపనదీ రంగము మళ్ళము. ౮ సో 
3 సాధనములు--జలగల్పు శాపడము “స్పంజియోపిలస్‌ అనునడి 
చన్నీళ్ళలో గాని వేడి ఫీళ్ళలో గాని, నానబెస్ట్ర కీలుపచుట్టి అట్నుపైని గుడ్డ 
చుట్టవ లెను. ఆవపిండి ముద్ద, పొక్యు- పలాస్తులుళఇ, కాక చేయు .తైలముల్పు 
టించెరు అయిడీనుయను చావక ము మొదలగ-నవి. జ్వరముతో నొప్పులు6 
డినేని ₹ నెం! లా- ౨౨- ₹౬యిచ్చెది. -- వ నా 
అజాడ్యం రా 
ఫురాణనుగం వాతనొ ఖలు, 99096 పేపరు 68కి, 
త్రరుణము ముదిరి పురాణమగటయే గార = యీచేశ వాసులగు* 
జారలందు ప్ర ల్యేకము కలుగుచున్నది. ఈలాగు సంభవించునపుడం యేకీ 
లునందు నొప్పి!లి తే దానియం దేతప్ప మటేయొక కీలుకు వ్యాపించదు 
జ్వరము 'స్వల్పముగానంండన నొప్పితక్య౮-వశాను ండును- శీలుమికి౮ా లీ 
ఇజాచుటయీశాకటాశీలు వంగక పోవుట కీలుయందు పటుత్వము తప్పుట 
శళలిషియు ండునం.=అలా న పు వు ప్న 
చికిత్సా లోపలకి జేయ పౌధనము కంక పెకీ ముఖ్యము 
తిర్పుగా. జలగలు పట్టించుట, 'పొకఘ్యూమందులు వేయుట అనపిండిను 
డ్ద పట్టించుట మొదలగు పెసాధనములున్న సుఖఘంబంధమగు జబ్బుదే 
పహూమున కలిగియుం జె నేని నుగంధ్యాది కషాయముతో ప్లమ్మర్సు నూలి 
చ్చుబచేతగున్ను డోవర్సుపొడరు, పాటాసీఐడగు, మొదలగునవిన్నీ విస్తా 
కకాలముంజేన రోగమందు ఎలక్ట్రిసిటీ సాధనము వేది, కీలుగందు శ్రా 


ప. 

"లేనపుడు టంచైరు అయిడను, పూయుటచె ఎంఖ్బుటయిన్సు. చన్నీళ్యురో 
జు మూదు నొటబ్తుప ర్యాయిన్బుకు. ధి *రక టట్ణ బొఫనొందుతున్న్న ల్‌ుమిగు 
వోయిట చె మం చిగుణము చియిచున్నప. మొం'30దిలఅందు వాతినొప్ప 
కలుగునపుడు చాలా సే) వెకుగాటజే సొప్పియప్యు- వగుచున్నది. కా! 
గాన్రి పకుండునట్టి మంచపు కాక గాని నొప్పి నివృద్ది పయునపుడుతగు 
అణ నసెస్టులన బెనున్ను కొ చేత సెప్పి వుపశమించునవుడు పుళాణిఠచిన 
ట్ట వాతన్‌"ప్వులము వలను వివీశతృచవేయివ లెను, తరుణవాత నొష్వులన్ని + 
యందును కొలఖింవ మ్రసంలవము పః పయన వముంయులనున్నుు, విరొచనసా 
థనములున్ను చేయవలెను. ఇందుకు కాగ జొ-డాఫిలంతో వేయు మాత] 
లిచ్చివుడమము పెబిట్లుడ్లి సి పాదరు-గాన్సి వుష్పు-గాన్ని యివ్వవ లెను విశేష ప 
రోచనములు కూడవు. విస్తారపుసొప్పీ కలిగియుండి నేని వుపష్పులతో 
రుఓపిరై, "సడ-కైవను అనునల్టమందరఖు యివ్వనగున్యు, "బేనియడల మో 
'ర్భ్యాః నరీరమయొక- చముణముగుం-చడా పిచ్చి కారి చేయవ లెను, తరుణ 
నొప్పులు పోతున్నపుడు సుఠాశారము ౨౧ "గనులమోతాదిచ్చుటచె గు 
ఇఐమిచ్చును. రోగెని చలిగాలిలో వెళ్ళకుండ నుంచవ లెను. తరుణనొప్పులం 
దు గిండుభో జనమివ్వకూడదు. పు మజా వ 

పురాణనొప్పులు---పొటా సీఐడరు ప్ర ల్యేకము-గా-గాని వై ౯అం 
టు మొనీతో కలిపిగానిచ్చుటచేతను నివారణనగును. కళ్ళందు నొప్పి పిస్తా 
లము-గానున్నపుడు- బెలడోనాతో క్లోరిఫారంతెల ముగాన్సి నాభ్నితేెలము 
గాని మధ౯లనా జేయుటవె గౌంతించును. రోసి స్లానుగుడ్డ శరీరముపై 
ప్పుక్‌ని యుండవలెను. భోజనపధాథణములందు రోగి బహబజా ౫ గ -గ* 
నుండవ తను, "న్వల్చ్బపత్యములు హోళమును తిరునబడుచెచున్నవి నం[౮- 
9౨- 3౮- 35-రోం- రొ౨- ౭౮ యిచ్చేవి. న వ లల 


ప! 
త 


ఈ రోగమంచదు ముంతగుం జే 'జబ్బునొంది నేసి చాత్‌పెసి షా | 
'యొకం- స్థానమున పాక్కు- మందు, కొప్పింగు వేయవ లెను. లోఫ్లు $వుతు 
(కేల్‌ మెలు సల్లమంయ కలిపివ్వవ లెను... -- సు 


క. అరరంయాయాలాణణ లా క్రమ్తన్టే క మలర్టుయార్తానాం ల” వేలంత 
[1 
టై ల 
[| 
] బీ 
తీ 


న బు. 


(౧.9) 
నాటు, (60100) 

బది ఆ౦డు విథమయలు- తరుణ, పురాణము. 
ఈ "రె0డు విధమఘములందు కీళ్ళమంచి లోపలనుండు గుంటె, జీణళలా 
కోశము, మెదడు, మొదలగు నవయవములకు వ్యాఫి వ్యాపించు చున్నది, 
గుణములు--త్మీవము-గాను అధాత్తుణా.నున్ను నొప్పి చిన్న కీళ్ల 
యండు "కలుగురు బందు కాళ్ళ వేళ్ళను తర్పుగాప్పును. ఈ వేళ్ణయందు 
బొటమన్మ వేలి మొక*కికీలువందు. రొత్రిభాగకుందు 1పథమత గలిగి త్వర 
లో నోర్వ గౌన్‌ ఛాకనొఎదింనును. విళౌళుతిలే శంకు, అఫడపుకు జ్వ 
రముకలీగే యుఎసుట, కట ప వ్పిఫుఎ మున లెఎలవి స్త యము మ బకోర్వ 
"లేబండి, వాఫు గలి యెె గా పష లె చుము ఏసును ఇన్టనలునందుంకు 
నేప వనొ.రోవానకు గ్‌సం చోప్రాను న్‌” స్ట ర్యా ఘన సభా వొ దఫా చే 
పోవుుు అబుపెం చెచులముపె పొం ప్పావనలె రాంళోబు వాధతప్ప 
టికి లేపంకతోవును సాధాకళ లుగా రెంముమూా 'సవోవాలుండి గ్రమం 
లగా నొప్ప్బ తు మున్నది నోప్పి సిక్మళిఎ విన ఎనప క్‌స్దె కాలమునప గాన్ని 
పరా న యందు నాస్తి పీరు గా కొంబనుచుువు ము. చాలా కాలఘీకో ఈము 
'దేశానుును ఒవసీఎదిన తరువాత కీళ్ల యుండు సీమనున్నమువంటి ప ధాన 
ము చేగును. అపబ్వుకు కీ వుగనకుండును -- న వూ 
ననాలుచుబ -= వాతనొ బృిలలో తెలియ జేయబడియున్నది. -* 
సాన్ఫ్భాసావ్యయి--వంశ పారంపర్యాయ ము వచ్చినది కానఫ్రుకు 
న్ను "దేహూబలయి చెడనపుడున్నుు నొబ్బవవ్చినపుడు త్వరగా నుపసెం 
తించునపుకునవ్ను అనామయ కాలము దీఘబ౯ల ము నా నుండు నవుకున్నుు, 
నుంచిగుణములు నా వెంచబడునుు దుష్రుణములు గుండె మెననుు జీణలా 
కోశము మొదలగునవి చాధనొందునపుడున్న్హు వృస్టాప్యమందన్నుు దీర 
జాధ్యమగునపుకున్ను దేహములో నితర న్యాధులతో గూడుకొని యున్న 
పుడున్నసాధ్యము.. = యు. ప్‌ ల 
'ఘీత్రువులు--అఆధారయేశువు కౌమార ప్రాయము సౌఖ్యమః 
"గా జీవించుచుండుట, వంశమందీరోగముండుట, పుగుషులంచుయి వ్యా 


(౧౨౩) 
ధికరుడు 6 జేశములు. 'చలవు' అలచటబ, అక్షివ్యస్రనము, మందిభో జనము 
జే్యేకఘు వారలకు భోజనమున సాఖ్యత లేకుండుట. 'మూలవ్యా ధి మొదలగు 
వాటివలన (శవించు శావములు కట్టుట) తరుచుణాబాగా భోజనముజే. 
యువారలందు కలిగియున్నది గాన అజీణలరోగముతో కూకుంటున్నది 
ఈ వ్యాధియందు 'దేహమంచుండు రక్తములో, యమారిశేసిడ్స్‌ యనునది 


వీస్తారముణానుండును, ను అలాల లును 
చికితృం-ఇరదుమూడు) పనులు చేయవలెన్య,. అ అం 
౧ వాధను: త్వర గా - త్మంచుట. వాను వాయునా అవాయిక్ష 
ఎక ఇబ్స్బందిగానుందు గుణములను సౌంతింప చేయుట, 
2 గిరు గా బాధ కలునకండచేయుట. సాల - అననన 


ప్ప) "సంబధమగు పూతశ్ష్మవరోచనపు మంమలు,'నల్లకుంయతో: జేయ 
బడిన మందులు, కాల్పక మొ, బై కార్బో నేటుసోటాషు, ఛాధ నైచముచున్న 
కీలుకు ప్రానయుచ్చుట మొచలగు సాధనముల బె చికిత్స చేయనగును. హో 
ర మునంమ పగ్భృ .ఎ*ను .డవ లేన్ల "'స్వల్బముగా 'చేహముచెపని చేయుట 
చేతనుస్నృ, 'సమ్యదపునిటి స్నానముజేయుబచేశనున్ను, పులుఫును విరు 
చునీళ్సు వాడ.3 బేయిబ చేతన్ను శేసాా-రిలాకషాయ మెనా అరై నాపొ 
టాషుఫో గాస్పు సోఢాతోగాని లేక మోనియా తో శాన్సి నిచ్చుట చేతను 
మ్నలినుుగా రూగము రాకండనటుల 'దేయనిగును. జీ*ళ౯ార్‌ ోశమునకీ వ్యా 
ధి వ్యాపీంచునపుడు బ్రాందీ యీతరు, అమో5యా, వై న్య మొదలగు 
శాక చేయు మందలివ్వనగును, నొప్పిశగనరేలుకు టవ ముద్దప్ట్రించు[ చె జీ 
బాక్‌ శ మునకు పోయిన నె.ప్పితిరుగా కీలుఫు చేరును. చేవాములోనిత తొ 
నయవములకు యీకాగు కలు'సనఫుడిట్టి పాధనము చేయునగునుంః 
“నెం! ౨౨ 3౫- ౨8౭- 3౮, ఎ౩- ఎర యిచ్చేది. అజం బజన 





నటల త ఉల కన 
ఎరిసిపిలకొ, ఉబ్బు'సపిళా (43106129) 
వఇమ౯మందడు కలిగనొక తరహా దుష్టమింస్ల మేష. నై పుష్టినచో 
ఓనుంచి చు. వ్యాప౦చి- "మెదడు పన్నుమూలుగు మొదలగు దేహ 


(౧౨౮) 
చూలోనితకావయవములు పైని నౌంతించు వేగ మే బాధించున 'ట్లినెయున్న 
వ్‌, బది "దేహజమస్రు ఘభూతజమన్సి "రెండువిధములు మొడటివిధమున సిర 
న్ముయొక- చమళ్య్న్మనందు సాధారణముగా కలుగుచున్నది- రెండవది 
దెబ్బగలిగిన స్థానమం దెక్టాడ్రైన కలుగును, -- ప 

సణములు--చరి, తనుకార్‌ ఒకరి ౦ఫు, వొంటి మలినముగల నా 
లుక్‌ వేస నణానుండి నింపెన నొడిగల జ్వర ఆక్ష్షణములు, కొ ంతరీయ౦ 
మ్‌ (పలాసముకొన్ని ఫఘుంటలు కళిగుండి మికి-లి యెజ్ఞనగు మచ్చచ ఘ౯ 
నంద కిలిగిదొనిచుట్టూ పోకచెక్క- రంగుగల పరి వేషము కిలిగుందుతు. 
ఈ పరిచే వెష్టము త్వరగా వ్యాపించును. జొసంచు న ముకి ౦టు ఎకు గా 
ముండును. విసేమవాపు, "వేడిమి, కలిగుండున్యు, ఎల్టదనము చుబ్జు వ్యా 
పీంచినకొద్టీ మొదట -గానబడిన మధ్యభాగమందలి రక్షిమ తస్టేపైని పాఠ 
లాగు చెనుకము రాలిపోవును, లేనియెడల ఆచశోట చిన్నపచ్చని పొక్కు 
లు కలిగి త్వరగా బద్దలె రసి'గా “రెండినోను, ఎరుఫు గనబడిన తరు వాతగా 
ని ఆది వ్యాపించునపుడు గాన్సి బృరము తగ్యయుండద. ఇంకా శ గరతళ్వ 
ము న్య బట్టి “సన్ని పాతజ్వర లక్షణములు గలుగును, రోగము వ సపించుట 
మౌొనినవుడం జ్వరమువదిలి శరీరము పొడిగానుండుము, ఈ చూగమయిమ 


విధమలవె నంత్యమగును. న ౫ 
౧ నివ్శళంచిన చమ౯ఫు పొఠ వూడిపోవును-- ప్రమ 
౨ నివ్మళించునపుదు పొష్యలుపుట్టును _ జ్ఞష్టు 


క్‌ చీము వట్టుటిగాన్సి కుళ్టుటగాన్సి కలుగును స్ట 
ఈ మెదడుకు-గాన్సి మెదడును కప్పు పొరలకుగాన్సి యింస్థ మేష 


ను పట్టుకొ నును, లు య! పను 
౫ జీణ౯ాకోశమున్సు ఊపిరి తిత్తులన్సు లోపలకు కప్పియుండు తృ 
దువగు పొరను పచ్చిచేయున్సు, __ మున. ప్లే 


నిఫానిం చుట---ఎజ్టదనము గుడగానుండి శరీరముగంయె నృబుకు 
ఇంానుండుటజేతను అడ్డవుట్టినుంచిన్నీ పథమమందురొంప మొదలగు సె శళ్య 
ఖైంములు € లేమిజే వేపపుమ్మున నుంచిన్న్సీ సన్స్‌ వ్‌ “ననవస్పన్స, లు 


( రక వ్‌ , 

పాధ్యాపాథ్యము -- “తోగులందు కిలుగననస్రుమున్ను = లి సమేషను 

వినేపతీవ ముగా నాన సన్నిపాత లక్షణములకో గంన్రి కూడన ్ప్రువము సా 

ధు ఫ్ర ము,--- అలలా అలల కా ప్న 

దుగుణ౭ణము -- నీరస మ్రునొందిన వారియందు కలుగనపుడున్ను, 

“'సన్నిపాతజ్వరము కలునునపు మున్ను మెదకుకున్ను, దానిపారకున్ను లేక్‌ 

శరిములోన్సండిశరవయవములను కప్పుపొరలకున్ను యి యింస్ల "మేష 

ను చేముసపుషిన్ను సిరస్వున ప్య్తినపుడు మెదడుకు చేరుట స. 
దుట చేగన్య సీరన్సున పుష్టుటయున్ను న్‌ నోటి యొ గ్రా సొంచుక యొం 


టో 


మ్మచువగు టోపలి వి లతరి రతః వ ఛధీనొ ంద నఫు తు సీ ససలుక్‌ రూ. శ్వా-స్రవ్‌ 
మునకున్ను వ్యాపంచుటచె హాబీ సేయున్యు గనుకి వ వాటీద్‌గ్టి ఖే వుట్టునపు డు 
న్ను యబ్బందిేయు చు అవా జాలనాల వ న ల 


కూశువులు--అధార హేతువు. స్థూల దేహము, విశేష నాబూక 
గు శరీరము తన్లిదండులయంది వ్యాధిగలుగుట్స మశూచక్‌ మ్స గాథమా 
గ్‌ బ్వర్‌ ము ఒడలుపొంగు అలా స్తు ఎ 

ఉచేకములు---అంటు"స్రంబంధము, కాశ చలవలకు వై లసట.మెని 
మరి చి (తాగట, సపౌళవములుక ట్టుటా ఘీససలు కొందుటంఎం లి 

చికీత్స-.ఉప్ధూసం? బంధ్య్మమెసన వరోచనమందులు బేర, న స్వ గే 
మును పుట్టించు మందులుజేతను, చలవను కలునచేయునట్లి చాహపడార్ద 
ములజీన్స్సు నును సులభముగా జీణలమగున నట్టి యి ద్నిజ్యప దొఫ౯ణ ములు ప 
భ్యము చేత నన్ను యి౦స్ల మేషశు దీవ వముగూనున్న పుడు ర్‌ క్ష చెలంనిమును- 
తగ్గిరంచవ లను, 'సన్నిసాతలవ్రణ ములు మ "శాన భుండులు 


పమ, (వాంది అమోనితకా, ఇశారకు, జే పననుః ఇనుము, మం విపి ఖం 


“షుదలను సాఫనముల మీ ఏల్స్ప్పువి జ స టట. సో 
రై క్ష న న. వ్‌ మ టు ఆల - న. 
9 వాదనులనమ్ర న ఖ్‌ న టభలోామంచుట ఆఅలినున్ను కషి క 


'పౌదములకు-గాన్సి ఎరువుపోయినచోటనుగాని, ఆవముద్ద సట్టించుట చేశ 
న ఆోపలన్నండు అవయనములకు =౫౦స్థ మేపను కేలునముండ చే 


( గ? జ తో నాళారోలంలా ఆలి సా తదా ధా అకు న! * లు ఆవ 
(1, / // గం ల న. = - 
ఖీ న్స సట భే 
వ శీ 
/ 


వ. ఇష్టం మేపను ప శ్యపించకుం-డా. చూ కాష్టకు రాయుట ఫె 

తను కాన్యయుదుగాని చే ములందు గాని కలుగు దష్యావకు మీదను, కిందన 
అవయవ ముచ్చుట్టు క్యాప్‌ రాయన లెను నన్ఫమబము కొ.మల కోయు 
తా కాపటన్ను చల్ల స్లనెనట్టిన్ని సాఠాసంబంధనుగు ళ్ళు గ్‌ శస్వముషిం 
ణ్‌. సే వీయ్యిఖుపండ్పి అరకూాటు మొదలగు గుండలు,. పే మెన, , సీమనున్నమః 


పం యా స్‌ + | ల సళ సన ఖై; న ఖే 4. 1 

మ్‌గ్నెయి యా మొదలగునవి సే సెక్షిగ వించున స్టే ద్ద /౮వము కట్టుటకు సొాధగ్ల 
స్ట ఆస్తో ఎలా అ ఎజ్‌ ఫు వీ వ 

ములు విశేషముగా శ్రవించుచున్నపుడు ౧౦ గనుల వెండి ప్రనన న 


పా, 


కలిసి పని ప్ర్రూయన లన్య లాల కనాలి నలల న్‌ా 


“పసనటించరు. డిజి ఈ లి ల్‌స్సు ఫు ఫశాయుచు ఉమ్యు- అవక ౨౦ చుక్కా-* 
"మో తెదు నొవ్వున నూడకుప్పూటల నిచ్చుటచే ధొందిియందుని రావ 
యమును చేయు న్లు, ష్తస సపర ఖు ప్పై పని 'లేష్టజేయుటయు పౌభన 'ముగహానున్న రి. 


క్‌ చా |! ఖ్‌ య యు న్‌ గ్య బ్ర న న.  వమటుటాతాటన్ల అతదు క్లో 


టాగోమాటీక్కు - ఎ“ సీపీలన్‌. + కపముడి[ 0 మ? 78: 6188.) 

రట 'న్ఫుటవి స క్‌ టుగాను న యముటు! సిగ: స్సు పీడ న్‌ 

౫ నశ దుఖభను చు గా క అశునుటు యట ప్ప కు ముదటేవిధిష్కున "ఖ స్‌ వడలు శు 

యున్నది. చికీత్చయి డానికి వలెనే చేయవస్య్యా,.. త్‌ 
వణ న. 


సాహ్రప్యూలా. అననా శాజరోనము లేక గండమాల, (నునన) 


ల్‌ 
అప్పం యట స లొ మలల క్‌ నష ౪ 
క స నం సారా స న బె న. ఏలి ములు య. క్స్‌ హు గ్ర శు స ఫి. నిం ళా న 
న 
మం ఆమ క య తం టం యం. బాన 0. అవ క్‌ న. 
4కి రునుఫులను వొఫవివ మె! ళా ధు దప షా 
చి వ. (స! స వం లి ష్ట్ర! ర్ట ్‌ జ. న గ్గు వ. ధ్‌ ఖ్జ బ్ర ఫో జన వ లి స న. ను స్త మ మ్య శి భా ర్‌ తే ఇ! బీ 


లోటు! 


ల్‌ నచ మై వంతు | పచేశ్ల న మృలయందు సో స సన్‌ ఖె ముగా ను ఎడి సరి సంటయా శ్రి 
న ఏ స 


/ చ! గ్య యనం ట్ర శి సనతటునాా పాలన సాటన నే 
స స క త జం అట ల స ఆ మం ళ్‌ క 
యులు లా ముతయుంనుంంంం ంఘులు వఫమత పశ పంత కొల 
స న. 


న శ జో నం స. య్‌ స్‌ ॥ ॥| న ,.. ల రే! గల 
పమైనపదప కుద మఖ. ం పథి. ల్సంని కుళ్ళు, చీము 7 వించుచుంట.ను. ఈ వీమువు 
. గ 


మున్‌ టై కీ ది యుండు వ; ఈ ఏమరుఖులు బ్‌ “మ గాససప్రుతు మచ స హి ణి 
ర 


న రఫుంి ఇకా బహాలలై వి వాపి తానును బే. వత ప్‌ 2 సగ ఖ్‌ గంటా 


గ౨ంబి. 
ద.కూ-డా సస్టపస్ట కలి లం. కా-డా చాథధకలుగున్ల. కసా 
లం ఆక లిమందము, నీసృత్తువ, నోరీర్య్యు శుష్కిాంచడము త్వ 
రగా గాని ఆలశ్యము గాని యేదైనా ఒకవిధమైన త్రయ కలిగి వ మృతిన 
టుగ చేయును. బేహములో యితరజబ్బు కలుగ చేయక సీవ్యాధె వాలా కా 
అమొుండును, అ స్తీత్త వశ్చరముతు చాధనొంది అంత్యకాలమునకు మజీ మొ 


క వోగము కవిషినవవారు కలను. టం షు ఆ 


నిధానించుట--ల్ట్గంభుటు పెద్దవి గానండుట చేత నన్ను ఈ వస 
వియందుండు ము ముఖ్యమగు చిహ్నాములచే క్‌ సకొలా ననగ. - అజాత 
"హీ న్పులు--.ఆభార హేతువు వంశే ఫంబంధము, అన శాతలిదం 
"మ0లయందు ఎ ఖరోనము గాని సెటుగాాని క లిసియుండుట్క "రాజదోగ 
తత్వము కలిగ... ఎకుట్కు ఈ తత్వము తలిదండుోలవల్లనున్ను తననడతవ 
లనుర్ను కలుగు... కాజరోనత్రత్వము నందుండు లక్షణములు ---గకీరయు 
మృషువునాను- స. ఏనానుంథును, వెంట్పుకలు 'స్వల్పము "నేత్రములు 
పెళలు, మీదిపెవవి. .దిాానుందు్యు. నొసలు "పెద్దదిగా సున్న ముం 
పుకుందును. వత్చము న... ముణాన్రుండి కళ్ళె సతుండును. త వ చఅనే్న్య్యు 
మంచము సానుండునోు. తి :సటు పట చ హోరమునం బేమి్మి 
'హాచ్చుతగ్టు కలికి నను అజీణవా్య్ము, అకలి మంద ముశలుసును. శాలఖండ 
ము వనిచేయకుండును, విలోచన బస్ధ మందును, శరములు చురుకు గాసు 6 
షును . వ ఆలోచన యెక్యవ కలిగుంకును , వయః శాలమః 
నకు ముంచే మున న్యథావస్థ్రయందు చి తృముందువః . అం న. 
ము, వ! వాయువు అఆనమభతు శుభ ం. క స. సంచారము లే 
పందుట్స ఇవ్వ్న్తన స్థభళ మనగాని రోగభూమినింాని వాసము. ఉద్రేకము 
ఆఅు-టఆి నేకులయందు ఎ త్యము రోము నుచేేకించు చున్నది, ఆలు 


(౧) ఎలమునున్ను తి రరాగ్యమునన్న భివృద్ట చేయని లె అన 6 న 
౨ ఉచే దే9ికశారణ ములను విత చుటు, ఆం వరన నాతో 
చ యా వాం మ 


(౧౨౮) 
భోజనమును [కముపజుటటేత నన్నియు చళానగును, సులభము 
జీఐణజామగం బలమిచ్చుతిండ్సి నీరు పోటళార్నువైను , మొదలస్సనవి- 
యివ్వనగంను . శుభ$ీతి సాగరప్నానమం, 'కాళను పుట్టించే బట్టలు, "సము 
బ్రభీరవా-ససము తగునటుల గమనముకలిగి యంవవ లెను. లఘువిరూచగన 
కారులు పులుపు విరుచుముందుల్పు ర్యగుణమును నార్చున్షిన్ని "దేహా 
మునకు బలమిచ్చునట్టిన్ని యాపషవముల సివ్వనగును. వంద చే చేపచముగు 
_విశేనశాడుక చేయబడుమందులలో నొకటిగానున్నది, ముఖ్యమనగుమం 


చులు,. ఇవాల రాలు సుతు ము ప 

ఇార్రకు, లేను, అయిడతీనం, అయో డై -డాపపొటానీయమ్‌. వ 
నుముతో చేయబడిన మందులు, ప్లమ్షుర్భుమూత్రలు సుగంధి క పాయిముతో 
'సవ్వీరము మొదలనృనవియెన్నవి, ఫూర్వ కాలమందొక శాచవంశజుడ 
జాధనొందినవారిని ముట్టినంతట నివారించెనని ఆంగ్రయులలో నవ్మశ౦ 
కలిగి దీనికీ కాజ రరాగమని అర్ధమిచ్చునామ మొసగిరి. “వెంక రోం బ్రబ్సెది. 


ఆశాల నన్టేికసమర్తు్నంం..:0--.....-- 
ఆమినొరియా.  (4మం10251062) 


తుట్లు కాకుండుట "లేళ రుతుహీనము, == 

విధములులజ రక్త మెక్కు. వగుటపి కలుగునది, పొందతువచె శ్రీలు 

న్యునది, గుణములుఎపాండువన వలన క్‌లుసనపుడు, ముఖముపొలినన గ 
మ, నొస్పృహ, ఏమౌా[తము పనిబేసీననూ అలియుటు సుంజెదడ, సప్వుము 
అఆోనొప్పీ ఊపిరియందు త్వరితము, బలహానతు కొలదరియందు "స్వల్ప 
జ్వరమా కలిగియుండును. 'నేత్రములచుట్టు నల్లనిరంగు గలిగి పాదములు 
పొంగి నాడి మేము సూత్ష్మముపొంది, ఏ రూచనబద్ధము కలిెగు ంతుసు త 
క్త మెక్యుూవగు టి కలుగు రుతు హీనతయందు శ్వాస సము వట్టుగానుడం 
ముఖనము గాాదరిం చిళొనియాండు, కణళాములయందు ఫీంశారమ. గలి డి 
తడు రింపెననొట్సి రకము విషప్తారముండానపుడంండు గుణములు కలిగి 
తయుంనును.లలాా అంజు అజా అలం ను 
'పీాతువ్పులు--=సో వాలతీతనమ., వుంచిభోజనము. శేయాుకుందుట, 
నుకగప్పు- వినవాయునజేతి కలుగు 'దేహజలప "సనా నీసమ్సు రస 


(౧౨౫౯) 
ము పాహాణమూ నింపాదిణా శరీరమునందు వ్యాపించుపు కొండరియం 
దు నుఖజాధ్యములున్ను ఈ వ్యాధిని పఫుసంచు చున్నవి. లు మా 

సాధ్య్యాసాధ్యము-ాత్వరలో. వికితృం- జరుగు నెడలనున్ను విశే 
షము'గా నీర సంచ నపఫుడున్ను సాథ్యము.--- సమ్మ న 
ర క్ర మెక వగుటచె గలుగురోగము యొరతమా(శత్రము వీని కలు 
గ చేయదు, చాలాకాల్యమెన తరువాతనున్ను బలము మిక లి ఇెడినఫు 
డ సాధ్యము. --- హమ్మ వ్‌ జీ స్‌ు 
చికిత్త-- ౧ చెడిన రసమును బాన చశేయుు. = మ 
య రుతు పము నఫిన్యష్థై అత ము. ఎ 
బ్రరుముతో చేయబడిన మందులున్సు ఘన జధ్యనులున్ను. : సత్మువ 
గు వత్యమున్ను “సము స్నానమా, గా 'బవాపొటు మొనలను 
సాధనములచె పైనిచెప్పన కార్యములు చె జే రునగును. ఈ సాధనముల చే 
యుటచె. దహబల మఖివృష్టవాందినక్‌ొలద ముట్లు కౌనబకును, నభ పా 
[త్రము చాగుచేయుటకు ఖులాసాను కలుగచేయు వారి'స్రహ వా'ససమున్ను 
సాధనముగానున్నది. కాక చేయు పెపాధనములుచె, గభ౯ాపా్యతమునుచా 
గు చేయుటకు తలంచుట్క హోనిక రము-గా నన్నది. నాదవాహులులకు చివర 
నుందు అండములు, లేకుందుటచే సీలావతియగ వాళలందు పాధనము- 
జేయుట నిస్ప్రీయోజనము. ఈ వ్యాఫియందు యిశర రంగములు కలుగు 
ట తరుచుగనుక్‌ అటుల గ౫లిియుండునపుడు వాటికి ననుగుణ్యమైన సాధన 
మొలు చేయనగును, ఈ "రూగిముందు చేయు సాధనములు ముొసాంబన్‌ 
శ్రామమగు వి రొూచనమందులు యిచ్చినపిదప.-- వేడినీళ్ళు మలుగులు ము 
నోంక లాం పి ,వగిరోజున కూర్చుండు నియోగెంచ వ లను. 


టు 


భుగున్న, 
త్‌సై కమకెంాల పై సెం, ౧౨- ఆ౩ఏ* ౧౦౮ యిచ్చేది. అమ... దు 


తహ 


క 


క 





డి చృనొరీయా అన సం. ముతుమోూల. ' బేళయులకందినకీం02! 


గుగు. మాలు---నముము! ర... క వేయు వకు న్‌ బక య. న. తం 
సా వార వరివు వ్రుండుని-ల. సొప్బసామంనుు చ నె ముత 
.... 


(౧౩౦) 
. ఉండుండి వచ్చుచుంకుగు, వాంత్సి విరోచనములు, తనుకు మూ 
పజజవానయందు బా ఫయు, నొడి స్నా వ సచిక ము గూ గాన్న త్వరితేము గా 
సూర్నముగానుండు చు. శరీరము ప్తి గాను చమటకలిగి నాలుకమలిన 
గాను తెల్టగానుండును. కొందరియండు శుభము గానుంగును. ఈ) 
పలు రుతుశ్రావముకు మ్లుందున్స్ప్ప రుతుశా్రవముతోనున్నుు కలిగివుం 
పూశా్రివము తరుచుగా 'స్వల్బముగానుండును. కొందరియందు శీ 
ఎ నులుచుకొని పోవు చుండును, అజ ఆవాలు అజా 
క్వంశ్రువ్టలు--విశేషముణా ర క్త ముక లిగియున్నట్టిన్ని బహున్నో 
కు గానున్నట్టి (స్త్రేలయంమ మనళ్ళుకు ఖీకిగాస్రి విచారము గాన్సి సం 
కషముగాని అక సాశ్తు గా కలుగుట హిస్టిరియాయను రూనము, విరో 
నబసదము- బాన న 
సాధ్యాసా ధ్యము---సాథ్యము. స తు. జా 
తగిన సాధనము వేయుటటే త్వర ణా నిమ్మళ్శిం చినట్టి (స్ర్రిలయందు 
ఆత్రాకాల్య్యు చికిర్స చేయవ లెను, 
చికిత్స--- విశేష రక్తము శరీరమందన్నపుడు యోనికి జలగలు 
్షింది నకుముస కప్పింగు "వేయవ లెను, గోవ వెచ్చని నీళ్ళు స్నానము జ్జ 
బుంచుట చెటపశమన మృ గలుగును. నల్లమందు ప్ర ల్యేకము గాణానిటా స్టర్‌. 
పట్రిక్యు- 'స్వల్ప్బ మో తాములు మిశ్రమము వటేసిగాన్సి తరుచు గానిచ్చేద్వి 
జీణగాకోశమునంవృు పేగుల రుందున్ను యేవిథధమెన జబ్బు చేయకుండ జా 
(గ త్తగానుండవ లెను చేహబఆఅముకు కాపాకుచుండవ లెను, యోనిలో- 
ప్రేదిఛ్రానస ము ముడుచుళొనియుం జ నేని జాగ త్త తగా (బూజీయను) కజ్ద కస్త శ్‌ 
పలికి రోబూ వుంచవలెను. జ్రనపరఖుు గంజూయర ఖు, గంధక ఫుధృతి కలి ర్ట 
యిచ్చుటచె కొందరికి సౌంతించుచున్నది. విఫహో చనబద్ధ ముండునపుడు . 
చన సాధనము నేకమనగుము. 1 నెం! ౨౬- ఓ” యివ్వేది, బు 
అాలంంంఆల్ట్ళొాటుని సు దతం 
'మెనొ రేజియా ర క్షకుసువు. (020%ష2క్రోజ) 
ముట్ల్టుయంను వినేస శవము కలుగుట, = అజాశ 


(౧౩౦) 


ఇ విశేష కము కలిగిన "'చేహమందన్ను రకము శ బ్రోహపట్టై 
కలిసిన వారి యంచు న్ను కలుగున్న, -- చ నం 


గుణములు.---విశేమ రక్తృఫూరితమైన (స్ర్రిలయందీరోగము వుద్భ 
ఏించినపుకు నడుబులోనొోప్పి, నిసృత్తువు తలనొప్పి శాదరించి యుండు 
ముఖము జ్వరము బలమైననాడి కలిగియుండును. రక్తము లేమిణానుండ 
వారలందు కలుగనపుడు నీరనగుణ యులు ముందుగా కానబకును. అనూ 
నడుములోనొప్పి, నిసృత్తువు మూభకనొందుచుండుట, అలవా మైనపని జే 
యుటకళ క్లి- ముఖము పాలిపోయి నాడి సూశ్షముగా నుండును 
"హీశ్రుస్టలు---ఆభార హేతువు స్థూల దేహము, తరుచుగా చిక్త 
లు కనుటచె గారి కడుపుదించుకొనుటచె గాని యోనిమీదుణానుండు కతు 
అము వదులొటవస్ధైనున్న్న్ను "సత్సువగు పదాస్ధములు ఖోజన లేమి బె నలుగుజి 
లహీనత్య మనస్సునందు విచారము మొదలగునవి. = ఆ. వా 
ఉచ్రేకములు--- సురతమందు మితి లేక 'సంచరించుట్క దుర్చలవు 
1 శరీనము కలుగు వాగలందు చలవ, ట్తవక్‌ మొదలగునవి రోగమును దే] 
కించును. కొన్ని తూగములందు విశేషకుతు శా9వము కలిగియుండును. 
న గా కృఫ్రూరితముర క్రబలము లేకుండుట బెకల 
నువపుడు సాథ్యము... టు టి 1 | 


గభాలాపాతము వ స కలుగునపుడున్ను మళ 
ఛిహారము లేని బలహీనులగు (స్ర్రేలయందు కలుగునపుకు కష్ట సాధ్యము 
చికిళ్స-- గేలిశేసిడ్‌- పటిక్క ఎనకాటు మొడలగునవి యివ్వనగు 
ను. సెీవము విస్తారముగానుండునపుడు యోని లోపలకున్ను, అపాన 
ముగుం-చానున్ను చల్లని నీళ్ళు-గార్రి పటిక మంచు టానికానిడ్డువగ రొ 
లు కలిపిన స్రీరుణాన్సి పిచ్చికారీ 'దేయవలెను. 'స్పంజియ నెడు "సము[ద్రఫు* 
పొదచిని అట్టినిళ్ళలోకలిపి యోనినిలము నింపవ తిను రూగి వెల్లకీతల ఘ్యి 
-శానుండు తల్పమున పరుండవ లెను. బట్టలు బహు తేలికణాను భోజనమ 
చలవ చేయునదిణా వుండవలెను... ౨.౨.౨ ౨. పైన 
“5ండవ తరహాయందు "సర్తువను గలుగ జేయు నుందులు కసనుందుఖ? 


క్‌! సం ఫై (| / ళ్ళు. నిషాచేయనవి వీరు, వేను నళ 
ఏ | నే జనము). మొదలగునవి ప్రథమమును౦వి' యివ్వానగిను:. పెసాధన 
మలై ని “చెప్పినరీతాలి నే "జీయనగ్సను. ప నెం|[-2* లాజు రాచ జ్ర చ్చెది. 
ాలాాలాలారాపురర్సిదా్సునా---.......... 
లూళకొరింయయా అనగా, 'తెల్లపుసు న (191260022068) 








గుణములు--- తెల్లణాణగాన్సి పచ్చశాగాస్థి ఉండును. కఫమువల 
వుందు సెంవము యోని మార్గమున కలిగియుండును. ఈ సావము కొ 
న్ని షొశునులు మొదలుకొరి రెండు పెంట్ల పరీియంతవుండు న్య, అనగా 
గి రైడు మొదలు "ఫేకు శేరున్నర వణకుండురు. జ్రగయవలన నిఠాప్రముంచొధి 
చర ముఖము తిరుగుట్క గుం డెదడు చెవులయందు యూలకారవు. మూ 
ఛగనొందుట్క పిశేషవిచారము- శరీరమునందడ నేక చోలనొప్పునలిగయాళ 
కుట్ట అనేళవయవములు బాధనొండును. జీణ౯శ కి తగ్గను. ఆకలి మళ. 
దగించును. విర చనబద్దమం, రగము నింపాదిగా చెలించును. శరీరం. 
నాలుక- పొలియండును. శాఫవవు. పలచగా-గాని. జిరుగుగానుండును: 
“ఉఎతునులుఎఆధార "బాతువు- సీరసము-గానుండు [( అలెప6 

ము తరుదు.---- అలా నూ నా స్ట 
ఉచేకములు---విరో చ నబద్ధము, బలహీిన్హులగు వొరలందు 'లఅఫ్‌ 
"'ప్రళనవుము- తరుచుపిల్లలుక నుట... = వ 
1 చికీర్సవూా ౧. 'దేహబలము నభివృద్దిపొందించుట: ౨.౨. + 
ఉదేక కొరణమను- తీసివేయుట.. , 

3, సాావమును'పోనొట్టుటు ౨. ౨. 
శరీర బలవాభివృద్ధి కాజా కాగా సా్ఫీవము తను. భోజనము 


శశి భథ 1 ఛి 4 


నరపటి చి యిచ్చుటీయందు విరో చసచీద్దము కాకుండా జా్యగత్తణానుండవన ఈ 
ను సాధారణమైన గమనము న వెన్న, ఇనుముతో 
కేయు మందడులినం నగు నః ఒణుకు. కలిగిం యున్న స్తు 


మ ంచు నన జ్జ న్యు 


స్‌ 
ం ఆ నిషామందులుతో “నత్తువను క్‌ఖం స ఇ చేయు! సంపుటు క్‌ పీప్‌ ఎవ్వని గ నో 
భగ 


(స్తా 





ఎని. త కాచ్చు సింకో; నౌ , మాఫలకాయళట్సు 'దొఫిమ! న్‌ 
ద వెళ్య్ళంలకహోయమున్నుు పటిక + జీంకు మొదలగునవి పచ్చ శారీ: చేయన 
గున్వు, లోపవుపు నెం! ౬కి. ఒ౮- ౭0. యిచ్చేది. జా ప 


(త్రీకంక్యులస్‌ (2) 20ట621ష3,) 


జార నారిపుండు.కింం 
గుణములు-లాతరుచుగా కాళ్ళ్యయందు మ్పందు దురదకలిగ అట్లు]ై 
ని. చిన్నపాప్కు-కలిగి ఆ పొక్రుూ-చు ప్రా కురుష్పున తె వాదియుండి ఆపొక్కు- 
బద్దలై యందుండు రఫము కారిన వంబనేె ఫురుగుమెకివచ్చును. ఈపఫ్రురు 
గు సుమారు తొమ్మిదిపది అంగుళముటు పొడవుండు ను. ఒ కానొకప్పుడు వి 
"బేష ష పెప్దదిాగా నుంటున్నది. పురుగు వొక పె వెఫు మొన గానున్నుు, “జెండవు 


కొస నంకుశమువ లె నుంపున్వ కొసపాముదలు వొఃచళ'సరి గాను సన్న 
ముశాానుండు స్థ. స్మ్షష్షష్ణ వా తీ జ 
“వాశువులు-- కాక దేశ ములయందు సైినాఫముు. ఎ... 


ఉదేక ము. పి! య నసటసుండ పురుగు యొని గా నును సోవీరముంచయు 


ఓ 

(పనేశించుట.-- త్‌ వ మ మ వా 

- న్‌ా ప ఇ వప స క్‌ 
శ న్‌ స్స్‌ సౌంతింప బేయు సొఫనములున్ను, న్‌ స్‌ రులప 


శలమనపాన పైలా గు కాస్‌ 1 చుట్ట వనీ చీము హోొచ్చు కొటకు 
స పిండి వుడక ౩ 
చముక్‌ ౦ంచము స్ట స తహ చు వేయుచుండవలయున్ను. ఘు గా ట్రా 
గెనేని తెగపోవునులాగనుక బహుజూ లతగామండప వ్యు. పురుగు ఇం 
పోయిన యడల వివేషచీము పస్టట కుళ్ళుట నొప్పి అధిక మగుట కలుగునో 


ము ష్‌ త అ ( మ్‌ తా భో? 
క్‌ స్ట? చుండవ లెను. అదయసాయి. త్పృాలందు క 


జ్‌ 


క్‌ “ందరు సాధకులు పుదుగసను జూచిన వెంట నే యావన్మైపఫ్రురును, న. 
'ర్య్థాయములా' ౧ వేయుటకు తగినంత నేర్చు కలవారు గానున్నాస,. ఆ 


యన ననన చాండు్తులా నాననా 
] 7 





( స్ట రశ శరా నములు (5 రేక ంభా| 

శ రోగములనేక విధములుణా విభజింపటడియన్న విరయతరుచు 

గా గలుగునవి, దద్దురులు, పొప్కూలు, బొ కములు, "పెచ్చులు, చీము పొ 

కలు, క్‌ ణుతులు, మొదలగస్‌నవి, అం అకు కు విమాన తననన 

౧. దద్దురు, ఆ* ఉపి నొలుగు విధములు, శం 

ల ఊఉబ్బుసర్సి.. ంు ( బెరాతుంి. | ౨ అర్హపక్షి, ( కంజ161 కంబాల 

ల ,. జ అట్‌ ఎల ఫీ ణం . ను న ( .. 4 | ర: 

తై వేపపుల్సు.. ంం (లుం స ప్‌ చలము | రకర, ౧) ఇడి 

వప మొదటిచూ కు తెంమచేయభకే యున్నవి... ... 986 
ఆజజ) చలిశము. (21102720) | ఖు) = 





లక 


కందిరీగలు రు స్తాం చె కలుపు వస్తునువ లె కూప బునప బాధపన్న "స 
మాన్నమై ప "సష్ష గుర ద పా; ఈ దద్దుుు అకష్టాన్సు గా కలుగు 
ము సిసుమ మిలలో గాని ఫఘఎబఆతలో శా పోబు మరొ; ఛాశమంయు కా 
నజకుచుండునల కొరడా ఫైల్‌ కా, నేతి ప్రునలె వో ఫాొకపుకు శానజడు 
మ్‌. ఈ దనన స్థ నా ర్మ ఏడీ క. 'ధమైత (ద్రవము లేపండుళ కొందరి 
లో ఇంకుమూ ం నోవాంలో తే ఎదిీయును నె నె ఎచోన్తున్ను నివార 
బప ళు. ఒ కెొనొ. తియును మధ స ్ముధ్య నెన్ముదినిలిగి తరు గూ కొనబ కుచు3 
దం క ఫాగన చు. దెకంచు ముం మును. స్వ బృజ్యరము కలియు దున 
సి. "రణ ఫనవుకు చమఃపు పొఆి రాలిఫోప్టుకూ జ అలాల... అక్షథే 
సేతు వులు ఐదూ లసొం చా పన్య్య మఘ్టుట చేత గాన గుల్లనలజం 
తువలు పుతృశకాయట్రు, గే నె, దిరకొ, పుట్ట? “మ్య కూ కాపలు3న్ను ఎచే 
ఈనున్ను, వెలీరియళ్య, టన్పెంటయలు, కొపెబొా మొవలగు నవుషధ ముఅి 
గు కొన్నిఫ లములు సీ రోగమును వుర్భృవింప చేయు న ను. స్మ 
చికిత్సా భోజనమనందూ కమ లేక కలుగు నేని వాంతికిద్చి ఆ 
ట్నుపెని స్వల్పవి రచన పాధనమును చేయనగును. తరుణము గానపుక్కు 
వేడినీళ్ళు గంధకము మొదలగు వాటితో స్నాన చేయనగున్యు. స స్వ 
వీరోచన సాధనములు రక్షముశు (5 మపర్చు మందలు, విశేష క 1 
వారలకు పొపాణజా0వకము. ౫ లేక అ చుకరాలు ొూజుకు యిన్నన 


నుమ, శీసవు నీటిజేరగాని 2 స్తనెడ్‌ పొటాస్రియమ్‌ సీరుతోార్రి కేశ. 
ళ్ళ హ్నానము'భెత గారి మంటనివారణనును, సీజకా శ వంతులు సళ్ళు ౧ ౧ , 
వంతు, కలిపి మెరి అద్దితే రక్షణము నివారణ కుగును, ఇ ౫ కె 





న న. ట్ట య. 
౧ చిన్నక్మనారు. (011602 02) జ్ఞదివఆలో శ0యశేయంెను 
వి వొసపి౯, (మం2యి2,) 

ఫ్‌ "సనా. (167065) 
కో గజ్లి. (1602. 
జ్‌ 
జాల. విన్రపికా కా ) ఖీ అలల 


జ్‌ న్‌! వ విన్న త్నెరిపొప్రూతు గుంప్రుకుంపులు జాకలిగి ఆలాగు 


శలిషివనో చనుల మెుుపసును మంట" లిగిన్పుండి మూకు న్నా దినముఖ 
లో పాస?-లు దితికి పఠదశ్శి పద్నని, పెద్చులు కట్టి, త ౧౦ రోజులలో 
భాలిపోబు కొశపొాప్యలు ఆ చ్చుష్ల] పుట్టుచుం కును. ఈవాశు లెంళతు 
మూడు మాస సలు బొఫించుళుం గబ్ది ముందు దురద దీనియందు మంట 


కలిస యుండు మెం లా అజలాణరు అలలకు నాను 
కంక్రుస్పులు ఆభావహిగుకు బలహానత్కేంజ కా 


శీ 


ఉదేకములు-- విశేష కొక్క పొపషూమందులు వేయుట, రసవ 
ఘమోోగముు. టా మణ అలలు యవాయు యాజ 
చికిశ్స---"స్వల్బము శా విరోవనసాభ కములు ఖంజవృతులుు చలవ 

జేయు దాహూములు, మందిభోవినము, లోపలికవ్యవ లెను వేష నిళ్ళ స్ట 
నము* నీళ్ళలో గుడ్డ ముంచి పొప్తాలడ్పైన వేయుట. తవుకు కట్లు ఇాన్కిటర్ల 
స్‌డ్డ పోస్టీ వ శాస్ర మైనికట్టుబ సాధనములు దురద ముట, వివేషముణో 
నున్నపుడు నల్లమందు కాయల కషాయ ఘునో కాపుటచేశనున్ను చన్ను 
వీళ్ళకు ౨ స) నుల మైనెటు పొటాషుకంపి ఎక్టాంచుబ చేశనుస్ను నివొ 
కణగు చున్నది. జింకు స్రీమనున్నము, మె5 వాకుక చేయవలెనై. దీష్టునా 
క పొహెాణంము పా. గసంథక పు వ్నానముఖు మస్తు 


“స్పపీకా, (మంగ్తుథి., నే 
వః. ర్పియాపొకు “లు నృంపుగుంపులుణా పుట్టును, షిసర్పిలో: క్‌ 
ణే చిన్ననుంపులుండును. సుంపేక క్‌మెన: తరువాత పొపగ్రాలు దితికీపచ్చని 
చీముకారి రోషితిత్సె సమునుపట్టి "స్వల్ప కాలములో ₹ాస నీర కొాలములోగా. 
ని పరుపెనచ, కనును పెచ్చులుగట్టి మానిపోవును, గ్రరుచు ౧౫ రోజూణ 
లోపోవును. == అజం వ స ఆ. 
నిధానించుట-లా పింపి్శస్‌ అనువాటినుం చి విశేషముగా గుంపు 
లందు పొక్యూ లుండుట చిన్నపొక్కు- లగుబ బే కనుకొరాననగును. ప 
చికిశ్స్శ-- సూత్ష్మముణా విరోచనమగుమందమలుతో అంటు మెన్టీక 
తివిన్వవ లెను. చమటనుపుట్టించుమందు భివ్వవలెను.. ప 
పొకు్రూలు. వు చి*పీ వేస మెని మెగదనమ్మును. క లును 
జీ పోన్టీసులు శాన మానుపలా( స్త్రీగా. ష వేయుట చే మానును, 
వెం! గరి వా జేది, మ్మ ూ సము 
ఆాాచాయటలి్తణా లం... 
గజ్జి (మ ) 
బ్రది తరుచుగా కలుగుచున్నది (ప్రతివ'?. దీనినుణ్వ్బులు తె ఫి 
పలు ఆచార ఘాతువులా యవ్వనము, ఆఅకుభోన్సుుడ్‌ 
టకమ గబ్దిపురుగులు ముట్టుకొన్నుటవచే 1 సంభవించుచున్ని, గజ్జ యెన్న 
తు ముఖమున శకొాసబడను. షు త ము 
చికీత్సృలా గంధకము, లోపలకు వెలపలపకూ-డా వాడుకోన న 
గును. గజ్జి పట్టనస్థ స్టశమ్ము బహూ న్లిర్షలముగా నుంచవ లెను, కార్చోలికు చ 
ముకు గంధక పు పల్యస్త్రీ టా. రోజూ కడిగి సాయి 
వలెను, నెం| ౯౮ వాడేవి. ప్రపట్లు యా 


యో 





్షే 1 ్షే: నన! 


(00020829) 1పెంఫినన్‌, 003) 2 రుపియా, 


“వీటి సర్పి. ... 

౧ “పేంఫినన్‌- విన్నవాళ్ళ (యందు కలుగుచున ర్న, వొాళఘూలు పు 
ట్టుటకు పూ రము "స్వః సము “గాం ఇధాసై అఫకము7 భా బాబి జ్వరముండున్సు, 
పింకు లు ప్రథమ తొ యొస్ట్ర గ నుండి తరువాత ఫ్పులినీటి. “ నింపబడి పిమ్మ్మ 
ట బవలౌొను. బద్గబొనపుడు కారు వళ్ళు పచ్చవాకు గానుండును. అటుపిగ 

గ టి గ్‌ 
ప [కవముగా మాపోవును. అనియడల పాకలు ముకుచుక్‌" స పోయి 
క కా టి. లు 
హేతువులు శరిరము మం: విది కానివారల యందు ల జనమా[క్రమము లె 

తప ల స ము యా ప న. 
క్ష 0౫ “ట్య సించన వాన “గాలి చా ప్రవఓ?౦ చకుండుట, (స్పర్క.] 
చికత్సాంామ విపే ల "జన ల. న్వాల్స విరోదస వొఫిసవు ల్వుతత్వా వ 


వే ద ట్‌ టం చ వ సంచ 
ను వనా ర్చ మంచు? షం లుప్వుల్రు టోపలకవ్వనగు ను 6 దిరిమున్లు రం త్మ రో 


ఈ 


ఇ 2 ర! సఖి ట్‌ ధి” రాన న / అత మ ష్‌ జసు జై య ల 
ని ప్యోసుల్సు ఎల * బ్ర లుంజ పయసగును. "నెం! ౯౮ా పెసిదా ఆ ఆ 


ఖీ 





, ప మాలే 
సుదపెయాా | న. టై, 


గ 
ర. 1 న (నళ 40+ లా అ షో 
షా 


లు ల వూ పా ఉం ళా ల్ని 
౨ రుబయాలా పెన్‌ అన్వస ర నమొవ "ల స కాసబడి వచు బు 


నకాన్‌వ ఫుటనము బపలు-గా చాధస”ందించు. కుదుపులు. నృ వయు స సియాం 


శ్చ న సలు సలు బు. దా లట నా మ స్‌ య. మే నల హు రినలతే సస 
( పోమి ళల స్సు క (హి టల ఫు. 
0. | ర చ లీ 
ఖై సు. ఇళ్ళ న ళ్‌ లలి న్‌ పల ఏలో భ్‌ | [ టా ౮ ఖు 
శ అ నన స 2 ఉం 66 జలం క ట్‌గేయయు న ఈ... 
బీ ళం. 


షై ము చెల చి గ 'సమొుుదపు వ చ్త్‌గుల్హు ప్‌ రునుండు న్‌్‌ య్తలు . ప్‌ టి! న. సమ. 
నిధనం చుట- దినియం౦ందుండు పెచు,ల చేత నది [గపే *; స్ట ల పంట 
ల. ట్‌ 
కిత్సఎలమలఅచి హార "ఫత్తువ నిచ్చుమంచులు 5 సమునుశు 
న ల ఉం ఇ శీ 
భ/ముఇశ స మందులు. నసిలాంజనము, *పాషోణము వెంజవలస జయి మం) 


దుల్కు వేడినీళ్ళ స్నానము మొదలగునవి పౌధన వులు. "సం! ౩ వం పటు 


ర. 






అజం ఎలా లాలా త 


1% చీము పొకళూలు కలవి, 
౧ గోస్టోటకము [007 ఏయి మందుటీకాతో తెలియ చే.పపగును. 
౨ మభూచకము (నమెజ11 పయి తైలియజేయబనెనులా 
1 ఫి 














ం . బలహీనులందు 





లేయాను సో? గా వ నో శారి కరపసనం 
సున్నపు పఫవొటు తరుచుగా వీని చే. బాధనొ ౦జెదరు.. సున్నము మొదల 
గు 0 కక్‌ నస్మువులు, శరీరమున కంటుబె కలుగు చున్నది. బు. అన్య అజ 
.... చికతృంామెక్ర బెట్టినట్టిల్ని స్వల్పము శావచేయ మందులు పెన్లి 
| నాద్తుక 'చేయివలెను. నత్త యముగా విరోచనము చేయున్న్టిన్ని మంమలు, 
న్ను రక్తమును చుభియి చేయునట్టి మందులున్ను మంచి భోజనమునో 
రు వెచ్చ సళ్ళని స్నానిమి, దెహామురు శుభ్ధాయి గానుంచుబ, "దేహ బలమె 
చ్చించుట, ముఖ్యమ. ₹నం[॥ ౧౧ ) యిచ్చేది-ాా. వ. న 
రో, (ఆ ) పెటీసో.) ఆావిస్తాంము గా గాస్త కొంచముగా గాన్సి దేహ 
మందంతట చిన్నచీము పాష్తూల, మ. కలిగియుండున్య. ఉందొక విథ 
ముతల ను పుట్టును. పొష్టూలు 5- ౬-౮, * రోజుఅలో బలై కఠిన్నమెన- 
. పెద్చుకట్టి చాన్మక్రింద కురుపు చాలావారములు గాని మా'స్రములుగానుం 
డును. ఖందు వార్‌. విశేషమరద గలిగుందును. = నా వం 
చికీతృలా పెన శెప్పిన రోగయువ లె నే ఖరిజధ కృతులు, సరీర మునకు 
బలము చేయు మంమలున్ను, పానూణమున్నుు వాషుక చేయబకును. 


స ససం॥ ంకోల వా బివి. వ నా 


| 





భు పకన కవులు రాయా పలా పు 


మ (పరిన్యునకన్ను న మీద గలుగునపుకు టీనయాగేపిటస్‌ యని 
వాడుగొనియె వరు. పవ్న వెన స్తేకి రి యె౨డిహో మినట్టిన్నై చిన్న వై ఏ) నట్టి "పె 
చ్చులు. కలిసియుం కున. న! “పె ద్చుకుధ్యరు వెంటృ్భక క పనరుకరిసంకుక, 
ఇదొక. వ్‌ధము. తానురగా వా వాడుకొందురు. వ. అను... గాత 








ననెచ్చునట్టిన్న ర ష్‌ మును శు భమిచేయనట్టి మంమలున్ను మంచిహారమ 
నవ్వననును. ఈ బాధ వాలా కొలము. తమను. కలుగ వేయ మంకున.- 
మ. ఆశ (గ. బొటినులు వలెనుందునవి;) శీలా 
య న | లిచెలుం. తమలి 2 పూతనో. 
స మం , లిచెలా ఇృనిముఖ్యము గా పసీపి బ్రలయందు ునచన్నది.. ఘు 
టవెనట్టీ న్ని మొనగలిగిన్టి చిన్న బొటిమలు కలిగి విస్తారము దురద గా- 


బ్రమిలా , 


నుండును. చికితృ ఆానెం! ౯౯ వాడేది, 





అలలా వంటా నమకముటింయల తోం 


(ఫూ శా కె సో 1 జ్రవయున్య న చిన్నబొటేమలు కలిగుండి విశేషనురద ౫ 


వసుఎకును.. శరీరము మొ గూ మీదభాగనమునకున్నుు ఉత్స త్రవయవముల 
ల్సి నిన్ని కిటుసు నున్నది. ఇద శుభ+మున్సు ంచిన్న్సి మం౦ దితిండి లేపండుటచే 





హా సన్ను క న్‌ు చ చున్నది. అథ ల ళ 44 469 4 దళ + 98 9 49 క. 
చిక్‌: మ "వండు విధములకు సూత్ష్మముగా లల 


(| టు న న 1 ముభివ్య ననగును. ను = ల 


వ. స "పెచ్చులు కలవి. (౮ 
పె తు కుస్టు టు 
౧ పెచ్చులు క్టు" స ్షు ఖు, (నిహణరుజి త. సోవీయాలసిస్‌. (0905299). 
“వ, చొండుం (గ. రో. చాపవొల్సువ లె నుంకుసుస్టు. 1యట్యాం38 
ఎాజజన్లో (౧. "పెచ్చులు న. కత 
జ! తమ్మ సఖంజెది నశేవాంది శే జయునదిన్ని చాలా కాలముండున 
దిన్నె లి నెసట్టీ సుష్యడవి పచ్చులు పర మొ: ఛేదముగలిగుండును. శరీర 


మం చెక్య యా కలిగి కనును గా 'సెవ్షలై కల్సుకొనిపోవువు, కోంత 








(ఫొల మునకు ప్‌మ్మట, పెచ్చురాలి! అంతక కంటె ద డ్‌ ] సరన! స్‌ పెళ్ళుల లట 
కాను; ొస్పి గారి దురద గాలి 5 లిగండదు.... ల. 
ప కతువుయాలు గంధపు పొగ “సమాద్రపు న్‌టపా హ్నకమ్యు అరవ 
త్రీ గంధకపుపలా స్త్రీ మొదలగునవి, లోపలికీ, 'అయిడీన్స నుం పాపా ఇ 
మూ! కంతారిడిస్‌ , అనుపొకగా టీగవలన చేయబడుమందు లివ; వ్వనగును.. 
భోజనమును. (కమపర్చి అశుభితను పోనొట్ట ౯ొ న్నళ్యేలు ఫూ 
'యుటచే రోగమును శొంతిపొందించనగును. సి వారణక్‌ు చాలా కాలము స 





ట్టునుః చాలామందియందు శౌంఠతికలుగు ఓ శాస్ర నవారణ$లు” మ. 
అయోత నానయులా.. 
౨. సోరియాసిస్‌. రాతి 
-.... జ్రంయు చమాము సెచ్చులుగట్టి వీటలుచేరియుండును. శరీవాందంత 
ట నుండదు విశేషదురడ గలిగుండును. చేని నెప్పిన చానినుం వి వాచ్చలు- 
గుంద్ర)గా నుందక్‌ పోవుటనుం దిన్ని. మగ్గ ధను పభ్గముాా నుండ ఎ*వాటనుం 
చిన్ని కర సనన నుం. చి జటా టు నటు వల్‌ లే 
“"బానువులు--- వంశొను[క మము-గా వచ్చునదిన్న్సి శఫెమాారు.య్‌ం 
దున్ను నాజరోగతత్వము కలవారియందన్ను. ...... ... 
ఉంచేశములు-- విెేషముగా "తాగట్క మంవిహార లేమి ముది ౧ 
వికళ్చంా ర] క నను “మును ౩ చేయువాంచ బున్ను మం వితండ అము 
పలా(స్త్రీ పాహాణము, రసము, అయిచిను, (డిన్‌ *ీవన్సుసొల్య్యూషను (మొ 
డలగునవి యివ్వన నగును. నెం॥ 5౮ యివ్వన లెను, __. వ లును. 
వ స య న 
3. వొండు, పివెరితాాసైస్‌.. స్వ గాుటి 
న . మరద క్ట్చిగి దిన్ననిన్న తెల్లని టఎచ్చుల పిసారిన్మ్మ కలిగుండి తరుచు 
గ సిరస్సున కలుగున్ను, ఈ పచ్చులు 'రొలిపోయిస వెంట సే క్‌ "త పెచ్చు 
టు పుట్టును-. ర న్య వూ 'సములకొ 'అదుండిన యు సులభము 7ా సభ్య 


కం. 2 తుల టాం ర్‌ జయా 






చిక? శుభ గో కన న్‌ మ న సఖి ఇిమశే య్‌ 0 వరనులు లు. బలమి 
న ముందులు, ఫులువు 'విరియున ట్జి మంమలత్తో గాని , సీసపుముంకులతో, 
న్స కలిపిన శీళ్ళున్చ్పు జిం ంకపల్యాన్ర్రీ మొదలగునవిన్నీ సుద లేపు చేయన 


గును. మ. శు మ య. 
పొలుసు కానే పెన్నచుసు, వు యానిస్‌ . పాతు 
రం టు న 
చిన్నవే నట. ఘుటిణాను! డున స ల/ గో చారం? రిస*ల పెచు. లాస్‌ 
షా"ట్ర' కత త్త” ర. 


కో న 


తాని నొకటి కపషుకొని చాపపొలుసున 2 ల్‌ సొ; ప్పీణాని. దురదశా 
యే క నుణవు లు "లి 6 డవు, ఈ రోగులం 

దు దుః 'ర్వాఫనకలిగుండు ను, నర ోను్ర హవా మిున. రలునుననుల.. జా లాలా 
చికిన్స-ా-పాహో ణము విడే న, బలము కలుగు చే యునట్టి రకను 

ను నుభ్రపరుచునటి మందలు లోపల ప్రవననగును. కిళుభిత, గంటి 
ట్లు యె త క గ స ఎ, 

హు విడీనులయొకో అవిరివాడుక చేయనగును.. -- వా 


ర జలు | న 
[9 కిలిసగుండదు. చేహములో 


లన, ౪1! కనబునులు గలవి (షః వ 


శ్‌ 


బందు మూడు వ్యాధులు నవు సీకియందు మా 


తరు శు “ణం స్పై ఖగ సడి మ చ గ లా ట్ర ఎ చ భె ఖ్‌ ప ర, జ న నా బొలచతసాకకానళ్లని 
యా" 
లచ టట యానా లలు 


కణయతులగల బూరశాలు 16012020 [00.) 

ముందు దద్దు రులవ ల కలి? అటుమ్‌వ కణుతులు ప్రుస్రును. ఈకలు 

తులు (పథమ ఘు న (కవ ముగా ఫుట్టపడి కురుప్పులగసను. 2 _శ్తీప్‌ 
పరిమాణము "భేడించియుండును. ఈ కరుఫులు సఖ్లసై పెచ్తుబున( గీ వాంటి 
కింద నుంచగహ్యాక రవగు చీము సరుదాకారుచుండును. ర క్రమందుంగ 
మెచ్టీన: యను ఘజ్దిఫదా థకాము కురుఘుచుట్టుండవయిన శాగవాందు క ?౫ 
అందుచే వాపు కలిగుంతున్తు. ఇదె యేనుగు కాలువలె నుండును భంగ 
| 'శాలమునకు పిదప జ్వరము శ్‌: ఠ్‌ల్రిగి విశేష ఆయా 'సమును కలుగ బేంగా న్వ్‌. ఓ 
చ్లేకను ందిఆో నొప్పి కొంచముగానుందున్యు, కొందరిలో విశ నొప్పు సవ 

స్ట 


స 


“చా మొదటినుంచి కలుగును. ప. 
_హేతవ్రబాాకభార య్‌ శాజోగతక్వుష యు. వంశ 


ష్‌ సట 


కొన్ని ల్‌ ములంమ 


వ. అలకతో 


య సళళ. కొచ్చిగ్‌ -జీశము మొదలగు 
టున్నది. ఈ వ్యాధిని వారణ శజీయ ఏకన ఖ్య మగ్వేర 


పారిజల్ట్గముగా నుం 
నం త్‌ వ శేష యిబ్బంది కలన చే యసండ జ్జ యన 


ఖో సాధనము జరిగించు నెడ 


న. అజాంకకపకు పనన అజ న! క 
.. చికర్సాా ని నల్లమందు కాయ కపూయముతకో కా సెదె. 
+ వరకొ, టించెరు, ఐరను. రా శవ, లోచుపు నెంశి౮ాం జ్తచ్చేది. 
లు, సాహిణము, పొఘూూటీనమందులు, బలకు) క్‌) 


శాకచేయు చేఫు 
"చశమును మొర్పుటావళ బ్రక్‌ము, 


షచేయు మంనులును లోపలకిన్యనగును. 
గభలాసూతిక, మమ "పె3ట్నినైటినీ, 
అంటాం! కిందళంయటక 
గభలపొత్ర మును కప్పువపపొరయిందు పద్చి కలిగి అకగాడ నుంది 
వొరంతట వ్యావీంచుడున్నది. = జ అలు బావా 
గుం ములు ఐం కువ నొవ్చ గొని నొతడియంఎచు ఎాన్సుత్యు గాం, 


(టపథమము గలుగును. సాదారణముగా ప్రసవము కా వేగమే నాడివాలిద 
మొగా నుండుటకు బమలుగా విశేష త్వత గా కొందరిలో కొట్టు దున్న 
పే. పద్చి కలిగిన తరువాత శరీరము (1 యెపూట, వివాహము, 
మొఖము 'గాడరించియండుటు నాడ్సి టఊోపిరి వేగము క్రమమున కలు;న్లు, 
తన్రుకొక త్వర గా తక్కూవగును. ఈ గుణమలు కలిగిన పిదవ. ఓకరింవు 
వాంతి తలనొప్ప, గర్భ పాత్రము నొప్పిగాన్యఎకుట కలుశున్తు, పొ లిక్‌ 
క పక(ాన్యు గానీ నొప్పనలిగి గభజవామంతటా వా బ్రపించున్యు, 

ఈ నొ "బ్బ "స స్పేల్స ము గా గా నధికము గా గా నండి తెగకుండా గాని ఆ 

ప్పుడబ్రకు గాం కలగియు ఎవున్లు, తోగమఖివృద్దిపొందిన కొలది అనామయ 
కాలము తతువాత కలుగునొప్పి అధిక్న్టుగా వద్చుచుంకున్య క్రమము. 
భా గభకానుమీడ (శేలుమోమం గాని బట్టబరువు గొర్రి రోగి నోర్మ లేపు. 


(9ళ5) 
డును. ఈ రోగములో శా0ివమెప్పటివలె నుండినను కొందరియందు త 
కూ వపటయు కొండరియందు బొత్తిగా లేకండుటయు కలుగును. కొండ 
రియందు పాలు తక్క వగుట గాని లేపుండుటగాన్సి కలునును. కొందరు 
తమ పిల్లలకు పొలివ్వకుండును. నొడి ౧౧౦ మొడలు ౧౪౦ 'జెబ్బలొ 
కమినిటున కొట్టు చుండును. అంత్య కాలమందు ౧౪౬౦క రిగియుండును. నౌ 
లుక తెల్లగానుండును, కొందరియందు పొ-డార్పకొనిపోవును- హశిన్రై జ్‌ 
యునపుడు విడాహమధికమగును. శరీరము చల్లబడూను, విరా చనములు- 
కొందరియందు కలుగును, అంతమగునపుడు నల్ల నిరంగు గలిగి డురా ససన 
కలిషియుండున్ను, మూత్రము మురికిగాన్సు విశేష రంగు గాను, క ఈ 
-గాశుండును. తనుకాకు ౧౦౪ మొదలు ౧౧౬ వజపండును. = 
చికిళ్స--నాడి ధృఢముగాను నుండెనేన్రి ౨౦ అవున్నుల ర క్రమః 
జేఫనుంది తీయనగున్య. ర క్రమ తీయుటక సాధ్యమగునపుడుు ఒం జలగ 
లు గభ౯మున పట్టించవ లెను, అటు పైని కడుపు కాది తవుకుడికీంచి కట్టవ 
"లెను, కాపడము కట్లు ఫుడియఫఘడియకు మాచ౯వ లెను. రసము నల్లవుం 
దున కలిపి నోరుపట్టువజకు గాన్సి రోగము తగ్గువజకు గాని విరోచనము 
లు ప్టువణప గాన్రి ఇవ్వనగున్వు ఓకరింపు వాంతి లేకుండి నేరి టార్ట రె 
మిటీక్యు- యివ్వనగును. విరోచనములు కలుగునపుకు ర"సస్రమును విడిచివో 
కగానల్లమం బే యివ్వనగును. ర"స్తతెలము పెకీ రాయించుట మంచిది స్‌ 
ఠోచన బద్ధము కలునునపుకు తెల్లాముడము ట ర్పెంటాబులు అపాన 
మయము వెంబడి పిచ్చ కారీ చేయనగును. విరోచనమునకు మందులు ప్రయో 
సంచునపుడు మోయాసియామి గారి డోవను౯పౌొడరు శాన, కలిపివ్వన 
నగును, విరోచనములగుచుండి ఓీకరింపు, వాంతియ, సోడా యాసిడ్లు 
తో కొంచము నల్లమండరఖు కలిపిచ్చుటచె గాన్సి సబ్‌ కాబొళలానేటు పొ 
టాషు, సపెప్పరు మెంటు నీళ్ళతో నిచ్చుట చె గాని, సు గభ౯లమంి 
తట పొఠ్య-పల్య(స్త్రి వేని పొకి-నతరువాత రస పల్యాస్ర్ర) వపూయుచుం 
డుటబె మందిగుణమిచ్చుచున్నది--- --* = నా ఆలా 


(| ౧౪) 

ట్‌ . సుూతికా కమలమేహము. 

స్య ప్యూర్పిగ౯ొ పిా-ప్టైైైటిస్‌ [1005002208]. 

గర్భపా(త్రము నందు కలిగెడి ఇంస్లమేవను గాన్తున్నది. 

గుణములు! నమూడవనాడు-గాల్లి. నాల్లవనాడుగాన్సి వ్‌0పముక్‌ లి 
"జేహుకాకు విదా హను, తలనొ ప్పి కలుగును. నాడి, ౧౦౦ మొదఠఅు ౧౧౦ 
దెబ్బలు మినిటుయందు క్‌ట్టుచుండు న్న. నాలుక పొడిచగాను దోపషముకలిగి 
వుండును. ముకిము ఆశగలిగి మడుచుకోని, బాధ కెలుపుడు కేయుచుం 
దును. గాభరా, వొశ్సిక డుపులో నొప్పి నరణఖభసెయగా ౫. ర్స న్యాటము 
పెద్దదెనట్టున్ను ఫఘట్టగాను పచ్చిశానండునటుల రకన్వుకొ్‌[ నిజదును. (వస 
వనము గభ౯ము మె త్‌ నముండున.. క్రమమున సిసియ బట్ట పొం౫ంన. " 
వమున్ను పాలున్నుు, తక.గ్రా వగుటకా నణగిపోవుటా [, కలు”ంను సౌవ 
ము కొందరియందు దుగ౯౦ధము కొట్టును. ఘుడియుడియక మూత్రమ 
గంట చె విశేస[ గ” వము నొందింపజేయుచున్నది. వ్రందుశేగ మూతను నిల 
చిపోవుటయు కలదు. ఈ వ్యాధి నివారణలోగాన్సి గభకపాత్రయందు కు 
రుపునం పుట్టించుటలోశార్లి, సభకాపా తను మెత్త బెట్టుటలోనాా, గొ సై 
చుటలోగగా నంత్యమగుచున్నది.  -- పన్న 

నిధానించుట-ా- 'పెరిటనై టీ న్‌తో గ లసియుంధునప్తు కు నహ | 
చుటసా ఫ్యము: గభ౯ పాశము ప "ల్నేకము దాధనోందునసప్తుడు బహూ' 30 


లభముగా కనుకొగాననగును. స న 
సాధ్యాసా థ్యనుం-- కోగబలను పిశేవములా. లేనపుడు అక 

మంది నివారణను సులభముగా నొందుచుర్చు. సభిబాపొతకుందలి కొప 
క బో పీ 


॥ ని | చ ద ఈ కీ 
తన్దుట్సు, నోడి వేగము ళగ్షుట్క సాబు] అఖనచుంగానం6 డుట, విగరోచినవు) 
లుణూని, పరోచనబద్దము-గా ఫి లేకుండ ట్స అక పిక బున బు వెసేవస్పను 
' ధ్‌ అంధ ధ్‌ ఆ ్ర న స న వం. ఫే ళా 9వ ఉం న 
టివి లెను.ండుబ, పాలుత్మ కుండుట మంచిగుంవమలునూ సంచబవుసు 
లా మరఠోన రిక్తీ పసన వశష పవ 
) "సన్ని పొతలక్షము యులు కలిసిపా్రిణవ ఎను భలం చును వగనరరు. చ, 


బు దీనిలో కిలిగియుండ ట చుర్గుణము, సము పలా లో 


(౧౪౫) 

చికిత్సటాజలనల న్వు పొత్తి త్రికడుపు మీదనంటిం దిన తరువాత కాస 
తమిద్చి తవుకు వుశికింది కట్టనగును. నల్లగుంము ేలటు మొబుకలిపి యిచ్చు 
టచె మృతికలుగనైివ్వక నిమ్మళించును. వివకోదనము. కలుసనవ్రుడు కేల 
'మెలు నదిలి ప్రత్యేకము నల్లకుందిచ్చి నర్భ మిన రస3లా స్త్రీ రాయనగు 
మ తీవగుణమయలు తస్తగానే కకుఇనఎ పొ పూపలా స్తై వేసి దూవి వేసి 
కట్టవ తెను. శులభమయు ణా విరోచన మగుబప విరోచనబద్ద ముం డునప్పుకు- 
యివ్వనగును. విశేష విరోదనయిాయ నే దుకర్తుణ మాలు కలుగును. రో 
గమ వ్యాపకథూపమునొంమన కు బాకపు వై మొదలగునవివ్వనగును.. 

శాదవాహులంద కలిగెకి జ్తఎస్ట మేషరు, వ 

గణములు--మ్మీవము గానుండ పెంటీనె టిస్‌ లక్షణములవ తెనుల 
దును. నొప్పికొంచముగానుండున్య. పొత్తికడుపు పకానునొప్పిపుట్టి గజ్జ 
లపన్ను తొడలకున్ను వ్యాపించు చున్నది, పరీక్షించు బే వావున్ను వుట్టి 
ని పద్పిగానుండుటయును నవొప్పిగనల స్తృళమందుండున్వ. ఈభాగమున 
వాయించు నెడల గర్భమువాయించుటచే కల. గుధ్యనికి విస్త మైన దుబ్బు 
మనియెకు నొకధ్యని కలుగును. యోని వూగ౯లామున గణిఖీ జీయుబ చే రో 
గముండు స్తానము (గహించనగున. యోని వేడిమిశాను నొప్పిగామండి. 
ఏఛాగమ్మున రోన యుండునో ఆభాళమున స్లింవుణా నుండును. ._ 

ఈ వ్యాధి కుదుపు విడాహము తలనొప్పి, చపలనాడి మొదలగు 
-పెరిట నై టిసీ గుణములు, కలిషియుండుటచె వాటిన తెలి.రు చేయు టవశ్య 
ముకాదు. రోగము తీవముగా నుండు నెడల రోగివిశేషబడలికి సొందిన్మ 
పవొందున. నాదవాహులందును వాటి యండములయందును వీముకలు 
గుటయు కలదు... వకల బం తత్త లం 

చికిత్సంాజలగను నొప్పియుండు స్థానమున పట్టించనగును. అగత్వ 


ఎగు నెడల రండవ పర్యాయమూను పట్టేంచనగును. అట సిని 'కాపదనా 
గిరా సాధనములు బేసి మ. నల్వమందు యిచ్చి న. వ 
ఎవులు, ములుగు వజకు (ర్క (స్త్రీని కూర్చుండ మ హా పళ్ల 


యడల దానికి. తగిన సాధనము జేయవలెన్సు మ 
మర 


(౧౦౬ 
నూతికా జ్బ రము. 
_ మేలిగినంటు ప్యూస్పరల్‌ ఫి రర్‌...! (న2ట0ం29] 095). 


ఫి న్‌ం06060912.. (12 
ఈ రోగము వ్యాపకము నొందనపుడు తప్ప తరుచు గా కలగదు, 


హసవము శావండనపు కును. కలుగును సారి, ప సవవై మెన "రండవ నొటిరా 
్రఇాబ్ర 'మూడవఎ నాటే వువయ మున గొన్సి రోగము గలుఫచున్నది. అలళ్య 
ముశాకుంచా కొలుగుదున్నది, శరీరము కుకుపు, చీమలు పాకినట్లు ండుటం 
చలి నాడి ౧౨౦ మొదలు రోం శా నుండి బహు నీరస ము గాను అశ 
వి తే అణవబశునట్టివి గా వుండును. = దేహము కొక ౧౦౨ మొవలు-= 
౧౨౬ 'వజప హెచ్చును. విరోచనములు వాంతి యుంకురు. దీనియందు 
ప భాకు కలిగినపు కు పనలు సాధారణముగా వుండను... ౨4 











చాలామంది రోగులు ప్రథమము గభ౯లమిలోనున్ను పేసలలో న్య 
న్ను, గభకాప్మాతము యందును నొప్పని తెలియ చేయు ముందుకు, ూగ 
ము హెచ్చినకొ ది దుర్షుణములు గలుగుచుండున్య. తనుకొక తస్షమం- శరీ 
లము పాలిపోయి కళ్లాహాన్నమై యుండుము. నేత్రములచ్చుట్టు సీలివర్నము 
గల జీరలుంకును. నాడ్సి చురుకు నాను సూక్ష్మము గానుండ కడపజ డశ 
మమంచు మధ్యమధ్య “దెబ్బలు క్‌ ట్ట వూూరకమండు న్ను, = శౌ వ్‌సము త్వర 
గగాశుండును. తరుదు గా సట్టూర్చ్సులు గలిగియుంకును.. నాలుక తెల్లగా 
డాని పచ్చగా గాని దోషము కలిగియుండును. నాలుక వొణుపు పంటిచే 
గం్ట్దుబడియుండును. ఓీకరింపును వాంతియు నెక్కు-వ గాబ్చి తక్య-వ గాసి 
గును తరుము గా అస్రహ్యాకముశు తేను్రలు కలు ఛచుంకును. గభకామువిశే 
ప విషంచబడియుండి "సర్వదా గానా అప్పుడపు కు గాన్సి నొప్పి పొతుచు 
. ం చు పశేప వేడిమి గలి అంతటా పచ్చిప్రుండువ లె నుుడరు. ఏ రతి తే 

కండ "గాభ రానుండ్సి మతిక్రమ మున చెన స్రంపాదేగా గన్స్‌, త్నెం సా గాని 


(సో 
మృతినొ నొంము.న్యు, గాభరా ల పక్‌ తిరగక ముఖము నల ఖ్లబడి-. 
తు తిబొండుబయు గఅదు-2౨ వ హ్‌ 


ఆజా 


పాధ్యాసాధ్య రు... నొడియందు నా న యు: శు] ట్ర. ఇ నము్రా 


టు. 

వ మున్ను: పాలుకన్తుట్స. శ్రావమున 'దురా ర్వాసన_ యెగవూపరి కడుపున్ను 
పప్పు  రంచనములు, లోతువ బోయిన ముఖము మొదలగునవి దుర్షుణ. 
ప నొడ్చి నింపావ గా నుండుట, క్‌డ్ప ప్రుయందు పొంగు తకుగ్రావుగానుం 
వటు *ె ష్‌ ఫము సౌ స భా విక వ ముగా నుండుట, శ రీరము, తడి-గా నుండుట 
పాలు కలిగుండుట, మంచి గుణములు శాడియంమ వేగము త్వశేనే త 
ప్పయితర గుణములను చూది “సంతోషి ౦చవలదు. అలాల య గ అతి 

చికిత్స--రోగము కలిగిన పది రెండు) ఘుంటలలోగా నే గట్టి సాధన 
య జరిగించవలెన్స, టించెపువడరు కడపుమాదను రాయుటకలదు శేలు 
"మేలు, సల్లముందుతో గాన (ప తేమ గాస్రే "స్వల్చ్పము గా 'గాన్సి నధికము7ా 
"గాని. వాడుక చేయును మనప యుఖృసాఫనయి గా వున్నది. ౨' గేనులశే 
బు మైలు 3 (గేరుల డోవర్చుపౌడరునో కలిపి ప్రయోగెంపనగును. రగ 
ముయొక౮ా కొసడశయందు యీ ఫొథనము కార్యము తేద. మెనివెప్పిన 
పౌధనముతో కర్ప్యూరిము పెన వో తామలతో 'గార్రి కేబు మెలు విడిదిె 
ట్జే పుప్పిక ఘు ప్చనను) టర్పెంట ములు, కలిపెచ్చుట గా న్రి తగియున్నది. 
వారకి యిన్వవలసినయడల యివ్వువ లెను. వఠూ చనిమ్మభుండి నేని "క్రేలు 
మెలు విడిది పెష్టి రస్తతెలము పని మధ౯నా చేయించవలెను. బారకు,న 
బృపుందతోను, దైను, కడుపు కాపడము వాక:కొనవ లెను. టర్పెంత్రైను, 
కడుపుకు ప్రూయుబ మందిది. విరూచనబన్ల ముడి నేని తెల్లాము వీనిలో 
ని వ్వనగును. బఐముము భృాదపరుచు వస్తువులుర్ను, వెనున్ను తోపలికివ్న 
నగంను. పసవసుగు (స్ర్రైబున్నచో క లునునఫపుడు ఇూగిని మజీ యొ సళ 
మునకు మౌాగర్చవ లెను. 1 నెం! ౨4. ౨౬ ర౮ా- రీవాం గాలు! యిబ్చేది. 

జ్వరము విస్తారముగాన్యన్నపుతు- స సెం! లర 9౬ విరోచన 
ములు కస్టుబకు నెం! ౪౭ సాావమంచు వెద్తవాఫనప, నెం! ౬న 
జ్వరము త్ర్టనతరు వాశ- నెం ౭ఓ₹తయి చ్చేఏ.-. న 

ఆంాడాలవలాదాాా.. 
సూతికావాతము, (210్ర్రాయ2312 0162.) 
'పథమ సంతానమందు కలుగును కని తరవాత ప్రపనమలప త 







త: ఛైన్న వైన క్ష క న మ జ 












కు: ఈ ను, ష్‌. మ , సుప్టీ చ వ్‌ చర్చ, తలనొప్పి, పకేవషచ జాహము' ళల 
వ స ను నభకాపొత్రమున నొప్పికలిగిన పిదప శాలు పీకక్రాయందు విశే 
షనొప్పికలిగి. మడమవజుకు వ్యాపింది అటు] పెని త తొడయునం శజ్ఞలుకొప్పి 
చేసి పొత్తికడుపు దిగువను పుండులాగున నొప్పియుండును. ఒ కానొక 
పుడురోగ ప్రథమ. సుణములు లేకుండ నే కాలునందు నొప్పిపుట్టును. "లేని 
యెడల చాతనొప్పివ లెనడుములో పుట్టును, నొప్పి కలిగిన ౨౮ ఫఘుంటల 





లో శాలువాచి నిగనిగలాడు చుండును. వేడిమిక లిగి యెరో4గాను ౦డును 
తరుచుగా కాలి పికగ్రాను 9చి పెకి వాపక్కూ చున్నది. కొందరియందు గజ్జ 
లను ౦చి కిందకుదిగు చున్నది, ఇప్పుడు 'నెంప్పిశగస్లను. ఒకా నెక పుడు కౌ 
లుచల్ల-గాను౦డును. యోనియా, పిర్యిలును వాచి న్రిగారింపు-గానుండును 
రంభ మంకం ల కందని “నెకిగ- తే కాలు గుంటబడును. తొడలాొపలి 
ఛాగము చాలామందియందు యెరుపుణానుండును. కాలునుంచి శుభ_)5 
కృమును తీసుకొనిపోవు నొప్పర క్తనాడియగుకు. ఫిమరల్‌ వేన్‌ యసున 
ది గజ్జలలోనుంచి తొోడదిగువ వలకు తాడువలె ఘట్టి గ్నా వేలుతో చూవి 
"నేని 'తెలియివచ్చును. ఈ నాడిక్వైని విశేష సొప్పగాన్మండును కొందరి 


“యందు నజ్జలలో బిళ్ళలుదిగి చీముపట్టుట కలుగును. కుల్ము గలుగుటచే 
| కల కా కూ-ఖా క్వచితుణా కలుగును. 


త ఉ శ జ జ న 


_ ఎవమకాలుయందు తరుచుగా నారంభించి నిమ్మభించునపుడు కుడి 





న ప హై ౦దు యాగుణములు కానబడుటక అదు. ఈలాగు వాఫుకలిగివతె 
పశ్లాత కాలు ముడు ఏ చుబకుణాని భూమిమీద వెరాపుటకుంా. నగ శిస్థముగా గా 
నుండును. వాడి ౧౦ 0 మొదలు ౧ళిం వణకు వుండి చుర్చలకు; గూనుంన కు 
ను. ఛాలుక తెల్లగామండు ను. విజాహమధిక ము. ముఖముపౌలిపోయివ్లుండి 








[న ర గ చ సఖ న తష 


నందున ను. న. ఏశేపరీనవై చె 


టాగాన్సి కలుగును -నిలోపలనుండు ఛాగములు వ శేవనొప్పీ వేనీయం 
దును, స్‌. నివారణయందు, వీముపట్టుటయందు, ఇ ఇావునండు, రోగమంతమానో 
చికిత్సా "నెం! ₹౮ ఛా ౫ యిశ్వేది కాళ్ళయందు నొప్పివె మెని, 
స ౪ ప్‌ై టు, నెంగ నాసి ప్లూ నెలుగుడ్డ చుట్టిన లోస్పుకు 
'నెంకి ౧౨8 యిచ్చే ది. యోనిలో దుఠా ససనతో శ్రావన్సుం కే నెం|౬౯ 
తో పిచ్చకారీ జేయవ లెను నథోవనుద్ధమె, నెం గనల్చేని 
నిదప్కు శ నెం[ ౧౧౧ న్‌ా 
ఫీమరల్‌ వే వయికా మెని త వనరుగా వ్యాసఫి యొక;- 
పరిమితి క్‌ద్ది పట్టించి అటు -పెన పోట్టీసు "వేయన లెను గుణన్సు గలు 
గనెడల "రెండుమూడు పర్యాయములు తీరుగా పట్టించవలెన్తు. విరోచన 
ములు 'లే[యెడల వుష్పులసంబథమైన విరోచన పాధష్యలు చేయవలెను. 
వీటితో 'స్వల్చ్పమో ౯ దలు నీలాంజన "సఎబంథమగు టాట౯ లెమిటిక్కి వి 
వ్వనగును. "కాళ్ళకు వాక్కు. మంద. లు వేయనగును . టెర్పెంయాయియనో ల 
శాపడ ము చాలానుందికి శుణమున్తు కలుగవేసెను. గర్భ పాశము ర 
కథా యి0ప్ర మేవనుంఢు నెడల, శలుమెలు, షట ఏ బన లేగుం 
డునపుడు డోవసు౯ఇపౌడరు గుణమిచు చ్చున్లు. చారక్కు _క్వైనను గంథకఫు 
దృతితో నిచ్చుటచే కార్య కారిగా నున్నది. మంది ఫత్యమ్మ్స మొాం'సకషా 
యము, వెను 'సొరాయును, కనన గు; ఎం లం సళ 
లాండు. 
పాలజ్వురము? (166640). 
నవ 
పది ప్రసవ్నమైన తరువాత త్ర త్వరిత కాలముఅలోగాని . అలశ్యమునూ ఇ 
గాని కలుత జ్వరము 'గానున్ని. మ. శ ఇట 
“హేతువులు _--చబను అజీర౯ “ము, విరోచనబద్దము, టి లగునఫ్సి, 
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నం. 


సణమలుగాభరాలోవు సం డెదడ, వణుకు. తలనొన మ వ 
న లోను, కాళ్ళ చేతులయుందన్ను నొప్పి) స్త స నములు పచ్చి. విదా వాను. 
"వేసగతినల నాడితోన్వున్ను వచ్చుచున్నది. రోగి అవలించుచు. వొగలు వి 
రుచుచు సీరసముణానుం కును. తరువాత వె్ననంకు చరికలిగి జేపామలి | 
దుతిట వ్యాపించును, సొ శ్తికడుపు పుంకువలె న్తండును.. శ్రావమున్ను 
పొలుసు వాటిగుణమున 'ఫేదించియుండును. ఈ గుణములతరు వాత ము 
ఖు: గాధరిం వియుండుటు కణతలుకొ ట్టు కొను, కళ్ళని నినొప్పి) సేననత్తి 
సాన్లు ంకునొడ్సి స్తనములయందు నోప్పి, కడుపుఫుంకువలె నొప్పిగానుం 
దుట కలుసను, అటు పైని వి శేషచమటప్క్టి జరమ్లు వికుచును జ్విరము 
తీవముగా గాయుట మనస్సుచెసుట పరాపకొంద9ి మంద గలుగును- 
జగము విడి దినవెంట నే తిరుణా కానబకును, రోబ్తులో గార్చి "రెండురోజు 
లఖోగాన్య నివారణకు చున్నది. క్రమము గాపాధవనన్మ్మ ఛేయు నేర తీరుగా 
కి లుగమ. ఆలక్ష్య పెకి నేన్స అపాశజ్న్వ రరూపము నొందును, భ్‌ 
'బధాధించుబాకరంభమంయండెకు వుదేక లక్షణములను పట్టి. 
క్య్యూప౯రిల్‌ ఫీవరుణా నూహేంచబడున్న గారి కొన్ని ఘుంటలప వ్యుజే 
కము తస! ఎ వేతనుచ్న, నర్ళమున వరి. లేసండుట చేతనుప్పు, కనుక 
ననసరులా. పా 


 వికిరృలాచలిహాపమండు వేడినీళ్ళచె పత సక బళ్లు, శరీరముడ 
స్టైరమంచుట, బూర్నీనులు కవ్వుట్స కాశ చేయు మంమలు న. న 
్రే సెం! టంట. యిచ్చేది.-- న 


కరా ప స్కృన చముటపుట్టించు మంకులివు సనసను, చెమటపట్టున 
బుతు చలిఘాలి శరీరమునకు తగలశుండ కాహాక స కచ్చూరము డా 
నర చేంపుబెల్‌ వాను శెస్పినకి[ శా బహు న. ర్‌ 


నో టేకమ త్గినతరువాత బలము కలుకచేయుఫోడున వి మిడ్‌ శవవ లెను. జ్వ 


మువిడిచిన తరువాత చశిఘూరివూ రొలు తగలకుం డా. దేహము ల 
దుకొనవలయును. వై నెం? ళా, న మనేది స్సు 


ప. ఎఖ) సుఖజాడ్యములు. (శం 
సంయెళ్యోనము వలన కలిగెకు శంకు వివమ్ములైన విషములుం కున్వ 
శన రాను స్‌మము. మృమవ)న చెర ఘమువందుపడి శ్రరంచుట వుత్చాదిం, 
చును శు (శౌవనుంకుటభె. రూూగమువ్యు స్టుచున్నది, కెండవతరస* విష 
మె*'గాడ నగిలినను వనోరుపు పుట్టింది (కమ్యున కురుపగు న్య. ఈ వరుష్తు 


నుంచి విషము గజ్జలప వ్యాపి౦ ఛి బెళ్ళలను ఫుట్టిం చుచున్నది. రక క్రములో- 


కలసన పివప కంఠ రుందము ఇెనుళామందు ముస మ్థునంమ కహ ్ర కలున చే 
పష ము... ాలాటుక్రైలత్రదాళనాంంలలాా.. వ్‌ 
వ మ _శగరూగము. (602017162.). వ. 

_మూశ్రనాథమున షీనివిషము చేరిన మూడు శాల్లు కూ *జాలలో (| 
ష్‌ 1 అలలు. అవాలుణు + అలలు అజాలలు అలాల 

సుణమయలు-- నాళములో మూత్రపు చుకొ-క్కాటుండి నేని గుర 
గురలాడుట మొనట నలుశున్యు జ్రంయ చేత రూగియా భాగమును జూచు 
నపుకు నాళ్ళపు చివర యొజ్ఞ గాను. డి కొంచము చీములాటి శ్యావమును. 
ర్‌ నకును. నొళ్ళ మందు కాక ఎమూత్రపాసర్థనమున నొప్పికలిగియ 9డున 

ఈ నొప్పి ఆంతక తకు యెక్కవగును, ఒనుఫుచె నాళము వాది 
మౌగలాము. 'సన్నమగుబచె మూ తథార. సన్నమగున్వు) మూత్రము. "కెండ్స 
మూడు ఛారలశాబకున్తు. 'ప్రథముష్తు స్రావము. తెల్లగానుండి,. అంతకం 
తకు పచ్చబకును. రోగము. బహుశవ్రగతి యందుంకునపు కు. ఆపపచ్చరం 
గుగాను ర కృమిశిమమూగాను వుండున్వ. ఈ రం॥పలచె రోగము యొ క్యా 
స్తీవమును కనుసొననగు ప్ల. దీనికి లోపలకు మైకి కూ డా సాధనము, చేయ 
నగును. ఇందు పోక వనకకు చెనములము శాఫంకుబ కలుసన్వు. అంనమ్ము 
మీదనుండు నాళ్ళు ఒ క్‌పుడు పెస్టవె వీముపట్టును. సజ్జ జలయందు బిళ్ళను 
పుస్థంచు దున్న పు ఈ కూశముచె బిళ్ళలు క “ఉం కుమూ మ6 
డు. పరు ఏ వలన కలుగు శపు కు చఛ్రానమున కొక కు గలుగును. దీనిచె 
మూ్యత్రనాష మఘ విీసీయబకుట్కు కండల లోపలను పరుగసట, మొకలగున 
ని కలిగి మూపెన్ధము. కలునును. రాశభాగమున లేపనము విశేషము 
గానుండు వైర వ్‌ వంకరనలుళాన:, బేపనమున నొప్పి కలిసి ఈందు 










టి న వడ యైనుడు + చనుకాము ముం! కు రాకుండుట గాని, చెను 
జధగపండుటగాని) కలిగియుండును. ఆ. వ 
కూతువులుావురుషులయండు. 'విప్తారమా (స్త్రీసంగమమున 

ఖ్ల-. బూజీలు, ఇాడుక్‌ వల్లసు. వాతరోగము, మేహరాళ్ళు; (స్ర్రిలయం ది . 
టి శ్రావములున న్నను రుతుమతిశానున్నపుడు సంగమమా శేయటచేత 
| గజాన్యము ఆస్త్రీోయందు. "లేకున్ననపుడు పురుషులందు గలుగుచున్నది. . 
 భికిర్భంా సుఖ ఫంగటము తగులునను మాసము కలుగునపుడు 
పిచ్చకారినించా కసఫీళ్ళుతీని పిచ్చకా శారీశేసీ చిన్నపగుళ్ళు ననుకలాకలి? 
యుంజే నేని శాష్టీను రాసి పెసి పొడిగుడ్డ అంటించ వలెను. 'ఫంకటము. 





- శిలిన వేంటనే కాసిన ఇెంచుగ్రేనులు యె;మిది అవున్నాలు ఫటిలో కలిపి 
“నాలుగు ఖుంటల కొక పర్యాయము పిచ్చకా శారీ చేసి ₹0ీవము పలచజడీ 
ర క్తమిశ్రమమై శానబడు వేగమే మౌని వేయవలెను. గీర కృముపడుట అ 
వుషధపుగఎణము- తరువాతను. ఫ€ ల్చేటుజింకు -శెండుమూడు దిననులు బ 
చ్చకారీకేసి మజటి యొక మందు ఫిరాయించవలెను. రె “జాజుకు భూడు స 
"ర్యాయముళలు, రాశుబొ-గాని చలనమిరియాలు గాన పుచ్చుకొ నవ లేనే) 
. చప్పిడిపత్యముచేసి సారాయి న్నగిరౌ శాక చేయు పధాథళ౯ములగి భుజి౧ 
_చఫాడదు. రాళభోజనము మాసవలెను. సీటిలోగుడ్డముంచి అంగమున 
ళు చుట్టు చుండవ లెను పిచ్చకారీ చేయు సట్టపుకుధ వు మాత నాళమునం 
. దు య కం. నము షములు నిలుచునటుల మళాతిని చిగీంచి పట్టియుం 
డవ లెను, వ్యాధి ముదురునపుడు రగ సంచారముగాని గుజ్ఞపు "'ఫవారి 
గాని మానవ లెనుఅండ త్రీయములనూ 'సంచిపట్టి పె నకు త్పికట్టి తడిఆరకుండ 
కేళ్ళుపోయ. చుండవ లెను) ఫో-డావొటరుు గంజి, జ అవిశగేంజి 
ఖకహాయమ్ము జిగురోగల ర ద్శిన పచాణశాములున్నూ వుళ్ళుక్‌ తు. 
ల నుం న 
ళు న్మజీగు రు పొడుము. ,. తి శ్రాలాఫోచాకాఖోల సేన్‌, . డా! 
'థల్లమందరఖు... వ. లళి మిక్లలా. న. పడ్వున్నర అవ్ఫకాసుళు. 










శ్రలీప్‌ ౧|| అవును. ద్ర జక శాలుస పర్యాయములు, మ 
మంటకలిగ యుక్త పుడివ్వనగును... మా లా. వ. 
లెకరుపొటాసీ తి జాములు,  టంచరహయ్యాపొమి ౨ చామ 
లు సరు గ్ర ర జొన్సలుకలి లిపి రోజుకు డ్డ పర్యాయము లాకగ్రాక్‌ కన్నుసివన తే 
సు నోరు వెచ్చని పీటను, _మలువులువరకు క కూర్చుండసి ొరాసించ వ లెను. మల 





(| బ్వరముతగ్గినతోడ నే | (107. నుం ప1279 యణ 6 ఇయ) 
“లెకరు ్సంకేలికు బవ బు బకు౮ా అను మందు-గాని మ. ేపూ ళ్ళు 
గాని 2 నె! ౧౬-౬౧- ౬ఒ౮లా 60 యి యిశ్చేది. ప్త పే స్మ 
కొ పే బా-గాని చలవమిరియాలు గాని పు పుచ్చుకొనననును. కాశేచా 
శేఫ్టూ బళ్ళు అని టీక ౦ "శు మంచివ్‌ మూ తౌ ఏవయవర్‌ లేగలక్రణములు. కలిసి 
యుండు నెడల జలగలు వృపణములకా న్ను అవా? ముసి పన్ను దుమభాన 
ము పట్టించవ లెను. లింగమువంకర వాలాకాలముం 4 ప! రస్రపల్యాస్ట్రి 
న్న చెలడోనా రాతి "లేవుచె చేయుచుండవ లెను. గజ్జలయందుకలుగు న 
రోష 'సంచారముమౌని యుం ండుట చేగాని జంగలుపట్టించుబచే గాని రై. 
(స్ర్రేలయ ంచదు న /] (ంషంళా పటు పీలమం]! 63, 
పురుషుల యందుండునంత చొధవ లుగ జశేయను. మం (త నాశ్వమున 
కిరు, పక్‌ (- లయందీరో సముపుట్టుచుస్నది. = మ్‌ రాతనాళమున చీమును శ్రవిం 
చుచుండును. మూో పిసర్టనమున న్‌ నొబ్ప కలిగియుండును. వు ాత్రనాళ్ల 
ము తా... వుచ్చబుజ్ణహా బా వరిశీయి౦డు ను, యోసైమ. ఖి 
మున్ను మళూత ద్వారము న్లుష్ను శ్రాపర్భుగ్గాంఢుల ను చిన్న్యవళ్లలున్ను ఎ ఎ 
జ్రగాగుండును. చిన్నపిఖ్లలయందిట్ట సా్రవము క్‌లుగునపుడు కొందరు. స్ట 
వ టము తగి లెనని తిలంచుదుడులాగానది వేగే జాద్యముగానున్నటం 
చినపిల్లలయందు కలుగు శౌ్రివము, శేల మెల్కు సున్నపుంబను కలైపి సప్రకీ, 
వేయుట చేతనున్సు లోపలకు శేలు మలు వ. జూలపుతో ్ర్‌ లి పచ్చి 
టే కుదురును. మన అం ప. 
. చికితృలా (యం యాటజి ఎలట్రిసు? కార్టి యలు , అశుమంము 





గ్య కేరి నున్నని. రొగ యి నేది, 
'భ్రవవచాథల ములను. వ ఫుష్ఫకొథవలెన. అప్పుడప్రకు. ఘాక్ష్మవరో 
చనా *ధనములు చేయవశైెన్ను: =. హ్‌ అతా - 





చె లై కరుస్లంచై 1 . ాసికేటనీసీటను కలిపి అందు'స్ట స్ప్రంజిముం చియా 
గలోనకచు ం క్ల మేమను న పోగొట్టునీష్ళ య. శేయనకు 





యపుపటే నం ముర్మస్థానమును కనభచేసి నభకాపాత్రము 
_మెడన్రుభూచి 'డానియంధు దోషముండు నెనల కాట్ట్రను స న. 
కౌ నెం! లే యిశ్చేది.. అనా అను దా పం. 
లలదలడడునాళ్టయయడావాధాలాలాలాలాలలాలా 
సూత్ష్మముగా కొన్ని వ్యాఘల చికిక్స తెలియ చేయునట్టి ఛానము- 
పొప్రా రొచ్చు, కొరుకు, (౮మటా6ి 

ళా కురు ఫలు, పుచుషులందు తరుచు గా కలుగ చున్నవి, విషముప్ర 
-వేసించిన మూడుదినములు మొదలు ౧౧ రోజులలోగా పరుపు కానబ- 
_ భును, ఈ కరువు నాలుగు విధములు. -- న ఆం 

౧. పొమ్యా- జతి ౮ముయాల). 

లి, రొచ్చు (నం (మలా) 

5, కొరు కు (ని?026మి్రి 

క. కుళ్ళు కొరుకు- (51022208 నంూం 
౧వ పొక్యుూ పోకయంద్యు చెమ౯లముందు పుు్టుచున్హది. చి చిన్నబొటిను. 
లాగున గాస్రై కొట్టు పో యిన రీత్రైగాని ప్రధముత గానుపీంచి కురుపనును , 
కరుపుచ్యు న్ను అడుగు న్ను గట్టి గాముండున్లు, కుర్తుపు; సుధ్య పల్ల ముండును, 

పు  రొచ్చుకరు ప్ర = మరదపాష్య- వలె గానైివీ ముపొ ఫఘృ్య-వ లె. 

గోస్రలావ్రథ ముత గలిగి. పగిలి చీము కారును. పోకదినువ నుండు కుట్టుమీవ 
// క్రలుగున్రప్రుడు సౌల వేయు చున్నది జ్తపి[క చుం: గొ సండ్ర ముగా పకసన. 
కా కొరుకుఈు పరవు. త్వరగా. విస్త రివ చును. నొప్పి లిక్‌ ము 












గానంకును- పకుప్పు.పచ్చగానుండి యెబ్టటి చుకథాలు 6టంయింటుటం 
సండ్రమగాన్యండ పలచనినీమః విస్తారము శవించును. ఒశానొకచా 
అోపలకు విస్తా ఏనా తిఫివేయట కలదుశాన్సి ప్రకఠాలకు తినుటతరు చుం 
ళా కళ్ళుకలున కొరుకు--పకురు మైనను విశేషకాకచేయటచె గి. 
ట్టిస్ట్‌గికి వీనుకొని రివచ్చును. ఈ జూాత్రియందు. కుళ్ళుకలిగియుండును. శ్తందం . 
న్‌ చికిత్స ఫృలోపమున ప డిఫోవ్రుటకలము. మ్యూతనాళములో సీకురు, 
ఫులు కలుసనపుదు శగరోనముణా ఛాతినొందింప చేయనగాని శో 
స్త ప ల్య్టానియగు నతదు గ్రహిం దును, (స్త్రీలయంము కగుపులు మూత్రడ్యా 
రమునకు దిగువను కలుగునపుకు తప్ప బాధ పుఘుషులలో కలుసనట్టుండ 
దు. ఈ పరుప్రులలో మొవటి విధము వైమరోజులలో నాషథముచే కాల్చ ॥ 
నఫుడు 'దేహామువోగ్రకీ వ్యాసింది మటీకొ న్ని గుణములనుగ్ను వ్యాధులను 
న్ను కతుగ చేయును, కొన్నిపసర్యాయ ములు క! సప 'సంకటముచె ఇాధ్ధం 
నొందినవారు టీ కాపడ్డ వారు మశూోచకమును పొం దనటుల తంగ కుర్తుప్పు. 
చె చాధనొందను. == అము జట ము స్‌ జాత 
చికిన్స -- వంట నే కరుఫును, కాష్టీసనో మొడ్చి విరోచనములకు 
మందిచ్చి వేడినీళ్ళలో గుడ్గముంచి కురుపు పైని చ్యువ లెను, వారమురోజో . 
లెనను కాస్టకు 'రాయవ లేను గాని--నితరగుణములను పుట్టసండ న 
పలేమ. ఈలాగు చేయుట నవ కొశమగునపు డు చబ్లాపవాషు: వీ గాని 
"ఓనన్‌లోపనులో గాని--లింటు ముంచి కురుపు మీద వేయవ లెను, సారా 
తానకూడము. విస్తారము తిండి కూడవ, ([01000%) ఐవిడోపారం జల్లు 
టె కుళ్లు సోవువ, కరుష్పు మామకు రస్రపాలాస్తులుు నీళ్లున్ను మెకి- 
వాడేది. చలిఘూలిలో తిరగకూడము. కుళ్ళు కురుష్పు కు నల్లమందు కషాయ 
ము కాపడమిచ్చిన తరువాత్క చాల్సమ్‌ పెరూ గాని--శంఖ దా0వకము నీళ్లు 
గానా ెని వాడుక చేయుట వె కుళ్ళుపోవ్రును దీనియందు మంచితిండియ 
న్ను వెను స మ. ప దొథక౯ా ము లివ్వనగును. సుంగధ్ధి పాటాన్లీఐడీ 
న్యు భర శ్లివ రాయులు, నివ్వ స. స! స్ట తినివేసినపు 1 షు క్‌ి 
'రతో బాగా క స్టరించన లెను. న! జా =. 


డు వయిన్నప్రుక్సు తరుష ఫులకు, టు. (మైలకు త్తమ ,నటనాయిం 
స్ట్‌ బుమెంటును, పలాఃస్త్రీ నాడుక. జేయనసను,. మూ'త్రచ్యారములో క్రురు. 
టు ండునే నేని న స కందులతో పిచ్చశ్రాని 'జేయవతెను.... లప పటన 








బిళ్ల, న. 
చికిళృటాకనబడిన "వేగు విరోచన సాధనలు జేసి కాపడమిచ్చి, 
జలగిలను పట్టింది 'సంచారమును మౌగిపించిన యెడల హరించును 


_రొచ్చుకురుఫు లకు 'వేయువుందులు నొప్పిలీసి వేయునట్టి గుణము 
కలిగియుండవ లెను, రసము లోపలకు పుచ్చుకొనచుం డె నేని మానవ లేను, 


చిముపట్టినట్లుండినన్స, అయిడీన్య మీదరాయించి చలవ జెయిగ్రీళ్ళు పెనివే. 
యించి. విరోచనములకు మందిచ్చి బిగించి కట్టుకట్టుట చె నొక కపుడు హరిం. 
చిపోవు నిట్టిసాభనములకు లాంగక్‌ 'మొన దేరునప్పుడు చీము కారిపోవుటకు 
నంటు పెట్టి సాధారణమెస కురుస్పుక్సు చికిత్స చే జయునటుల వేయునగున). 
మూన్సట ఆలశ్యమగున నపుడు లోపలకు "సత్ర్రవని నిచ్చుమందలు సుగంధి మొ 
దలగునవి యివ్వనగున్ను. నొప్పు, మంట కీ లిగియున్నప్రుడు చలవ బేయు యుమం 
దులు నిళ్ళను గుడ్డముంచి సెనివేయటె శౌంతిచ్చును, చీము విస్తారము 
"గానుం జనేని మజియొళ గంటు= పెట్టనగున్స, బళ్ళపరుపు చుట్టు నుండు డ 
ర క్యమణగియుండి, సలివర్నమ్హు నానుండి పలచ గాస్త్ర జైె స. న ప్యూ 
వ పర్గుపు నకు రాయుటవె త్యర గా వోన్ఫ్పు-__ నన. వం 
 బిళ్ళకు రంధ్రము ెసన తరు వాతన్సు గుల్ల దేరి నేని పే రము క్‌ త్తి 
రంవివేని నగొన్సి పొటాసీప్యూజారాసి గాని కురుప్రు బాగా ్య్య మ ల 
లచే. వెండి కాష్టీకు 1 నీళ్ళలో గృక్టముంచి 23 నివేయట వె మానును, కుర్రుషు, 


ల 


మధ్య నొ క్రానొక్రి పుడ్తు పలుక్షప వాడుక్ర బెల "బిళ్ళ కి లగియుండునపుడు, 
రొస్టైనుజురు. , “4424 ౧ అన్చన్ను, మం మ్‌. 
“సవ్వీరము. స! .. ఎం దాములు, . వాను క . 
నగసింధూరమ. వ. దాము. _ . న 

వ గ రచమునీ నీళ్లుక ఓ్‌పి! ముద్ద జేసి ప పలుక ల్రాశ గంటుటె ఎబెట్టందు నిచి న, 





కళ్ళవడిపోవును. నాడి కురు పైయుం! డనని చ్బ వయులి.( ట్ర జగ .. 
జాని చేయనగునుు శానితై 
భఖ. దను రులు, న్‌. అంతటా న్స్‌ మే. 
కురువుతగినినపిదప: ఐదు రోజులుకరువాత మైనను ఆరువారమఘలత. 
రువాత్యనెన సీమను శా లయలో వైన కానబడుచున్నది. ఈ వ్యాధుల నేక 
విధములవుటచే వాటిని తెలియ ఖే యుట లేదు. చం... అలు 





చికిత్స... జ్వరను; గుంజెలయందు, గొంతుక యంచు నొప్పిక 
అుగునపుడు వరో చన సాధనములు అంటు మొనీతో ; నివ్వ లెను. వే డిసీళ్ళ 
స్నానము శేయించవ లెను. జ్వరలక్షణములు తగ్టినతికు వాతను రోగ బభ 
ములో నఃండిదిపరలో ర"స్రనముపుచ చ్చుకొన్లై యుండ నెజల స్వర గానక ల్చించ: 
వలెనసి "మోతాదు లధి! మణామ “ందులు తినకూడవంగ ప శరిరమనీరసిం 
చి దుగు౭లణమొలు కలుగచేయును. హిందువులు రాసమిచ్చు నేర్చు నెముగక 
దుగు౯ణణనులనుపుట్టించి రోగగుణములుగా ఛావించుచుందురు గొంతు 
కుయం౦దుకురుపులు పుట్టున పుడు వ. లోపలక్‌ పుకు సుగంధి 

“పెకి గొంతుక మీద పొష్యూమందులు వేయుట, బలగలుపట్టించుట,ు కా 
సీ ళృతో నొంతుకులోతుడు చుట మొదలగుసాధనసములు శేయన నగును. 
వ నెం ౧౦-౧౧. ౧౮- 3 త్రి- 2౯- ర౨- ౫౧ వ వ 

అలలాలాడనునడాట్టడామవవాలాలాా టా 
సశ్గి పిలలయందు ను ఖవ్యాధి. యంతయు” స? 

మను; జూన శ్వ న్మ్యోల్రాళ సుఖవ్యాధి, విషము'టేరొ్‌ యురడినపుడు ఛా 
ర్యప కలుగ జేయును. ప కడుపులో ముండుశిళు వా 
వ్యాధినొందును, ఇందు బేస్త్రైలయందు తరుచుగా గర్భసుపోవుచున్నది. 
గిగ్చువ్రు జననమైనతరువాత నాల్టూ్యూదుమూ-ససులలో మృతుడగుచు న్నాడు 
రోందరియందు శిశువు బహుకృశిం చి శరీరమం బెల్టని య. నోటి 
యంద పానమఠంద ఒకుపుతోనుపు్టు ను, ఫు, సుచున్నపుడు కూడా సరుకు 
వ్యాధినొందునని "తెలియవలెను, కృష్టిరోగములుగల తలిదండులిదినరలో 
చిట్ల " పరర 0 వ ని వారణనొందవ లెను, సలుమారుగ 


. 
| 


, శ స/వము కల స క్‌ ీష్షణనుచేయని ర'స్ర'సంబంధమగు మంచులివ్వ 
వలెను. (4 10013 ంజాషఖై) ఎలటిను కార్డి యలు అనుముండు. నర్భశ్రావ 
ముకాసండా 'నిలుఫును. పిల్లలప రసపలా(స్రి తొడయందు. 'సంకలందు 
మడనులందు మథళ నొ చేయించవ తెకు. లోపలకు (5 672క్ల. 060. ) హా 
యిణాి్టి కళకి కీట నూ సేన లేక ఒకగేిను రాత్ర ఛానమయ నణ 





ములుతస్తువర కీవ్వవ లెను. _ అ 
ఫో పాండువ. (శీ2ంయిుణ) 

స ఈ న ర క్తమందుండు యెకుపురంగుతన్తును. కొందరిలో 
రక్తముతస్థను- 'దేహమందు నరో శస్టితియందుండు ర క్తములోకొంత ద్రవ 
పదార్ధము కొంత[ద్రవహానప దొథ- .ి సుశమమయ్యుండు యీ [వవహీన 

క ము చిన్న అణువులువ లెనుండును- యిందు మ 
వశే టు. సీయెజ్తనినూ లు కెల్లగాననునులా ఆ. జూన 
స్వంత వ్రలు-- వోబ స్తశళములలో నివా'సము- యెండతనగలకుం డ 

తింజివిని హో వార 7న ముంంనుఎముబ- భోజనప చొథకాములలో జంగుహోి 
రము లేపంకుట శవరఎ నకు బలహానతకలుశజేయు వ్యాపార ములు. అ$ి 
'సంసమయు- హా స్తశుశే స్‌్యపశన ము 'చేసుకొనుప- చాలా గాలము ర 
క్టవిగో నసములయు న నలె వ మలు విరో దనములటు, జ్వర ము, నుసుప్రుల 
"వేంబష మ. సండ మ్య స్టహముల గందువా వ్యూఫె ప్రసూత్రు గ్య 
ర్భ్సింలీ, నొగాలేపం ణా సర్వ నా పనిచే యు మండుబ్య జనలు నిస్తారమస 
ట్టైించుట) విరోచన పొధనములు, గ సౌషథ ములు 'సక్తున లేనిగెండి, , కన 
ములు వ్‌స్తారము గా నుపయోగి౦ దినవువీ వ్యాసి కలు్సస దున్నది, (ప్రే ఎల్‌. 
పడుచు వాళ్ళ్యయందీరో నము కలుునపుకు (౮000033) సిలిరంగు వ్యా ధిని 
వా డెదరు- దీనికారణము తరుచు గా వాజీరహ శ్యావయవ బిల చే గలుగుచు 
న్నది ము జా లాల అలాని 
గుణములు సీరసము, తరుచుగా శ్వాసము, నిట్టూర్స్నులు, ప్ర 

రిచా శా అందకపోవుట మాంస్వ్య్యనందసూయి సం జెదడ, యేషహూ త్రము 
స పనిజేసినా అలియక కంఠ యనకు యిరుప్రక] గాలనుండు నాళ్ళు! "ట్టుకొను 


(౧౫ల్ఫా. 
ట్స నుస్తతిరుమణి సీమసున్నము, జూడి దె మొదలసవస్తువలుతినుట అజీర్ణ న 
మ్సు. శరీరము కళ్ళు నోరు. పాలియుండుట్సు యీ పాగినవగ్నము రోగము 
బలము'గానున్న పుడు మైనపురంగనకలిగియుండును. కనిపొట్లయందు, మీ గా . 
ళ్ళుయందు, చేతిమండలయందు వాపు త్‌ డుష్రలో ర హ్‌ క్‌ నాళ్ళు ఘజ్టిగా కొ 
ట్రుకొనుట. అల్బాచ మానము ల్నర్ష రలముగాను పలచ శానుందును. "దేహా కాక. 
స్వాభాపిక మకంకైు తియుండును సోళ్ళుకూ శా పొాలినరంగుకలిసియుం. 
డును విరోవనములుగాని విరోచనబద్ధము-గాని యుండున్యు రోనము ముది. 
రినకొలది నాలుకయందు నఫ్లనిమచ్చ లు వాంతి "నే తములయందను కొం 
చెమయుపచ్చదనము, వబ్లునులుపు, వరాంద్యము) మూర్చ అటు పెని న్ఫతిస్రం 
భొవించు ను. దీనియందు బితరరోగములు కలిగినపుడు ఆ యారోగమ్సల 
గుణములు కలిగియుండును -- నే వా కాం 
సాథ్యావా! ధ్యపి వే5 ముం శత ర రోగములతో క్‌లనీ సియున్నపుడు 
న్ను వాంతి మైకము, చేహామునులుచుకొనుట, మూర్చ, త్రఎకలిగిన వారి 
ఆో నివ ర్తియగుట స్స వతు చికిత్స స్వంన్రువనుతీనీ వేయవల యును. రక్ష వృ 
ద్దిచేయినట్ట ౯ “ంచము కాక చేయున్షి మంమలున్ను భోజనమివ్వృవలయు. 
ను యిందు సింకోనా , అ నరూవయా, లోహా"స్రంబం! స్‌ సైనమంవ పసులుయి. 
చ్చేది- విరోచనబస్థ ములకు నిరోచనసాధనము టే నివ ర్తింస చే మనల చ 
లోహజాతిమందులు విరోచనబన్థము బేసి శ్రే వాటి నోచెబరు సాటబ్టుణాన్రి 
ముసాంటబ్రముతో చేయుమందులు గాలి, కలిపివవలయున్య, వీహ్లైరము పొ, 
టుసడువారు పనిెచేయపం౦-డా వుండవ లెను, మనన్సు చే పనిచేయు వారికీ 
ఫా సృరను-(2 అర [093) స్రక్కియా (రాంయునాటి జ జేర్చిన మం దలి 
వలెను వే సం॥ ౧౧౮ యిచ్చెది. 2 సమన 
(ఈ రూసనమందు. వాడు కచేే్ససమందులు లు-) 


జ 


టించెను సె గై, ప మ 
“బ్బ అలి మో సెయాల సి శ్చ గి ము ఓట ఆట కొటుంషి 010020.) 
[సమన బవ టంత అటటి.) 


ను. జ బుస ట్ట; వ! యు 
. స్టెర్రెక్న: ుఎటాలు ర. 


యీ స్ట్రమృసిరపు, (మటుటన న్య | 


(౧౬౦) 
జ ల్లో జస కస ప్పు” ్రైపోఫానే స్పీటు.! గౌం)0గ2. కణం ందక్పైపింంతప్ర 
"షెగ్రం! నీడ్ల నం. (గాం 7. ( గ. హా పొ డి), మొదణ 
గునవి ఎాలాకలవు అజీర్రముకలిసియున్న పుడు "పెప్పీను లోహముతో జేర్చి 
యిచ్చెది- అజీర్షమునకు: పాపొయిాను.(0220212.) మంచిది. కొంచెము 
పచనమైనరూంస్తు వాం 'సకషాయమృు పాలు కోడిగుడ్లు యిన్వవల 
య్సను- వెంటనే. యివిఅనీ న్ని పెట్టవ్ట షు ₹ నెం! రగా ౫౦- ౭9- రా 
రాం బాం యిచ్చెది. నటు 
పరాశుమాటలు, (గైలం:1యి0) 

త్తవి, చాలా కూగములలో. కలునశును ఇవి విస్తారముగాను,. వెళ్లి 
వానిమాటలువ లె క్‌ “న్నిజబ్బులలో న్య౦డును. కొన్ని వ్యాఘులలో మాటలు 
స్పష్టముగా లె లేలియకుం-డా నోటిలో 'సణఖుశకొ నినట్లుండును. తిట్టుట్క. వై 
క్కి రించుటు. నవ్వుట, యేడ డ్చుట్క కేకలు వేయుట పాడ సట ఒకటలడిగితే. 
నొకటి చెప్పుట, నులాపఫుముక్‌ లిగి మిుంకట్య చూడనివస్తువ తనకు కొనవచ్చు 
చున్నదుచె చెప్పుట, యూ మిదలుగా*లవి యిందు విహ్నాములు, ఆహాశజ్వ 
రమ్ము పాళజ్వారము, 'సన్నిపా*జ్వర ములలోనున్ను వాతిర్న్యు గతలయద౦దదు 
ను? రూ ర్యంూగములయంమన్కు కీ రూగములఅయ౦మతకు చుణాసిగుణము 
కలుగును, నీగుణ మ నివారిం చుట. లేనిచో గాఢ మైన మెకినుతో॥ తీసుకొ 
చికిత్సల శీరస్సుమీద వెంట్ళుకలుసారిగించి మంచ్తురైడ్డ ర బరు 
శంచితోక ట్రుటవల్ల 7గన్షి త్వర గా అక్నుకుపోయే. లోషనులు స తల 
మీద గుడ్డతడిపి వేయుటభె గాని నివారించును పొపపాలా(స్త్రి మెడమీద 
చేయవలయును. లోఫుకు డోవర్సుపొడరు ౫ గే /ః యిచ్చుట చెగాని .! “నెం 
౧౧ ౧ యిచ్చుటచెగాని నివారించును. 
ల్లి ₹౮ా రూగములలో "సేపాళము, ేలుమెలుక లిపి, విరోచనబడ్ద 
ముగాసున్నపుడు ఏయిచ్చెది- జ సరలీవమువె యూ గుణన్ముకలిగినపుడు బ్వర 
ముణగించె సాధనముచెయాచూ యః, సాధనము వెయవలయు. యోగమ్న్ము. 
యి వ్చెదిలా 


(౧౬౧) 
క్‌ ళ్ళ లక, ((౦౨క్రైముంటూ కం 

కంటియొకం- తెల్లసడ్డు మై పొరయందు రక్ష మెక్కు- వజేరి మెరు 
"పికూ ను, శితిథ ళ్‌ ఇ థిఖ 
గుణములు--- క(టిలోలునుకపడినటు ౦ండు ను నొప్పిగా నంబి ఎళ్లి 
అాానటండును. కంటి వెంటన్టీరుకా రును, పుసికట్టు సు పలుగు చూ దనే పో 

టుగానుండు న్వు ; ర్‌ లక్‌ ప కొంచెము జ్వరము! 
గును. వ్‌ ప్ప, "సలుపుగుడ్డు నందు ంఢును- విాశేవలీ 
సై ఫొ రెవుళ్ళ్‌ క్‌(టయ6దు ద ్తాం "సముచేరినటు పొంయగియులగ వ 


నవ (వమైనక లక ప గ గు డు 

మ్‌ 

రగా ఘుచేకలుగున్ను, యింద బాధ వ్‌స్తారము వ య. 

డను. శ రో? (స్త్రీలు లన రనవుదు అశం శని తంట 

పుట్టిన వంటని! స్‌ సాన నేని పంటే నేర 0: ౧న. యః పోన్టటచే అం 

లెల్ధగు డ్డ స సంథిదిగా ని లెల్లగుర్గ గాలి కొనజది షు ఆలా వా. 
సా ఫవ్యృాసాధ్య స్రకస క మము వట్టకిలకిసు నె" వ. ము రలంతునో 


శ్రనుసాధథ్యనులు--- ప మా హ్‌ 


చికీత్స-లా- కళ్ళు హుభ్గా “ముగా కడిగి ఆడియంచ. య. య. స్‌ న్‌ 
న్‌ళద్లి 1 నెం[౮ రలోపుక్‌ యిక్షే ది "రెప్పలయంద. వ న నషువాతి సం 


స్‌ రు [| న సంప్ర అట్ల 
౬౮ కంట్లో వెసేది- సలుపు, లా, ప. ౧నిటా బస్రచు 
కాలు కంటిలో వేసేది. విరోచనబద్దమునకు 1 నెం! ౨.౨ యి గ్బోది. శగ 


సంకట మువల్ల కిలోోవాటికి | ళ్ళ, ఇరచురాపిర్చికాలీత ఫ్‌ద్‌గి [ -సెం॥ 


౬౦. వేసేది- పుట్ట? పిల్లలకు కళ్ళు భభియగా తుడివిసెం[ కం 
టిలో మెసుది. కాశ దప ్ట్యీర్‌ సంే. నెం! ౧౧౧ యన. 
క న క... రోము. 1... 
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'. భరీరములో నొకపిధవ గు పురును పక పశించుటను కలు... ఎచున్నృటి, 


న చనం కొననులు. గ 


ప. 

౧ ౧ శి మ్మైరలోనుండునది. న ో నా. వ 

౨ కంతులలోనుంకునది పా 
శఈలోగము స్పర్మకల్లకచ్చునవైయన్న న, శరీరములో వి తృనములు: 
ప్రవేశించినతరు వాత మూకు మొనలు ఏ పదిసంహతృరములవజస, పెకి స్ప 
ష్టపడమ, చ వ్యు 1 వ అం. మాం 
ప వల శాగిరంసనలకుచ్చలు జేహామనందు కానబడి దళ 
-మెక్తూను- మొశముమీద చెవ్రలమీవ క్రమన్సుశా చేహూనుంతటా కోణుకు 
లుఫుష్టుషు- యీకణు శు బుయంమ తిమ్రైరయుండురు- కనుమ్సగా కణుకు 
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లు కువుఫ్రులగును- బమివిమానుటకు చాలా కాల క్ష మ్రపట్టును- ఇెవితమ్ములుపె 
ద్దలు గా (వేలాడుచుండున్వ- ముకషుూ-ళర ముల పె యె తమ్ములు వ పెస్టలు గానుండు, 
ను- చేత వేర్ళు, కాలి వేళ్ళు, కుల్ళిపడిపోవును- ముఖమువీంది వెంటు3కలు రా. 
లిపోవ్రకు- కలిబొమల వెటులకలు రాలిపోప్రకు- ముఖము చరమురురాసిన 
ట్లున్నూ ముకకలు బడిన్నీయు౨కు న్వ- మప వెంబడి చీమ కారును-నొం 
తుకఎబుసరాయఃమయ- ప్రధమమందడు చెకులయందు కాళ్ళ్యయందు కొందరి. 
కిమంబలు చీరులుపాశిరినట్లుండును- న్రీరని ందిగానై ) దష్టలవల్ల గాని, అతి 
మూ తమువఖ్గశాస్తి మజీ యితరకుగ్యతవల్ల గాన్రి మృతినొంమును అజా ఆ 
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ముఖు యిశతరపనసుప్రులవ తె బాస చెయడముకం కు యెసపాూవచెయుబస్‌, 
(ప్రయక్నించుటప (ప్రమ్హుత ఫు జ్ఞూనము చా లదు- యీ రోగములో నీదిగువ నో 
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'పాహాణ్లము. నై వళ. అళళ 960 
ట్ర కుఅ నష 
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కృయనన... .ఎంగ్రోనటరానం. 20 టై 
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- కలిపి రామాగత్రలువేగే బది ౧ మోతా స =! 2214, సి 1 01 
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ను పార్వసొప్పులలోను- 1. 

య "నెం| ౨ (క వాటరాట్‌) షా తం? 
మయిలతుద్ధము. వ ఆము స "సే? 6030ఖైలా న్‌ుంషడం66, కం. 
నల్లనుందు. = ఆజ ౨ గ్యే00యిు 2 ట్ర 


కలిపి రీమా।తలుచేసి ౧ మోతాదు [140 4 కు 0086 1 21, 
ర కవిళ౮ా చనములలోను చాలాకా్న్నా మ మలా 2864 టాషం8ి 
లమునుండినవి విర్వౌాచనములలోను 
గహణులలోన్వ్యు, న లు 

"నెం! 3 "(లోహకవాటం) 
అన్న భేది. --- ౨ 
నల్నమందు. --- - ఆ ౨ స్య రర 2 క్ర 
కలిపి ర మొ(తలుబే సేది. ౧ మో(12109 4 11140056 1 న. 
'తాదుర కకసువు విరోచనములలా 1 తీం00 12 జమ6ే 11 1005620688 
దుగ్రంధ మలోను. ఇమే టట 50611, 
"నెంర్సయకృృ ద్రవినవి మో చనీ'రేచకం మం క్క 
కలోసించుపీ ల్ము జ ఆ 2 య. ౦౦0106 టు 602, ర్‌ 
"శేలుమెల్సు ఎ ల 
లకి నూ త్రలువే. సీదై- పరుండునపుడు 1. ల ౯. 
"రాతీపుచ్చుకు నేది- విరోచనబద్ధను 0056 2 13)% 24 స చుం. 
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038 
ల్ల కౌలు! న్‌1ర ల ప్ర 





(]1001.1-.. క ష్‌ సి 
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చ. | 2 001643. శ67లాం. ఖురే పామై 

ఓరో మాత్రలు చే శే న బా స + జనర వోంసమిం టలు. ల 
కస. ౧చొ॥ శెత్యమలలోను 


జ్వర మ వాతనొష ప్రాలోను 
నెం[౯రు న క్‌ ప 
న్‌ షు శ 1. ] 06 78ూర్టి “లి :ర్ర 
రసమాత్ర - వ శ; శ 221 నంయ]2 1 
చు య్‌ ౧నర్హగే. 1. మంట్రాట2 జేర 
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సు గన కళా గ నా చా . నవా 36002ఢేషరా. 

. మం] 

న నెం ౨౧(( సుభామయఖిడ్డమ్షు] చూతూటా॥ 10ర6 ల జే కో 

క్ష్‌ను అయొ డై దువ మరుృ్యూరీ ౧౨ గ్ర, మళ పం! టి 

యశ్టాగష్టలికారిన ను, .., ఓం శే 

నల్లమందు. ౨... ౨ **=ీ 

చిరో మాత్రలు చేసి- 

మో శాదుంచొ॥ రోజువ 9 మొగ్గు | [0 1806 127 ఇమిడే యలాంయిజూ ర 
మెత్యపుకష్టుల యందు ఫిరంగి మొక 8505 02 8ేమమ 26 12 3000 ఇవ 
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ప వ + త శు * అ ఖ వె 5 స్స షై -ః 

[| 898116 తబ ప్రక 
యహనాంక్షలలోజుబా. ౨౨తాే 

టె */ట్ర కల తిర్గింం తెంప రి క్రాక 


రా మాత!%లుచేసి భోజనమఫపుడు ౧ 
నొ! న నేవ. ఆ మొజీర ము వి'140 8 1119 ౨౫9 1 పై! పే 1ఇ6కస్రా 
రోచ నబస్టములో కలిసినపుడు, మా, 980102 ఇా[00 6003002603 ఒరే ఏమ 
స్లుకావడ మునసనూ. “ళా “| 3107688601 రీ2868 
“సనెం౧౨ (రుతుహూన విద్యంసిని.) షం 13 
రవకటిం దినఅన్న భేది. పపం. గ్శే (౧410202124 స212200 1200 2 రక 
ఫల్లులలో టు మజ్టు. .., డ్‌ 
౧ మాశ్రచేసి భోజన మైనతరు వాత | ఏ! మీ!098 660718 తద 
అఆనచే ద, ఎల లా వా వా అఆ [050 1 2111, 2లీంగ్త యం 10 జమ 
ముట్లు కావడమునకు హిస్ట రియా | ౧౦౧౫౦92 7300212 100 00230102 
లో విరోవనబద్ధము) సీరసమున్నపు 


లా [10% ఇర గేం 21 


నే వం కేక 
నెం! ౧౪ (మజాళావర రేచకం) 2160624200. కే లైక్‌ 
యెళిటీీయం. -* ఆ ౧ ఖీ 1)ర్షంళజ158 వోం160041. 46 హ్‌ 
విట! 01604! న్‌ 
డిజిట్‌ లిస్‌ స పొడరు, ల చ సో కు ర్‌ 
శే అలీ 962041 122% 
అణ నో (౫కు 


11200 4 13 1 జ సే3కే 08 
రో: మాతలు చేని రాత్రి ౧ నర్యాతయి 
ట్‌ 13 ఉ80 31021 ంటంం[0ష3 ఒగకే ఇ₹షంకి8ి 


జ్ప ది, ఒళ్ళు వాఫ్రలలో విస్తారము 1018 గ93హిజ16. €0 పైషేషంం2 00210. 
విధ దనములు కావలిసినపు కు, అః | బ్యా? 80011. 





నంగాడ 


పోచాఫిలంరీజిన్‌. - చాల దన రల | 
రూబర్చ్బు. -- న్‌! 
య క్ల్వ్రాస్టఅయ్యాసామి. 9 ే) 


ఇకో వూత్రలువేసి (ప్రతిరోజు పరుండు 
నపుడుయిచ్చేది. హా దో గము పె 
తృరోనముల్పు కామర్షలోయిబ్బేది. 

సం! ౧౬ (శర తాఅచంద్రిక) 
అల ప్ర హాలు ప అపా 
౧ వూశ్రచేసి రోజుకు 3 వూర్గుచొ॥ 
(స్త్రీలలో శ నరుకృతలయంద్దు సిస్టై 


టిను అనురోగమందు చిన్నపిల్లల ఫు 
లునువిరోచనములు కట్టుటకు మంచి 


"నెం! ౧౭ (మూష్రక రీసార ము) 
డయారిటీనుబిళ్ళలు. --- ౫ గే 
మోతాదు 3 చొ! ఒళ్ళువుబ్బు జ 
లోదరము మొదలగు వాటిలో విస్తా 
ఠరముగా నీరుడిపోవుటకు. = 

"నం[౧౮రు 
అయొడోఫారం. -- ఎ ౨ సే 
యక్చ్రాకుజన్షనుతో ర స 

“సీది. మోతాదు ౧ 
బల్లలలో న్య, ఉబ్బస సదగ్గులలోను భ్టు 
ఖరు _గృతలలోను. న 
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